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В бурятоведении миф, повеству-
ющий о происхождении самого мно-
гочисленного подразделения в со-
ставе всего этноса – племени хори от 
брака молодого охотника и небес-
ной девы-лебеди, используется в ка-
честве исторического источника. 
Исследователи в его сюжете видят 
отражение вопросов начального эта-
па истории племени, сведения об из-
начальной территории, с которой 
связаны его этнокультурные истоки, 
возможность выявления через об-
разы мифологических прародителей 
исторических этнических общно-
стей, участвовавших в его этноге-
незе.  

В различных вариантах племен-
ного мифа местом встречи его пра-
родителей указываются разные тер-
ритории. Согласно одному из наибо-
лее распространенных сюжетов хо-
ринского мифа, молодой охотник 
Хоредой, живший на о-ве Ольхон, 
увидел спустившихся на берег Бай-
кала трех лебедей. Птицы, сняв свои 
лебяжьи одежды и превратившись в 
трех прекрасных девушек, стали ку-
паться в озере. Юноша, пленившись 
их красотой, взял украдкой одежду и 
украшения одной из них. Когда де-
вушки вышли из воды, то две, надев 
свои лебяжьи оперения, вновь пре-
вратились в птиц и улетели. Одна 
же, не найдя своих птичьих принад-
лежностей, осталась на земле и вы-
шла замуж за Хоредоя. У них роди-
лись одиннадцать сыновей, ставших 
отцами-основателями одиннадцати 
хоринских родов.  

Хоредой и его жена состари-
лись. Однажды жена сказала мужу: 

«Я стала старой, родила одинна-
дцать детей и сейчас куда уйду от 
них. Отдай мою прежнюю одежду и 
украшения, перед смертью хочу по-
красоваться». Старик, подумав, ис-
полнил ее просьбу, старуха же, 
надев свою девичью одежду и укра-
шения, превратилась в лебедя и, об-
летев стены юрты изнутри по кругу, 
взлетела вверх к дымоходу. Старик 
попытался поймать ее за ноги, но не-
удачно. Хоринские буряты считают, 
что их предок лебедь, береза – коно-
вязь. Соблюдая старинные обычаи, 
брызгают молочной водкой в мо-
мент прилета и отлета лебедей [7, 
с. 103–104].  

Вариант этой легенды был запи-
сан Г. Р. Галдановой во время поле-
вых этнографических исследований, 
проведенных среди бурят Баргузин-
ской долины Республики Бурятия. 
По рассказам проживающих здесь 
представителей хоринского рода 
галзут одна из девяти небесных дев-
лебедей становится женой Хоредоя. 
У них появляются дети. Когда они 
подросли, жена-лебедь сказала: «Че-
ловек Неба должен жить на небе, че-
ловек Земли – на земле», и, превра-
тившись в лебедя, вылетела через 
дымник юрты. Но в какое-то мгнове-
ние муж успел дотронуться до ее ла-
пок, поэтому оскверненная прикос-
новением человека Земли, лебедь не 
смогла вернуться на небо. Так и 
осталась птицей. С тех пор, пролетая 
над человеком, лебедь обязательно 
кричит «Мэндээ», как бы привет-
ствуя, спрашивая «Здоровы ли вы?». 
И люди, увидев лебедей, тоже 
должны были крикнуть в ответ 
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«Мэндээ». Считали, что лебеди раз-
говаривают также как люди, по-
этому говорили: «Лебеди, перегова-
риваясь (перекликаясь), отправи-
лись на юг» (Сагаан шубуун угэлэл-
дэжэ уригшаа явба). Осенью, когда 
птицы улетали в теплые края, люди 
кропили им вслед молоком, желали 
им счастливой дороги и просили 
оставить им «благодать», «счастье» 
(хэшэг), чтобы счастливо жить до 
будущей весны, до возвращения 
птиц. «Весной их встречали также 
молочной пищей (урмэ, хурууд ба-
риад). При кроплении молоком бар-
гузинские галзуты говорили: «Про-
исхождение наше от птицы лебедь, 
род наш – хори-монгол, коновязь 
наша – береза» (Хун шубуун гарбал-
най, хори-монгол удхамнай, хуhан 
модон – сэргэмнэй) [4, с. 35]. 

Сюжет мифа хори-бурят являет 
собой драматургическую основу ка-
лендарного праздника эпохи брон-
зы, иллюстрацию которого можно 
видеть в петроглифах бухты Ая и 
Саган-Заба (Белая Скала) на север-
ном берегу Байкала, представлен-
ных в книге А. П. Окладникова 
«Петроглифы Байкала – памятники 
древней культуры народов Сибири» 
[9, с. 10–31, 32–39]. Автор указы-
вает, что впервые они были описаны 
и зарисованы Н. Н. Агапитовым в 
1881 г., который выделил на поверх-
ности скалы пять отдельных групп, 
представляющих собой «довольно 
цельную картину из жизни народа, 
оставившего себе такую память» 
[Там же, с. 11]. Выделив среди пет-
роглифов бухты Саган-Заба изобра-
жения оленей в позе с подогнутыми 
ногами и широко раскинутыми на 

голове рогами, А. П. Окладников ви-
дит в них сходство с оленями на 
бронзе тагарской культуры и отча-
сти с фигурами благородных оленей 
на оленных камнях Забайкалья. Ри-
сунки датируются «половиной I тыс. 
до н. э.» [9, с. 77]. Происхождение 
элементов «звериного стиля» автор 
соотносит с населением плиточных 
могил, проникших на остров Ольхон 
и северный берег Байкала из степей 
Забайкалья и Монголии [Там же, 
с. 77, 111–112]. 

В группе рисунков с оленями, 
выполненных в канонической ски-
фо-сибирской традиции, находятся 
семь фигур птиц, похожих на гусей 
или лебедей, расположенных верти-
кально одна над другой [Там же, 
с. 29, 136–137; табл. 11–12]. В изоб-
ражениях лебедей исследователь об-
наруживает «перекличку» с образом 
лебедя в мифе хоринцев о Хоридое 
или Хоридой-мэргэне, сочетавшем-
ся браком на берегу Байкала с небес-
ной девой-лебедем. В книге приво-
дятся несколько вариантов хорин-
ского мифа-легенды [Там же, с. 29, 
88–91]. В наши дни эти рисунки по-
читаются бурятами-шаманистами 
как вместилище небесных божеств и 
духов. Ежегодно население окрест-
ных сел организует здесь родовые 
сезонные праздники с ритуалами 
жертвоприношений писаной скале 
молочной пищи и домашних живот-
ных, известные под названием тай-
лган.  

Последовательное сопоставле-
ние событий, составляющих сюжет 
хоринского мифа с петроглифами 
Саган-Заба и календарными тради-
циями исторических ираноязычных 
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и тюрко-монгольских народов Цен-
тральной Азии и местного бурят-
ского населения конца XIX – начала 
ХХ в., выявляет ряд совпадений в их 
содержании. Так, сопряженность 
идеи начала нового года, семантиче-
ски соотнесенного в хоринском ми-
фе с мотивом «брак отца-основателя 
и матери-прародительницы племе-
ни», перекликается с рисунком, ко-
торый А. П. Окладников назвал 
«изображение коитуса» [9, с. 26], от-
ражение «культа плодородия, вос-
производства человеческого рода» 
[Там же, с. 85].  

Рисунок демонстритует тесную 
связь с ритуальными действами ка-
лендарных праздников монголо-
язычных сяньби (хоров). О них ки-
тайский источник «Вэйшу» сооб-
щает: «В последнем весеннем ме-
сяце собираются при реке Жао-лэ 
(Шара-Мурень); и когда кончается 
пиршество, то соединяются браком. 
… Подобные праздники известны у
хунну под названием сюй» (цит. по: 
[3, с. 142]). Более полные сведения о 
празднике хунну, изложенные в 
«Ши цзи» и «Хань шу», приводятся 
в статье японского исследователя 
Ямада: «В первом весеннем месяце 
каждого года все лидеры приводят 
малое религиозное сборище в месте, 
находящемся от ставки шаньюя. За-
тем в мае они проводят большое со-
брание в лунчэне, чтобы вознести 
молитвы предкам, небе и земле, ду-
хам людей и небес. Осенью, в пе-
риод, когда лошади нагуливают вес, 
они снова проводят большое сбо-
рище и обходят вокруг деревьев. [В 
это же время] проводят перепись 
людей и скота» [13, с. 275]. Далее ав-
тор со ссылкой на детальный анализ 

и интерпретацию вышеприведен-
ного отрывка профессором Намио 
Эгами поясняет «лунчэн – это дере-
вья в лесах или ветви деревьев, во-
ткнутые в землю, нечто подобное 
современному обо. Профессор Эга-
ми утверждает, что это описание ре-
лигиозной церемонии, в которой 
люди ходили по кругу вокруг алтаря 
из деревьев, типичного шаманского 
обычая у народов Северной Азии. 
Месяцы май и сентябрь (осень) явля-
ются временами года, когда трава 
для пастбищ начинает зеленеть по-
сле зимы и когда трава вянет с при-
ближением зимы. Это времена года, 
соответствующие самым важным 
периодам в годовом цикле произ-
водственной деятельности для нома-
дов азиатской степи» [Там же, 
с. 276]. В празднике участвовали 
только члены кланов, «принадле-
жавших к этому же племени. Члены 
других племен не участвовали в дан-
ных собраниях. Это событие было 
частью наследственной традиции 
хунну и важной общественной и ре-
лигиозной церемонией в племени. 
… Праздник, в конечном счете, имел
целью служить сохранению един-
ства племени» [Там же, с. 276].  

Приведенные материалы полно-
стью соответствуют описанию обря-
дово-ритуальных действ сезонных 
праздников тайлган, проводимых 
бурятами-шаманистами Предбайка-
лья в конце XIX – начале ХХ в. Каж-
дый бурятский род имел свое место 
проведения тайлгана. Площадка для 
проведения праздника представляет 
ее как сакральный центр рода, пле-
мени. Пройдя в центр, все семьи рас-
саживались в один ряд и втыкали пе-
ред собой ветку березы – туургэ. 
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Функционально ветка-туургэ каж-
дой семьи, символизируя мировую 
вертикаль, соединяла верх и низ, 
проход через прошлое и будущее 
пространственно-временного конти-
нуума, служила связующим звеном 
между духами семейно-родовых 
предков и живущими в настоящем 
их потомками.  

На южной части праздничной 
площадки в качестве «больших жер-
твенников/алтарей» (ехэ ширээ) вы-
ступали вкопанные комлем в землю 
три высокие березы. Другое их 
название туургэ восходит к корню 
тур/тор, от которого у народов ал-
тайской языковой семьи образуются 
слова со значением «мировое древо/ 
мировая вертикаль, мир в его це-
лостности». Представлялось, что в 
ходе обрядово-ритуальных действ 
на них «спускались» призываемые бо-
жества и через них передавались пред-
назначенные им жертвы. По оконча-
нии обрядово-ритуальных действ все 
его участники совершали вокруг них 
троекратный обход [6, с. 37]. 

В сцене, названной А. П. Оклад-
никовым как «коитус», короткие 
рожки на голове одной из двух фи-
гур указывают на связь его образа с 
многочисленными антропоморфны-
ми мужскими фигурами, изображен-
ными с ромбовидными ногами на 
петроглифах Саган-Заба. Имеющий-
ся в руках такой фигуры какой-то 
стержень, напоминающий боевой 
топор или секиру [9, с. 26, 72], поз-
воляет сопоставлять их с образами 
индоевропейских по истокам свет-
лых солнечных божеств эпохи брон-

зы с функциями громовников. В ша-
манизме бурят Приольхонья преем-
ственность с их образами можно ви-
деть в молитвенной просьбе шама-
нов, обращенной к духу-хозяину 
бухты Саган-Заба «спуститься мол-
нией», стать бурханом с престолом 
между гор [9, с. 19]. 

Хромота как отличительный 
признак образа воина с топором, 
изображенного с ромбовидными но-
гами на петроглифах Монголии, 
Тувы и северного берега Байкала, 
датированных эпохой бронзы, с мо-
тивом «брак» до недавней этногра-
фической действительности быто-
вала в традиционной культуре ту-
винцев. По сообщению Л. П. Пота-
пова, у тувинцев бассейна р. Хемчик 
на второй день свадебного обряда: 
«Старший родственник невестки 
брал ее за кушак, выводил из юрты 
и, прихрамывая на одну ногу и опи-
раясь на топор, подводил ее к дверям 
юрты родителей мужа, где в это 
время собирались его старшие род-
ственники» [11, с. 253].  

В описании обряда, имевшего 
распространение в Тапсы-Аксы 
(верховья Алаша), автор указывает: 
«Невестку (или молодуху) вел ее 
наиболее бойкий родственник, обя-
зательно мужчина. Ведя невестку, 
он нарочно прихрамывал и опирался 
на топор …» [Там же, с. 255].  

В свадебном обряде тувинцев 
родственник со стороны невесты 
наделялся ритуальной хромотой, по-
средством которой, по всей вероят-
ности, передавалась идея преем-
ственности в линии «предки – по-
томки» с образами мужских фигур 
на оленных камнях Монголии, пет-
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роглифах эпохи бронзы бухты Са-
ган-Заба на северном берегу Бай-
кала, изображенных с искривлен-
ными ромбовидными ногами и во-
оруженных топором или молотом. 
На петроглифах северного берега 
Байкала головы таких фигур, наде-
ленные двумя, иногда тремя лучами, 
сочетались с рисунком оленя с длин-
ной вытянутой мордой и развеси-
стыми рогами, простиравшимися 
вдоль всей спины, выполненных в 
позе «галоп» [9, с. 29].  

С мифологическим мотивом 
«рождение потомства девой-лебеди-
цей» перекликается рисунок, оха-
рактеризованный А. П. Окладнико-
вым как «Один из самых необычных 
на скале Саган-Заба. … Вверху, 
справа выбита фигура птицы (гусь 
или лебедь) с длинной шеей и мас-
сивным туловищем. Птица стоит на 
одной ноге. К птице протянута рука 
антропоморфного существа, кото-
рое как бы держит птицу рукой за 
грудь. У этой антропоморфной фи-
гуры грушевидная большая голова, 
широкое туловище с раздутым жи-
вотом, напоминающим живот бере-
менной женщины. Ноги широко рас-
ставлены и согнуты в коленях. Эта 
поза напоминает позу женщины, ро-
жающей сидя, как это было принято 
у некоторых народов Сибири». Ту-
ловище фигуры заканчивается внизу 
треугольным выступом, возможно, 
показывающим, что младенец появ-
ляется на свет из чрева матери [Там 
же, с. 29–30; рис. 10; табл. 15].  

В календарном осмыслении ри-
сунок можно интерпретировать как 
графическое воплощение идеи рож-
дения нового Солнце-года из чрева 
Матери-прародительницы, солярная 

природа которой в графике выра-
жена образом тотемной птицы. С 
петроглифами байкальских бухт пе-
рекликаются наскальные рисунки 
Южной Сибири и Центральной 
Азии. Так, композиции с р. Чулуут в 
Монголии представлены такими же, 
как и на байкальских петроглифах 
образами рожениц с широко рас-
ставленными и полусогнутыми в ко-
ленях ногами, между которыми по-
казан рождающийся ребенок. Неко-
торые из женских фигур Монголии 
имеют большие оленьи рога – сим-
вол тотемного предка [8, с. 91–95]. 

Свидетельство устойчивости ху-
дожественного приема, посредством 
которого передана календарная се-
мантика образа «роженицы» в куль-
туре бурят, выступает графический 
символ оленя-матери – солнца, рож-
дающей оленя-дитя – солнце, заме-
нивший у хоринцев Забайкалья на 
лунном календаре китайского об-
разца знак месяца дракона (май-
июнь) [5, с. 152–153]. Временной пе-
риод длительностью в 9 месяцев, от-
считываемый со дня осеннего равно-
денствия, с которым мы соотносим 
рисунок «Коитус» на петроглифах 
Саган-Заба и графическим симво-
лом рождения Солнце-года на дере-
вянном календаре хоринцев (май-
июнь), совпадает с периодом вына-
шивания плода у оленей и человече-
ского дитя. 

Историко-культурную парал-
лель представлениям о жилище 
отца-основателя племени Хоредое 
как модели Вселенной на скалах Са-
ган-Заба можно видеть в рисунке, 
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описанном автором как «сложная 
ажурная фигура из косых полос, за-
канчивающихся вверху короткими 
стержнями-лучами, сохранившаяся 
только в верхней своей части. Фи-
гура напоминает сооружение в виде 
шатра или чума» [9, с. 30; рис. 10; 
табл. 15]. В конце XIX – начала  
ХХ в. балаганские буряты-булагаты 
в весенних обрядах, проводимых в 
мае, строили балаган из досок 
(урса). В него сажали пожилую пару 
из потомков младшего сына отца-ос-
нователя племени, их угощали раз-
нообразными молочными блюдами, 
просили у них счастья и благослове-
ния [2, с. 89]. Как известно, в тради-
ции бурят младший сын оставался 
хранителем огня отцовского очага.  

С занятием старика Хоредоя в 
день, когда жена в образе солнечной 
птицы улетает в верхний мир, 
можно сопоставить обычай бурят 
Предбайкалья, отправляясь к изоб-
ражениям бухты Саган-Заба и сосед-
ней с ней бухты Ая, специально 
гнать тарасун, чтобы совершить ри-
туальное подношение [12, с. 345, 
352]. 

На историко-культурные истоки 
образов птиц на скалах бухты Саган-
Заба как лебедей указывает их вер-
тикальное расположение одна над 
другой. Аналогии этому приему 
представлены на высоком головном 
уборе молодой женщины из захоро-
нения с плато Укок на Алтае в виде 
вертикально одна над другой при-
крепленных пятнадцати деревянных 
фигурок лебедей и двух оленей, 

один из которых изображен стоя-
щим на золотом шаре. На запястье 
женщины, принадлежащей к евро-
пеоидному компоненту в пазырык-
ской культуре, изображена голова 
оленя с большими рогами [10, с. 36–
41]. 

Семантическую функцию вой-
лочных фигурок лебедей, набитых 
оленьей шерстью, найденных при 
раскопках пятого Пазырыкского 
кургана среди деталей погребальной 
повозки, П. П. Азбелев объясняет 
воззрениями об их способности про-
никать в разные миры [1]. В тради-
ционной культуре хори-бурят эти 
воззрения выражались в ритуале 
кропления женщинами молоком при 
весенней встрече и осенних прово-
дах лебедей. 

Итак, сопоставление персона-
жей и ключевых событий генеалоги-
ческого мифа хори-бурят с материа-
лами наскальной графики бухты Са-
ган-Заба на северном побережье 
Байкала позволяет интерпретиро-
вать его сюжет как образец перехода 
календарного сюжета в генеалогиче-
ский миф. 

Историко-генетическая и куль-
турно-семантическая трактовка ос-
новных событий мифа при отож-
дествлении со сведениями археоло-
гических, исторических, этнографи-
ческих, фольклорных и лингвисти-
ческих источников позволяет уви-
деть в них культ солнца, обуслов-
ленный им тип календаря солнеч-
ного года и модель календарных об-
рядов ранних кочевников степей 
Центральной Азии. 
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Происхождение элементов ис-
кусства скифо-сибирского звери-
ного стиля в байкальских петрогли-
фах А. П. Окладников связывает с 
плиточными могилами на о-ве. Оль-
хон и северном побережье Байкала – 
вблизи с. Еланцы и в долине р. Куды 
на г. Манхай [9, с. 111–112]. В конце 
XIX – начале ХХ в. это ареал рассе-
ления бурят, в шаманский пантеон 
которых входили божества с общим 

названием «сайтинские». Анализи-
руя содержание и стилистические 
особенности изображений антропо-
морфных фигур на петроглифах 
бухты Саган-Заба и соседней с ней 
бухты Ая на северном берегу Бай-
кала, датируемых глазковским вре-
менем, А. П. Окладников приводит 
цитату из работы М. Н. Хангалова, 
соотносящую их образы с сайтин-
скими божествами, бывших шама-
нами и шаманками [9, с. 77]. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ПОЛИТРАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ СИБИРИ  

В ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 
 

Статья посвящена комплексному анализу идеологической работы с населе-
нием и военнослужащими Сибири в годы Великой Отечественной войны. Цель – 
выявить специфику, формы, методы и содержание идеологического воздействия в 
стратегически важном тыловом регионе. На основе анализа архивных материалов 
и научной литературы рассмотрена деятельность партийно-государственных ор-
ганов, политуправлений СибВО и ЗабВО, учреждений культуры и искусства, об-
щественных организаций. Показаны масштабы агитационно-пропагандистской и 
культурно-шефской работы, эволюция идеологического содержания. Рассмотрено 
развитие красноармейской самодеятельности и дифференциация идеологических 
подходов к агитации различных групп населения. Сделан вывод о ключевой роли 
идеологического фактора в мобилизации сибиряков на борьбу с врагом и дости-
жение Победы. 

Ключевые слова: Великая Отечественная война, Сибирь, идеологическая ра-
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Babakov Victor Valeryevich 
 

ORGANIZATION OF POLITICAL WORK WITH THE POPULATION 
OF SIBERIA DURING THE GREAT PATRIOTIC WAR 

 
The article is devoted to the complex analysis of the ideological work with the pop-

ulation and servicemen of Siberia during the Great Patriotic War. The aim is to reveal 
the specifics, forms, methods and content of the ideological influence in the strategically 
important rear region. On the basis of the analysis of the archival materials and scientific 
literature the activity of the party state bodies, political departments of the Siberian and 
Transbaikal MilitaryDistricts, institutions of culture and art, public organizations has 
been considered. The scale of agitation and propaganda, cultural and patronage work, 
evolution of ideological content is shown. The development of the Red Army amateur 
activities and differentiation of ideological approaches to agitation of various groups of 
the population has been shown. The conclusion about the key role of ideological factor 
in mobilizing the Siberians to fight with the enemy and achieve Victory has been made. 
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Великая Отечественная война 
1941–1945 гг. стала тяжелейшим ис-
пытанием для Советского государ-
ства и его народов, потребовав бес-
прецедентного напряжения всех сил 
– материальных и духовных. Исто-
рики и непосредственные участники 
событий сходятся во мнении, что, 
наряду с экономическим потенциа-
лом и военным искусством, решаю-
щую роль в достижении Победы 
сыграл морально-психологический 
фактор, стойкость и патриотизм со-
ветских людей. Формирование и 
поддержание высокого боевого духа 
армии и непоколебимой веры в по-
беду у тружеников тыла являлось 
ключевой задачей идеологической 
работы, пронизывавшей все сферы 
жизни советского общества. Изуче-
ние механизмов, содержания и эф-
фективности этой работы остается 
актуальной научной задачей, позво-
ляющей глубже понять истоки стой-
кости народа и природу всеобщей 
мобилизации государства в экстре-
мальных условиях войны. 

Особое место в системе военно-
мобилизационных и идеологиче-
ских усилий государства занимала 
Сибирь. Превратившись в глубокий 
тыл страны, она стала не только 
мощной промышленной базой, обес-
печивавшей фронт вооружением и 
боеприпасами, но и обширной гос-
питальной базой, принимавшей по-
токи раненых. Сибирский регион 
стал важнейшим источником люд-
ских ресурсов; сибирские дивизии 
снискали славу на полях сражений. 
Территория Сибирского военного 

округа (СибВО) и Забайкальского 
фронта стала местом формирования 
и подготовки многочисленных во-
инских частей и соединений. Осо-
бенность исследования идеологиче-
ской работы именно в сибирском ре-
гионе обусловлена необходимостью 
понимания того, как в условиях уда-
ленности от фронта, специфиче-
ского состава населения и стратеги-
ческих задач, решавшихся здесь, вы-
страивалась система идеологиче-
ского воздействия. 

Специфика идеологической ра-
боты в Сибири определялась слож-
ной структурой населения и решае-
мыми задачами. Прежде всего 
важно было работать с коренными 
сибиряками, мобилизуя их на трудо-
вые подвиги и отправку на фронт. 
Не менее важной представлялась за-
дача воздействия на миллионы эва-
куированных граждан из западных 
районов страны, переживших ужасы 
оккупации и потерю близких, нуж-
давшихся в моральной поддержке и 
адаптации. Особенно усилилась аги-
тация, направленная на военнослу-
жащих запасных и учебных частей, 
курсантов военных училищ, форми-
руя у них необходимые морально-
боевые качества перед отправкой на 
передовую. Специально разрабаты-
валась методика идеологической ра-
боты с ранеными бойцами, прохо-
дившими лечение в госпиталях. 

Представляет значительный на-
учный интерес комплексный анализ 
практической идеологической ра-
боты партийно-государственных 
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структур, политорганов армии, уч-
реждений культуры и рядовых про-
пагандистов. Важно выявить, как 
они в своей деятельности учитывали 
специфику региона и адаптировали 
общие идеологические установки к 
местным условиям. 

Несмотря на наличие фундамен-
тальных исследований по отдель-
ным аспектам культурной жизни и 
партийной работы в Сибири воен-
ных лет, целостный анализ системы 
идеологического воздействия на 
различные категории населения ре-
гиона подлежит дальнейшему об-
новлению, научной разработке. 

Системный анализ форм, мето-
дов, содержания и эффективности 
идеологической работы, проводив-
шейся с различными категориями 
населения и военнослужащими на 
территории Сибири (в границах 
СибВО) в период 1941–1945 гг. ак-
туален как никогда. Особенно в 
условиях проведения специальной 
военной операции (СВО) по денаци-
фикации и демилитаризации нацис-
тского режима на Украине. Деталь-
ное рассмотрение проходивших то-
гда социальных процессов позволит 
выявить как общие закономерности 
идеологической мобилизации совет-
ского общества в годы войны, так и 
региональную специфику этого про-
цесса в Сибири. Деятельность по 
идеологической мобилизации совет-
ского общества в условиях Великой 
Отечественной войны рассматрива-
ется на предмет ее организации, со-
держания, специфики и результатов 
идеологической работы с граждан-
ским населением (местным и эваку-
ированным) и военнослужащими 

(включая раненых, курсантов, бой-
цов запасных и учебных частей) Си-
бирского военного округа в 1941–
1945 гг. [1]. Нами выявлены и систе-
матизированы ключевые инстру-
менты, нарративы и практики, ис-
пользовавшиеся для формирования 
патриотического сознания, мобили-
зации на борьбу с врагом и укрепле-
ния социально-политического един-
ства в стратегически важном тыло-
вом регионе. 

Система идеологической рабо-
ты, развернутая в Сибири, представ-
ляла собой сложный, многоуровне-
вый механизм, охватывавший все 
сферы жизни региона и все катего-
рии его населения. Ее функциониро-
вание обеспечивалось тесным взаи-
модействием партийно-государст-
венных органов, военных полит-
управлений, учреждений культуры, 
общественных организаций и 
средств массовой информации. Ру-
ководящая и направляющая роль 
принадлежала структурам Всесоюз-
ной Коммунистической партии 
(большевиков) – от областных и кра-
евых комитетов до первичных пар-
тийных организаций на предприя-
тиях, в колхозах, учреждениях и во-
инских частях. Партийные органы 
определяли стратегические направ-
ления идеологической работы, 
транслировали директивы из центра, 
осуществляли подбор и расстановку 
кадров пропагандистов и агитато-
ров, контролировали содержание 
публикуемых материалов и прово-
димых мероприятий. Местные Со-
веты депутатов трудящихся и их ис-
полнительные комитеты также иг-
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рали важную роль, обеспечивая ор-
ганизационную и материальную 
базу для агитационно-массовой и 
культурно-просветительной работы, 
особенно среди гражданского насе-
ления. Комсомольские организации 
активно участвовали в мобилизации 
молодежи, проведении патриотиче-
ских акций, организации досуга и 
культурного обслуживания. 

В воинских частях и учрежде-
ниях СибВО и Забайкальского 
фронта ключевую роль в идеологиче-
ской работе играли политические 
управления и отделы. Они несли пря-
мую ответственность за морально-
политическое состояние личного со-
става, организацию партийно-поли-
тической учебы, агитацию и пропа-
ганду, руководство армейской печа-
тью и культурно-просветительными 
учреждениями, такими как Дома 
Красной армии и клубы. Политра-
ботники – комиссары (до осени 
1942 г.), заместители командиров по 
политической части, парторги и 
комсорги были непосредственными 
проводниками партийной линии в 
войсках, работая в тесном контакте с 
командирами. Механизм трансля-
ции центральных идеологических 
установок предполагал их адапта-
цию к специфическим условиям си-
бирского тыла и конкретным воин-
ским коллективам. Решения и ди-
рективы ЦК ВКП(б), Главного поли-
тического управления РККА, вы-
ступления И. В. Сталина оперативно 
доводились до сведения населения и 
военнослужащих через партийные 
каналы, средства массовой инфор-
мации и систему политзанятий. При 

этом местные партийные и военные 
органы должны были учитывать 
настроения людей, специфику реша-
емых задач (например работа с эваку-
ированными, ранеными, новобран-
цами) и находить наиболее эффек-
тивные формы и методы воздей-
ствия. Контроль за исполнением ди-
ректив и состоянием умов осуществ-
лялся не только по партийной ли-
нии, но и через органы Государ-
ственной безопасности (НКВД, 
СМЕРШ), которые отслеживали 
«антисоветские настроения» и пре-
секали любые проявления нелояль-
ности. 

Важнейшим инструментом идео-
логического воздействия были агита-
ция и пропаганда, осуществлявши-
еся через разветвленную сеть ин-
формационных каналов. Заметную 
роль играла печать – как централь-
ные газеты («Правда», «Известия», 
«Красная звезда»), так и многочис-
ленные местные издания (област-
ные, краевые, городские, районные, 
многотиражные газеты предприятий 
и воинских частей). Газеты публико-
вали сводки Совинформбюро, при-
казы Верховного главнокомандую-
щего, официальные документы, ста-
тьи партийных и государственных 
деятелей, очерки о героях фронта и 
тыла, материалы, разоблачающие 
фашизм. Особое значение приоб-
рело радиовещание, позволявшее 
оперативно доносить информацию и 
эмоционально воздействовать на 
широкие массы населения. Регу-
лярно транслировались выступле-
ния руководителей страны, сводки с 
фронтов, патриотическая музыка, 
литературные передачи. Мощным 
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средством воздействия была си-
стема устной пропаганды и агита-
ции. Тысячи агитаторов и пропаган-
дистов, подготовленных партий-
ными органами, проводили лекции, 
доклады, беседы в трудовых коллек-
тивах, по месту жительства, в воин-
ских подразделениях, госпиталях, на 
агитпунктах. Тематика выступлений 
была чрезвычайно широка: между-
народное и внутреннее положение 
СССР, разъяснение справедливого, 
отечественного характера войны, 
разоблачение человеконенавистни-
ческой идеологии фашизма и его 
зверств на оккупированных терри-
ториях, пропаганда героических по-
двигов на фронте и самоотвержен-
ного труда в тылу, укрепление веры 
в неизбежность победы, воспитание 
ненависти к врагу, поддержание вы-
сокого авторитета И. В. Сталина и 
Коммунистической партии. Нагляд-
ная агитация – плакаты, лозунги, фо-
товитрины, боевые листки – допол-
няла устные и печатные формы про-
паганды, создавая необходимую 
эмоциональную атмосферу. 

Содержание идеологической ра-
боты в годы войны претерпело су-
щественную трансформацию. Если 
в первые дни еще сохранялись ил-
люзии относительно классовой со-
лидарности германского пролетари-
ата, то очень скоро под влиянием тя-
желых поражений и осознания смер-
тельной опасности произошел ре-
шительный поворот от интернацио-
налистских и классовых лозунгов к 
национально-государственным и 
патриотическим ценностям. В вы-
ступлениях Сталина, официальной 
пропаганде все чаще звучали обра-
щения к героическому прошлому 

русского народа, именам великих 
полководцев – Александра Невс-
кого, Дмитрия Донского, Кузьмы 
Минина, Дмитрия Пожарского, 
Александра Суворова, Михаила Ку-
тузова. Война была названа Великой 
Отечественной, подчеркивался ее 
всенародный характер. Ключевые 
лозунги военного времени – «Наше 
дело правое. Враг будет разбит. По-
беда будет за нами!», «Все для 
фронта, все для Победы!», «Смерть 
немецким оккупантам!», «За Ро-
дину! За Сталина!» – были просты, 
понятны и отражали экзистенциаль-
ную суть противостояния. Эта смена 
акцентов, отход от догматических 
марксистских постулатов в сторону 
традиционных патриотических цен-
ностей оказалась чрезвычайно эф-
фективной, так как апеллировала к 
глубинным чувствам народа, его ис-
торической памяти и готовности за-
щищать свою землю. Идеологиче-
ская работа целенаправленно фор-
мировала образ врага – жестокого, 
коварного, бесчеловечного, стремя-
щегося к уничтожению и порабоще-
нию советских людей, что способ-
ствовало разжиганию праведной 
ненависти и готовности к беспощад-
ной борьбе. 

Огромную роль в системе идео-
логического воздействия играли 
культура и искусство. Деятели ис-
кусств Сибири, а также многочис-
ленные творческие коллективы, эва-
куированные в регион, активно 
включились в военно-шефскую ра-
боту. Масштабы этой деятельности 
были беспрецедентны. Театры Но-
восибирска, Омска, Барнаула, Том-
ска, Иркутска, Читы, Улан-Удэ и 
других городов, в том числе такие 
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известные эвакуированные коллек-
тивы, как Ленинградский академи-
ческий театр драмы им. А. С. Пуш-
кина, Московский камерный театр, 
Харьковский театр оперы и балета, 
Украинский театр им. Т. Шевченко, 
Государственный театр кукол под 
руководством С. В. Образцова, Гос-
ударственный джаз-оркестр РСФСР 
под руководством Л. О. Утесова, 
ставили спектакли и давали кон-
церты в воинских частях, госпита-
лях, на призывных пунктах, в рабо-
чих клубах. Только за первые 16 ме-
сяцев войны артисты Омской об-
ластной филармонии дали 1308 бес-
платных и полушефских концертов 
для воинов [2, с. 357]. Ленинград-
ский театр им. Пушкина за 3 года 
пребывания в Новосибирске дал 
2500 шефских концертов [3, с. 42]. 
Деятели искусств Бурятии к началу 
1943 г. провели 1184 шефских вы-
ступления для воинов Красной ар-
мии [4, с. 174]. Репертуар подби-
рался соответствующим образом: 
ставились пьесы, воспитывающие 
патриотизм, мужество, ненависть к 
врагу – «Нашествие» Л. Леонова, 
«Фронт» А. Корнейчука, «Русские 
люди», «Парень из нашего города» 
К. Симонова, «Раскинулось море 
широко» В. Вишневского, А. Крона, 
В. Азарова. Звучали патриотические 
песни, стихи, исполнялись сцены из 
классических произведений, подни-
мающие боевой дух. 

Особое место занимали фронто-
вые концертные бригады, выезжав-
шие непосредственно в действую-
щую армию. Артисты из Алтайского 
края, Бурятии, Омска и других си-
бирских регионов неоднократно вы-
ступали перед воинами-сибиряками 

на передовой, часто в самых слож-
ных условиях. Для обслуживания 
войск использовались специально 
оборудованные агитпоезда, вклю-
чавшие вагоны-клубы, библиотеки, 
киноустановки. Эта работа требо-
вала от артистов не только высокого 
профессионализма, но и личного му-
жества, преданности делу. Их вы-
ступления были мощным средством 
моральной поддержки бойцов, напо-
минанием о доме, о том, за что они 
сражаются. 

Центрами культурно-просвети-
тельной и идеологической работы в 
войсках являлись Дома Красной ар-
мии (ОДКА) и полковые/батальон-
ные клубы. Новосибирский ОДКА 
СибВО, например, за годы войны 
провел тысячи мероприятий – спек-
таклей, концертов, кинопоказов, 
лекций, охватив сотни тысяч воен-
нослужащих. ОДКА и клубы орга-
низовывали лекции на военно-поли-
тические и научные темы, (напри-
мер об организации обороны, о но-
вой технике врага, обеспечивали ре-
гулярный показ кинофильмов, в том 
числе документальных лент о боях и 
художественных картин патриоти-
ческой направленности («Разгром 
немцев под Москвой», «Парень из 
нашего города», «Чапаев»)). Они 
стали площадками для выступлений 
как профессиональных артистов, так 
и коллективов красноармейской ху-
дожественной самодеятельности. 

Развитие красноармейской ху-
дожественной самодеятельности 
стало поистине массовым явлением 
в частях СибВО и ЗабВО. В полках, 
батальонах и даже ротах создава-
лись хоровые, драматические, музы-
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кальные (оркестры народных ин-
струментов, духовые оркестры), 
танцевальные кружки, ансамбли 
песни и пляски. В 1942 г. широкое 
распространение получили куколь-
ные группы, исполнявшие сатириче-
ские антифашистские сценки. Уча-
стие в самодеятельности позволяло 
бойцам отвлечься от тягот службы, 
реализовать свои творческие спо-
собности, но главное – служило важ-
ным инструментом идеологического 
воспитания и сплочения воинских 
коллективов. ОДКА и профессио-
нальные артисты оказывали самоде-
ятельным коллективам постоянную 
методическую помощь: проводили 
семинары ротных запевал, баяни-
стов, руководителей кружков, снаб-
жали репертуаром (издавались сбор-
ники песен, рекомендательные 
списки пьес), консультировали, по-
могали с постановкой номеров и 
концертов. Регулярно проводились 
смотры художественной самодея-
тельности гарнизонов и округов, по-
бедители которых награждались и 
поощрялись. Коллективы красноар-
мейской самодеятельности активно 
выступали не только в своих частях, 
но и в госпиталях, на предприятиях, 
перед призывниками, внося свой 
вклад в общую атмосферу патриоти-
ческого подъема. Нельзя не отме-
тить и участие общественности в 
этой работе: жены командно-
начальствующего состава организо-
вывали ансамбли песни и пляски, 
выступавшие перед воинами и тру-
жениками тыла. 

Идеологическая работа велась 
дифференцированно, с учетом спе-
цифики аудитории и условий. Осо-

бой заботой были окружены ране-
ные бойцы, находившиеся на изле-
чении в многочисленных эвакогос-
питалях Сибири. Для них организо-
вывались регулярные выступления 
артистов и самодеятельных коллек-
тивов, причем концерты часто дава-
лись прямо в палатах для тяжелора-
неных. Чтение художественной ли-
тературы, беседы, простое человече-
ское участие помогали бойцам спра-
виться с физическими и душевными 
травмами, поддерживали их мораль-
ный дух. Идеологическое обеспече-
ние требовалось и при проведении 
мобилизационных мероприятий. 
Проводы сибиряков на фронт об-
ставлялись как торжественные пат-
риотические акции с митингами, вы-
ступлениями агитаторов и артистов. 
В запасных и учебных частях, где 
проходили подготовку миллионы 
будущих фронтовиков, идеологиче-
ская работа – это неотъемлемая 
часть боевой учебы. Политзанятия, 
лекции, культурное обслуживание 
были направлены на формирование 
у новобранцев и курсантов высоких 
морально-боевых качеств, полити-
ческой грамотности, понимания це-
лей войны и готовности к выполне-
нию воинского долга. 

Важным элементом идеологиче-
ской работы стало использование 
символов и апелляция к историче-
ским традициям. Учреждение новых 
орденов, носящих имена прослав-
ленных русских полководцев (Суво-
рова, Кутузова, Александра Нев-
ского), солдатского ордена Славы, 
по статусу и оформлению напоми-
навшего Георгиевский крест, введе-
ние погон, схожих с дореволюцион-
ными, и возрождение гвардейских 
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званий – все это были не просто 
внешние изменения. Эти шаги сим-
волизировали преемственность во-
инской славы, укрепление армии, 
отказ от некоторых идеологических 
штампов прошлого и поворот к 
национально-государственным цен-
ностям. Образы героев русской ис-
тории активно использовались в 
пропаганде для воспитания стойко-
сти, мужества и патриотизма. Обра-
щение Сталина к теням великих 
предков в речи 7 ноября 1941 г. 
стало знаковым и задало тон всей 
последующей идеологической ра-
боте в этом направлении. Этот син-
тез советской идеологии с элемен-
тами национально-патриотической 
риторики и исторической симво-
лики оказался мощным мобилизую-
щим фактором, способствовавшим 
консолидации общества перед ли-
цом смертельной угрозы. 

Таким образом, идеологическая 
работа в Сибири в годы войны пред-
ставляла собой всеобъемлющую, 
централизованно управляемую си-
стему, использовавшую широкий 
арсенал средств и методов – от пря-
мой пропаганды и агитации до тон-
кого воздействия через культуру и 
искусство. Она гибко реагировала на 
изменение обстановки и адаптиро-
вала свои формы и содержание к 
специфике региона и различных 
групп населения, внося неоценимый 
вклад в поддержание морального 
духа сибиряков и их мобилизацию 
на достижение общей Победы. 

Очевидно, что идеологическая 
работа с населением и военнослужа-
щими на территории Сибири в годы 
Великой Отечественной войны 

представляла собой масштабную, 
целенаправленную и многогранную 
систему воздействия, являвшуюся 
неотъемлемой частью общей страте-
гии мобилизации страны на борьбу с 
врагом. Ее организация носила 
строго централизованный характер, 
осуществлялась под руководством 
партийных комитетов ВКП(б) и по-
литорганов СибВО и Забайкаль-
ского фронта, которые координиро-
вали усилия государственных струк-
тур, общественных организаций, уч-
реждений культуры и средств массо-
вой информации. Анализ форм и ме-
тодов показывает их разнообразие: 
от прямой агитации и пропаганды 
через печать, радио, лекционную ра-
боту и наглядные средства до более 
тонкого, но не менее эффективного 
воздействия через культуру и искус-
ство. 

Ключевую роль в идеологиче-
ском обеспечении играли учрежде-
ния культуры и деятели искусств. 
Сибирские театры, филармонии, 
концертные бюро, а также эвакуиро-
ванные творческие коллективы раз-
вернули беспрецедентную по своим 
масштабам военно-шефскую рабо-
ту, охватив своими выступлениями 
воинские части, госпитали, призыв-
ные пункты, предприятия. Особое 
значение имели Дома Красной ар-
мии, ставшие центрами военно-пат-
риотического воспитания, организа-
ции досуга и методической под-
держки массовой красноармейской 
художественной самодеятельности. 
Развитие самодеятельного творче-
ства в воинских частях не только 
способствовало поднятию боевого 



  Вестник ВСГИК. 2025. № 2(34)  
 

29 

духа и сплочению коллективов, но и 
само по себе являлось важной фор-
мой идеологической работы, вовле-
кая тысячи бойцов в процесс транс-
ляции патриотических ценностей. 

Содержание идеологической ра-
боты в Сибири, как и в стране в це-
лом, претерпело существенную эво-
люцию. Под влиянием суровой ре-
альности войны произошел замет-
ный отход от довоенных классово-
интернационалистских установок в 
сторону усиления национально-гос-
ударственных, патриотических мо-
тивов. Активное обращение к герои-
ческому прошлому русского народа, 
использование исторических симво-
лов, введение новых воинских 
наград и знаков различия, апеллиру-
ющих к дореволюционным тради-
циям, – все это консолидировало об-
щество на основе понятных и близ-
ких большинству ценностей защиты 
Отечества. Пропаганда формиро-
вала образ справедливой, освободи-
тельной войны, воспитывала нена-
висть к врагу и непоколебимую веру 
в победу под руководством партии и 

лично И. В. Сталина, чей авторитет 
в годы войны достиг апогея. 

Идеологическая работа в реги-
оне велась дифференцированно, учи-
тывая специфику аудитории: особое 
внимание уделялось работе с ране-
ными в госпиталях, с новобранцами 
и курсантами в запасных и учебных 
частях, с эвакуированным населе-
нием и тружениками тыла. Ком-
плексный характер этой деятельно-
сти, ее способность адаптироваться 
к меняющимся условиям и исполь-
зовать разнообразные каналы воз-
действия обеспечили ее высокую 
эффективность. Идеологическая ра-
бота, проводившаяся в Сибири, 
внесла существенный вклад в под-
держание высокого морально-поли-
тического состояния сибиряков – 
как воинов на фронте, так и труже-
ников в тылу. Она стала одним из 
важнейших факторов, обеспечив-
ших нерушимое единство фронта и 
тыла, мобилизацию всех духовных 
сил народа и, в конечном итоге, фор-
мирование прочного фундамента 
Великой Победы
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Статья посвящена комплексному анализу функционирования промышлен-

ного и аграрного секторов Бурят-Монгольской АССР в период Великой Отече-
ственной войны (1941–1945). Цель – оценить вклад этих отраслей в достижение 
Победы. Методы включают анализ архивных данных, статистических сведений и 
исторических публикаций. Результаты показывают успешную мобилизацию и пе-
рестройку экономики республики, значительный рост производства стратегиче-
ской продукции (авиатехника, вольфрам, паровозы, продовольствие, сырье), со-
здание новых предприятий и освоение нетрадиционых культур. Подчеркивается 
роль трудового героизма, социалистического соревнования и деятельности пар-
тийно-государственных органов в преодолении трудностей. Авторы проиходят к 
выводам, что промышленный и аграрный фронт БМАССР внесли существенный 
вклад в обеспечение нужд фронта и тыла, став важной составляющей общенарод-
ного подвига. 
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The article is devoted to the complex analysis of functioning of the industrial and 

agrarian sectors of the Buryat-Mongol ASSR during the Great Patriotic War (1941–
1945). The aim is to assess the contribution of those sectors to the achievement of Vic-
tory. The methods include the analysis of the archival data, statistical information and 
historical publications. The results show the successful mobilization and restructuring of 
the economy of the republic, significant growth in the production of strategic products 
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(aviation equipment, tungsten, steam locomotives, food, raw materials), creation of new 
enterprises and development of new crops. The role of labor heroism, socialist competi-
tion and activity of the party state bodies in overcoming difficulties is emphasized. The 
authors come to the conclusion that the industrial and agrarian front of the BMASSR 
made a significant contribution to meeting the needs of the front and rear having become 
an important component of the national feat. 

Keywords: Great Patriotic War, Buryat-Mongolian ASSR, rear, industrial front, 
agrarian front, war economy, labor feat. 

Победа над фашизмом в 1945 г. 
стала итогом титанических усилий 
всего советского народа, сражавше-
гося на фронтах и самоотверженно 
трудившегося в тылу. Единая нераз-
рывная связь передовой линии 
фронта и трудового тыла явилась 
ключевым фактором стойкости и ко-
нечного успеха Советского Союза в 
самой кровопролитной войне в исто-
рии человечества. На начальном 
этапе войны, в условиях, когда зна-
чительная часть европейской терри-
тории страны была оккупирована, 
основная тяжесть обеспечения Крас-
ной армии вооружением, боеприпа-
сами, продовольствием и обмунди-
рованием легла на восточные реги-
оны. 

Бурят-Монгольская АССР (БМ 
АССР), находясь в глубоком тылу, 
превратилась в один из важных цен-
тров военно-промышленного и аг-
рарного производства, чей вклад в 
общую Победу подлежит всесторон-
нему изучению. Исследование дея-
тельности ее промышленного и аг-
рарного секторов экономики опре-
деляется необходимостью формиро-
вания полной и объективной кар-
тины функционирования советской 
экономики в годы войны. Оценка 
вклада каждого региона СССР в По-

беду, трудового подвига его населе-
ния особенно важно для сохранения 
исторической памяти народов Рос-
сии, противодействия современным 
попыткам искажения событий про-
шлого нашими недругами. 

Сделать объективные выводы о 
проходивших тогда экономических 
и социальных процессах может ком-
плексный анализ деятельности и 
оценка вклада промышленного и аг-
рарного секторов Бурят-Монголь-
ской АССР в обеспечение обороно-
способности СССР и достижение 
победы над врагом в период 1941–
1945 гг. Перед исследователями 
стоят задачи выявить основные нап-
равления перестройки экономики 
республики на военный лад, просле-
дить динамику производства ключе-
вых видов промышленной и сель-
скохозяйственной продукции, оха-
рактеризовать трудовые ресурсы и 
методы их мобилизации, а также по-
казать достижения и трудности, с 
которыми сталкивались труженики 
тыла БМАССР. Детальному анализу 
подлежит народное хозяйство Бу-
рят-Монгольской АССР периода Ве-
ликой Отечественной войны, рас-
сматриваемое через призму его двух 
системообразующих отраслей – про-
мышленности и сельского хозяй-
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ства. Именно эти сектора опреде-
ляли экономический потенциал рес-
публики и ее способность эффек-
тивно участвовать в общесоюзных 
усилиях по разгрому врага. Следует 
подвергнуть разбору конкретные ас-
пекты функционирования промыш-
ленного и аграрного фронта БМ 
АССР: мобилизационные мероприя-
тия, структурные сдвиги в производ-
стве, объемы выпуска важнейшей 
продукции (военной, стратегиче-
ского сырья, продовольствия), орга-
низация трудовых процессов, фор-
мы и результаты социалистического 
соревнования, деятельность веду-
щих предприятий и колхозов, вклад 
тружеников промышленности и 
сельского хозяйства республики в 
Великую Победу. 

Перестройка экономики Бурят-
Монголии на военный лад принесла 
ощутимые результаты уже в первые 
годы войны. Несмотря на все труд-
ности, связанные с мобилизацией, 
нехваткой ресурсов и необходимо-
стью освоения новой продукции, 
промышленность демонстрировала 
устойчивый рост. Валовая продук-
ция всей промышленности БМ 
АССР по сравнению с довоенным 
1940 г. выросла в 1941 г. на 21 %, а в 
1942 г. – уже на 43,5 % [1]. Такой 
значительный прирост свидетель-
ствует об успешной мобилизации 
внутренних резервов и высочайшем 
напряжении сил трудящихся. Важ-
ным фактором стало не только пере-
профилирование существующих 
предприятий, но и создание новых 
производственных мощностей. За 
годы войны в республике было вве-

дено в строй более 40 новых про-
мышленных предприятий и цехов 
[2], работавших преимущественно 
на нужды обороны и удовлетворе-
ние потребностей населения в това-
рах первой необходимости. Среди 
них были Улан-Удэнский шиноре-
монтный завод, макаронная фаб-
рика, Заиграевский комбинат строи-
тельных материалов, Шалутовский 
известковый завод, Ильинский авто-
ремонтный завод; значительно рас-
ширена Улан-Удэнская валяльно-
войлочная фабрика [3], продукция 
которой (валенки) была жизненно 
необходима для армии. 

Отдельные отрасли промышлен-
ности показали особо высокие 
темпы роста. Ярким примером явля-
ется рыбная промышленность, полу-
чившая мощный импульс к разви-
тию. В условиях, когда многие тра-
диционные рыбопромысловые рай-
оны страны оказались под угрозой 
или были оккупированы, Байкал 
стал важнейшим источником рыбы. 
Вылов рыбы в республике в 1942 г. 
достиг 135 тыс. ц, превысив уровень 
1940 г. на 20 тыс. ц. [4]. Для обеспе-
чения переработки улова в системе 
Байкалрыбтреста были созданы 4 
новых рыбзавода, база активного 
лова, 3 моторорыболовные станции, 
25 рыболовецких артелей, построены 
судостроительная верфь, 27 рыбо-
приемных пунктов, коптильные и 
консервные цеха, холодильники [4]. 
В результате принятых мер произ-
водство рыбных консервов в 1942–
1944 гг. удалось увеличить вдвое по 
сравнению с довоенным уровнем 
[4], обеспечивая фронт и тыл цен-
ным продуктом питания. Небыва-
лый рост продемонстрировала и 
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местная промышленность, предпри-
ятия которой к 1944 г. увеличили 
выпуск продукции на 74,3% по срав-
нению с 1940 г. [5], освоив произ-
водство обмундирования (шинелей, 
полушубков, нательного белья, ру-
кавиц, валенок), армейских лыж, де-
ревянных частей для самолетов и 
стрелкового оружия, ящиков для бо-
еприпасов [5]. 

Не менее напряженным участ-
ком трудового фронта стало сельс-
кое хозяйство Бурят-Монголии. Ок-
купация важнейших сельскохозяй-
ственных районов на западе СССР 
возложила на восточные регионы, 
включая Сибирь и БМАССР, осо-
бую ответственность за обеспечение 
страны продовольствием и сырьем. 
В республике были значительно рас-
ширены посевные площади, достиг-
нув максимума в 1942 г. – 483 тыс. 
га [6]. Произошли изменения в 
структуре посевов: сократились 
площади под традиционными яро-
вой пшеницей и рожью, но были 
увеличены посевы овса и проса, 
имевших важное кормовое и продо-
вольственное значение [7]. В ответ 
на нужды военного времени в Буря-
тии начали осваивать новые, ранее 
не культивировавшиеся здесь куль-
туры: махорочный табак, сахарная 
свекла, подсолнечник, конопля [Там 
же]. Огромное внимание уделялось 
выращиванию картофеля, справед-
ливо названного «вторым хлебом»: 
посевные площади под ним увели-
чились за военный период на 29 % 
[Там же]. 

Труженики колхозов и совхозов 
Бурят-Монголии, работая в усло-
виях острой нехватки мужских рук, 

техники и горючего, проявляли под-
линный героизм, стремясь дать 
фронту и стране как можно больше 
продукции. За годы войны сельское 
хозяйство республики сдало госу-
дарству около 15 млн пудов зерна, 2 
млн пудов мяса, свыше 5 млн пудов 
овощей и картофеля, а также более 5 
млн пудов шерсти, миллионы штук 
кожевенного сырья и другой необ-
ходимой продукции [8]. Эти цифры 
свидетельствуют о колоссальном 
напряжении аграрного сектора рес-
публики и самоотверженности сель-
ских тружеников, среди которых 
большинство составляли женщины, 
старики и подростки. Их труд позво-
лил не только обеспечить потребно-
сти самой республики, но и внести 
весомый вклад в общесоюзный про-
довольственный и сырьевой фонд. 

Высокие производственные по-
казатели как в промышленности, так 
и в сельском хозяйстве во многом 
достигались благодаря массовому 
трудовому энтузиазму и широкому 
распространению социалистическо-
го соревнования. С января 1943 г., 
по инициативе передовых предприя-
тий страны в отраслях промышлен-
ности развернулось Всесоюзное со-
циалистическое соревнование в по-
мощь фронту, нашедшее горячий от-
клик в Бурятии [9]. Коллективы 
ПВРЗ, мясокомбината, ж/д ст. Мы-
совая одними из первых поддержали 
этот почин [9]. Для поощрения побе-
дителей ЦК ВКП(б) совместно с 
Государственным комитетом обо-
роны (ГКО) и ВЦСПС учредили пе-
реходящие Красные знамена и пре-
мии; аналогичные меры стимулиро-
вания вводились и на республикан-
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ском уровне – учреждались област-
ная Доска почета передовиков, пере-
ходящие Красные знамена Сов-
наркома БМАССР и обкома партии 
для лучших районов, колхозов, бри-
гад и работников [9]. 

Соревнование породило множе-
ство примеров трудового героизма. 
На ПВРЗ бригада формовщиц под 
руководством Корытовой выпол-
няла дневные задания на 250 %, а 
модельщики Вертиховский и Еро-
феев систематически давали по 3 
нормы в день [10]. Высоких резуль-
татов добивались труженики колхо-
зов «Социализм» Джидинского рай-
она, «Коминтерн» Заиграевского 
района, «Арбижал» Селенгинского 
района и мн. др. [Там же]. Имена 
знатных колхозниц Шурыгиной, Ки-
селевой, Цырендоржиевой, Гераси-
мовой были известны далеко за пре-
делами республики [Там же]. За-
слуги передовиков и лучших кол-
лективов получали высокую оценку. 
Коллективы ПВРЗ, Улан-Удэнского 
мясокомбината, депо Улан-Удэ, 
Управления связи, судоремонтного 
завода неоднократно награждались 
переходящими Красными знаме-
нами ГКО, ВЦСПС и отраслевых 
наркоматов, всесоюзными преми-
ями [11]. Сотни передовиков сель-
ского хозяйства были награждены 
значком «Отличник социалистиче-
ского соревнования сельского хо-
зяйства» и Почетными грамотами 
Президиума Верховного Совета 
БМАССР [10]. Высшей награды – 
звания Героя Социалистического 
Труда был удостоен бригадир ком-
плексной бригады ПВРЗ Г. И. Кова-

ленко за выдающиеся заслуги в ре-
монте паровозов [10]. Орденами и 
медалями награждены работники 
мясокомбината, медицинские работ-
ники эвакогоспиталей и многие дру-
гие труженики тыла [Там же]. Эти 
награды символизировали призна-
ние государством их самоотвержен-
ного труда и весомого вклада в об-
щее дело Победы. 

Вклад в Великую Победу Совет-
ского Союза над немецко-фашист-
скими захватчиками промышлен-
ного и аграрного секторов эконо-
мики Бурят-Монгольской АССР 
неоспорим. В тяжелейших условиях 
военного времени экономика рес-
публики продемонстрировала спо-
собность к быстрой мобилизации, 
коренной перестройке и значитель-
ному наращиванию производства 
продукции, критически важной для 
нужд фронта и тыла. Промышлен-
ность БМАССР, несмотря на уход на 
фронт значительной части квалифи-
цированных кадров и дефицит ре-
сурсов, не только сохранила, но и су-
щественно увеличила объемы вы-
пускаемой продукции, показав рост 
валового производства на 43,5 % 
уже к 1942 г. по сравнению с дово-
енным уровнем. Улан-Удэнский 
авиазавод и ПВРЗ стали флагманами 
оборонной индустрии региона, 
освоив выпуск и ремонт боевых са-
молетов, паровозов, вагонов и во-
оружения. Стратегическое значение 
приобрела добыча вольфрама на 
Джидинском комбинате, ставшим 
главным поставщиком этого ме-
талла для броневой стали советских 
танков. Создание десятков новых 
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предприятий и цехов, включая эва-
куированные, а также развитие 
местной и рыбной промышленности 
позволили расширить ассортимент 
выпускаемой продукции и внести 
вклад в обеспечение как армии, так 
и гражданского населения. 

Аграрный сектор экономики 
республики также внес неоценимый 
вклад в Победу. В условиях оккупа-
ции плодородных земель на западе 
страны Бурят-Монголия стала важ-
ным производителем сельскохозяй-
ственной продукции. Расширение 
посевных площадей, изменение их 
структуры в пользу наиболее вос-
требованных культур, освоение но-
вых видов растений и героический 
труд колхозников, преимуществен-
но женщин, подростков и стариков, 
позволили выполнить и перевыпол-
нить государственные планы поста-
вок. Миллионы пудов зерна, мяса, 
молока, овощей, картофеля, шерсти 
и другого сырья, отправленные из 
БМАССР, стали весомой поддерж-
кой для фронта и промышленных 
центров страны. 

Трудности, связанные с нехват-
кой рабочих рук, техники и суро-
выми климатическими условиями, 
преодолевались за счет высочайшей 
самоотдачи, организации труда и 
массового патриотического подъ-
ема. 

Ключевым фактором успехов 
промышленного и аграрного секто-
ров экономики Бурят-Монголии ста-

ло широкое развертывание социали-
стического соревнования, стаханов-
ского движения и других форм тру-
довой активности населения. Ини-
циативы рабочих и колхозников, 
направленные на повышение произ-
водительности труда, экономию ре-
сурсов, освоение смежных профес-
сий, находили всемерную под-
держку со стороны партийных и гос-
ударственных органов. Трудовой ге-
роизм стал нормой жизни, что под-
тверждается многочисленными при-
мерами перевыполнения планов, вы-
сокими государственными награ-
дами, присужденными лучшим кол-
лективам и передовикам производ-
ства, включая звание Героя Социа-
листического Труда. Промышлен-
ный и аграрный секторы экономики 
БМАССР, работая в тесной связке и 
преодолевая огромные трудности, 
сформировали мощный трудовой 
фронт в тылу, ставший неотъемле-
мой частью общенародного подвига 
и вписавший яркую страницу в исто-
рию Великой Отечественной войны. 
Самоотверженная, героическая ра-
бота тружеников Бурятии доказала 
неопровержимую истину, что По-
беда над врагом ковалась не только 
оружием, но и неустанным трудом в 
глубоком тылу. 
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ГАРМОНИЯ БЕЛОГО И СИНЕГО:  
ИСТОРИЯ И ЭСТЕТИКА КИТАЙСКОГО ФАРФОРА И ГЖЕЛИ 

Статья посвящена рассмотрению бело-синего фарфора, его происхождению в 
Древнем Китае, путям его развития, распространения и влияния на керамическое 
и фарфоровое производство в мире, включая русский народный промысел – гжель, 
прославившийся своей уникальной бело-голубой традиционной росписью. В ста-
тье представлено описание исторических, художественных особенностей изделий, 
проанализирована их символическая и смысловая наполненность. Обозначены 
особенности и основные причины возвышения китайского бело-синего фарфора 
цинхуа, приведено его сравнение с гжелью по символике, формам, технике испол-
нения. Дан сравнительный анализ знаменитых образцов художественных керами-
ческих изделий, принадлежащих к разным культурам, соотнесены и выделены их 
особенные эстетические качества, которые обусловливают их непреходящую ху-
дожественную ценность, что повышает актуальность исследования. 
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HARMONY OF BLUE AND WHITE: HISTORY AND AESTHETICS 
OF THE CHINESE PORCELAIN AND GZHEL  

The article is devoted to consideration of white blue porcelain, its origin in Ancient 
China, ways of its development, distribution and influence on ceramic and porcelain 
production in the world, including the Russian folk craft – gzhel famous for its unique 
white blue traditional painting. The article presents historical and artistic features of the 
items, analyzes their symbolic and semantic content. The features and main reasons for 
rising the value of the Chinese white and blue Tsinghua porcelain are outlined, and its 
comparison with gzhel in terms of symbolism, forms, and technique of making is given. 
The comparative analysis of the famous samples of artistic ceramic products belonging 
to different cultures has been made, their special aesthetic qualities that condition their 
enduring artistic value have been correlated and identified, thus increasing the relevance 
of the study. 
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Корни бело-голубого стиля. 

Китай  
Работа с глиной стала неотъем-

лемой частью человеческой куль-
туры еще на заре ее зарождения. 
Глина – пластичный материал, обла-
дающий способностью к лепке, спо-
собствовал к творческой деятельно-
сти, что сделало материал интерес-
ным для использования и дальней-
шего развития в бытовых целях. Ре-
месло, связанное с работой с ней, по-
лучило название керамика.  

Керамика определяется как «из-
делия и материалы, полученные спе-
канием глин и их смесей с минераль-
ными добавками, а также окислов и 
других неорганических соедине-
ний» [5]. 

Самые первые образцы кера-
мики датируются 27–30 тыс. лет 
назад (стоянка Дольни Вестонице, 
Чехия). В эту эпоху начали появ-
ляться сосуды, горшки и первые фи-
гурки, так называемые палеолитиче-
ские венеры. Позднее человек на-
учился обжигать глину, что сделало 
изделия более прочными и функци-
ональными. Он начал украшать их 
различными узорами-засечками, а 
затем и росписью, которая имела ре-
гиональные отличия. 

У керамики как направления де-
коративно-прикладного искусства 
не было как такового единого цен-
тра развития. Она распространялась 
в той или иной степени везде, где 
был доступ к природному материалу 
глине. Особое место в мировой 
культуре заняли образцы из Египта, 
Греции, Китая. Последней из них – 

культуре Китая принадлежит созда-
ние уникального направления, кото-
рое стало прорывом в искусстве ке-
рамики, речь идет о фарфоре.  

Фарфор – это «белый плотный 
керамический материал, получае-
мый спеканием массы из огнеупор-
ной глины, каолина, полевого 
шпата, кварца» [6]. Путь к его осво-
ению был очень долгий. Самыми 
первыми на него вступили китай-
ские мастера еще с эпохи ранних 
государств (Шань, 1700–1050 гг. и 
Чжоу, 1050–221 до н. э.) с освоения 
каолиновых глин. Только в VI в. 
была освоена техника «настоящего 
фарфора». Одним из видов данного 
вида керамики, который получил 
особое распространение, был фар-
фор цинхуа. Его отличительной осо-
бенностью является сочетание си-
ней росписи на белом фоне. 

Исследователи отмечают, что 
подобный художественный мотив 
возник первоначально в Западной 
Азии. Здесь глубокий синий оттенок 
лазурита и сам минерал играли важ-
ную роль, сравнимую с важностью 
нефрита для китайской культуры. 
Местные мастера стремились осво-
ить технологии воспроизведения си-
него цвета в оформлении культовых 
и бытовых предметов, что привело к 
созданию красок на основе кобальта 
искали способы для использования 
подобного синего цвета. В резуль-
тате они использовались и для кера-
мических изделий. В ходе развития 
торговых отношений Китая со стра-
нами Западной Азии появилась воз-
можность доступа к этому сырью и 
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техникам для развития собственной 
керамики [8]. Постепенно сформи-
ровалась собственная народная сти-

листика, известная как фарфор цин-
хуа, которая при обрела высокую 
ценность [2]. 

Бело-голубая ваза  
(г. Цзиндэчжэнь, династия Мин 

Юнлэ, 1403–1424) 

Сине-белая тарелка 
(г. Цзиндэчжэнь, 1271–1368) 

(Источник: ceramica.fandom.com) 

Как отмечает Люй Цзечжан [2], 
на это есть три причины: централи-
зованность в г. Цзиндэчжэнь, эсте-
тические качества, особенности ки-
тайской живописи, влияющие на ху-
дожественное и смысловое наполне-
ние предметов. 

Производство и развитие фар-
фора сконцентрировалось в г. Цзин-
дэчжэнь. Для развития данной тех-
нологии и последующего процвета-
ния государства и его культуры со 
стороны правителей оказывалась 
всесторонняя поддержка. Это при-
вело к тому, что тут сосредоточи-
лись различные талантливые ма-
стера со всего Китая, которые сво-
ими способностями и умениями обо-

гащали традиции бело-синего фар-
фора.  

В основе сюжетов цинхуа ле-
жали традиционные мотивы китай-
ской живописи – растительные ор-
наменты, геометрические фигуры и 
сценки повседневной жизни. Эти 
мотивы подчеркивают связь с при-
родой и культурой, придавая изде-
лию особую значимость. Кроме 
того, автор отмечает и более глубо-
кую сторону подобных композиций. 
В них он просматривает «изыскан-
ность, созерцательность и поэтич-
ность», присущие китайской фило-
софии. Стоит отметить, что само со-
четание белого и синего является од-
ним из самых гармоничных в при-
роде. Голубое небо и облака, снег; 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.eaa55499-68208ab0-8132a9e8-74722d776562/https/ceramica.fandom.com/wiki/Jingdezhen
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морская пена и цвет морской волны 
– эти ассоциации создают ощущение 
покоя, чистоты. Поэтому изделие с 
таким сочетанием цветов приносит 
определенное эстетическое удоволь-
ствие. 

Таким образом, распростране-
нию китайского бело-синего фар-
фора послужили не только истори-
ческие предпосылки, но и сами ху-
дожественно-эстетические качества.  

В ходе торговли фарфор цинхуа 
оказался и в Европе, где он получил 
популярность и начал цениться на 
вес золота. Западные мастера долгое 
время пытались создать собствен-
ный фарфор, способный конкуриро-
вать с восточным оригиналом. Лишь 
в XVIII в. усилия увенчались успе-
хом. Первым крупным достижением 
стало открытие секрета изготовле-
ния твердого фарфора немецким хи-
миком Иоганном Фридрихом Бетге-
ром в 1708 г. Произошло это собы-
тие в Мейсене (Германия), где впо-
следствии появилась знаменитая 
Мейсенская мануфактура и массо-
вое производство европейского фар-
фора. Развивалось производство и в 
других государствах: Франция (Се-
врская фабрика), Англия (Стонтон-
Холл), делфтский фарфор [1]. 

Изначально мотивы западного 
фарфора включали копии китайских 
изделий, поскольку спрос на такие 
вещи был велик. Исследователи от-
мечают, что на первых этапах их 
стилистика явно уступала в тонко-
сти и художественности восточным 
работам. Постепенно техника рос-
писи совершенствовалась, появи-
лись новые мотивы и орнаменты, 
адаптированные под культуру и 

вкусы европейского населения: 
французские фабрики создавали 
изящные сервизы с тонкими орна-
ментами, немецкие – подчеркивали 
строгость линий и симметрию, ан-
глийские – предпочитали натурали-
стические мотивы и т. д. Одним из 
интересных ремесел, попавших под 
влияние этого бело-голубого мо-
тива, была и гжель. 

Гжель – путь развития 
Данное ремесло возникло в с. 

Гжель в Подмосковье. Само назва-
ние, предположительно, происходит 
от глагола «жечь», что и отсылает к 
гончарному искусству, которому 
здесь занимались с древности. 
Народные умельцы изготавливали 
различные фигурки, посуду и про-
чие изделия. Изначально это было 
название лишь одной деревни, а со 
временем распространилось и на 
объединение из тридцати поселе-
ний.  

Гжельская глина высоко цени-
лась с середины XVII в. В 1663 г. 
царь Алексей Михайлович издал 
указ «во Гжельской волости для ап-
текарских и алхимических сосудов 
приискать глины, которая глина го-
дится к аптекарским сосудам» [4; 9, 
с. 39]. Уже в XVI–XVII вв. жители 
села занимались производством 
кирпича, черепицы и простой по-
суды, постепенно развивая мастер-
ство обработки глины. Произведе-
ния того периода представляли со-
бой предметы в технике майолики с 
полихромной росписью из пяти цве-
тов – желтый, зеленый, лилово-ко-
ричневый, синий, белый [3]. Сер-
визы в тот период не встречались, а 
товары были чаще штучные, кустар-
ные. Мотивы работ того периода 
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были наполнены скорее не привыч-
ными растительными и геометриче-
скими орнаментами, а около лубоч-
ными сюжетными изображениями, 
от которых однако позднее мастера 
отошли.  

В начале XIX в. открытие место-
нахождения серой глины и внедре-
ние новой технологии изготовления 
полуфаянса привели к значитель-
ному утончению керамических из-
делий. Пожалуй, одной из уникаль-
ных для данной местности форм 
были кумганы — сосуды с узким 
горлышком, носиком для воды, руч-
кой и крышкой. Эта форма была 

позже восстановлена в XX в. как 
традиционная форма керамики. Кро-
ме того, традиционными формами 
являются кувшины и квасники. 
Именно в этот же период гжель сна-
чала переходит на монохромную 
роспись, а затем и на полностью си-
нюю. С одной стороны – влияние ев-
ропейской моды, с другой – специ-
фические особенности так как мно-
гоцветные работы не могли прохо-
дить высокотемпературный обжиг, 
потому как пигменты и краски раз-
рушались. 

Гжельская цветная майолика 
XVIII в. (кумган) 

Бело-синяя гжель 

 (Источник: learnrussianculture.blogspot.com) 

В первой половине XX в. произ-
водство пришло в упадок, но в 1940–
1950-е гг. возродилось благодаря ис-
следованиям искусствоведа А. Б. 
Салтыкова и работам московской 
художницы Н. И. Бессарабовой. 
Опираясь на наследие гжельской 
майолики и полуфаянса, были со-
зданы новые формы предметов и 
обучены старинной технике новые 
мастерицы [4]. Так это ремесло-про-
изводство продолжает развиваться и 
по сей день.  

Китайская и гжельская бело-
синяя эстетика 

Сохранение и популяризация 
бело-синей керамики в разных ее ви-
дах, стилях, техниках выглядит как 
тенденция, нежели случайность. В 
своем роде многие народные виды 
творчества отсылаются к мимесису 
(природоподражанию), а значит, и к 
природе, гармонии. Белый и синий 
не всегда являются знаковыми цве-
тами для культур, но часто входят в 
круг сакральных. Голубые узоры на 
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светлом фоне символизируют чи-
стоту, свежесть и красоту, что при-
дает изделиям особый смысл и эмо-
циональную окраску.  

Китайская живопись на фарфоре 
— это искусная техника, которая от-
ражает в некоторых случая больше, 
чем просто красивый сюжет, а ско-
рее, умонастроение, размышление, 
красоту момента, запечатленную в 
нечто более долговечном, чем, к 
примеру, изображаемый цветок. 
Встречались в декоративных компо-
зициях и другие элементы: растения, 
волны, драконы, птицы, сюжетные 
сценки и т. д. Такие предметы не 
только красивы, но и имеют художе-
ственную ценность.  

В гжельской росписи как рос-
писи существуют свои классические 
элементы и даже свои прописи, что 

указывает на некую каноничность. 
Как уже сказано, самыми привыч-
ными и распространенными моти-
вами на сегодняшний день являются 
растительные и геометрические ор-
наменты. Например, шашечки, сет-
ки, волны, завитки, капельки, усики, 
жемчужинки. Одни из главных сим-
волов – синяя роза-пион, а точнее – 
агашка. Кистевая техника делает 
каждое изделие уникальным. Мазки 
придают гжель особенный шарм, 
живость, экспрессивность. «Произ-
ведения искусства данного направ-
ления стремятся выразить изображе-
ние реальной жизни и стремления к 
счастливой жизни, давая людям 
ощущение простоты, уюта и тепла» 
[7]. Гжель по-своему живая и яркая, 
что позволяет также проникнуться 
положительными эмоциями. 
 

  
Китайский фарфор династии Мин Элементы росписи гжель 

(Источники: theguardian.com, craftrussia.gapm.ru) 
 
Каждая культура, пропуская че-

рез себя изначальный природный 
образ, создает новый зрительный 
опыт, наделенный смыслом и симво-
ликой, который, несомненно, прино-
сит эстетическое удовольствие. 
Стили в разных культурах имеют 
различия по настроению, технике 
исполнения и прочтению, но все они 

обладают эстетической художест-
венной ценностью для мирового 
наследия. 

Вывод 
Таким образом, сочетание бе-

лого и синего в керамике остается 
актуальным и по сей день. Пройдя 
длительный путь, зародившись в 
Азии и распространившись по всем 
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уголкам мира, бело-синяя эстетика 
развивалась на протяжении всей ис-
тории культуры человечества. Неза-
бвенность красоты бело-голубой ке-
рамики говорит о ее непреходящей 
эстетической ценности во все вре-
мена. Художественная наполнен-
ность, символика, читающаяся в ее 

форме, совершенстве исполнения и 
цвете доставляет эмоциональный 
отклик при ее лицезрении для пред-
ставителей разных культур. Это яв-
ляется причиной актуальности дан-
ного вида искусства и его развития и 
совершенствования в условиях со-
временного мира.  
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Миягашева Суржана Борисовна 

БУДДИЙСКИЕ ИКОНЫ ИЗ ВЫСТАВОЧНОГО ЗАЛА 
ЦВРК ИМБТ СО РАН 

Статья посвящена обзору буддийских иконографических изображений из вы-
ставочного зала Центра восточных рукописей и ксилографов Института монголо-
ведения, буддологии и тибетологии СО РАН. В рамках исследования проведено 
атрибутирование двух разновидностей буддийской танка – живописной и отпеча-
танной (ксилография). Определено, что в иконографическом искусстве в зависи-
мости от культурного контекста, ритуальных и социальных целей формировались 
различные техники написания танка.  

Ключевые слова: буддийская живопись, ксилография, музейная коллекция. 
Для цитирования: Миягашева С. Б. Буддийские иконы из выставочного зала 

ЦВРК ИМБТ СО РАН // Вестник Восточно-Сибирского государственного инсти-
тута культуры: научный журнал по искусствоведению, культурологии, историче-
ским наукам. – 2025. – № 2(34). – С. 48–55. 

Miyagasheva Surzhana Borisovna 

BUDDHIST ICONS FROM THE EXHIBITION HALL OF THE 
CENTRE OF ORIENTAL MANUSCRIPTS AND XYLOGRAPHS  

OF THE INSTITUTE FOR MONGOLIAN, BUDDHIST AND TIBETAN 
STUDIES OF THE SIBERIAN BRANCH OF THE RUSSIAN  

ACADEMY OF SCIENCES 

The article reviews the Buddhist iconographic images from the exhibition hall of 
the Centre of Oriental manuscripts and xylographs of the Institute for Mongolian, Bud-
dhist and Tibetan Studies of the Siberian branch of the Russian Academy of Sciences. 
The attribution of two types of the Buddhist tanka as pictorial and printed (woodcutting) 
has been made. It is determined that various techniques of painting tanka in iconographic 
art in dependence on the cultural context, ritual and social goals have been formed.  

Keywords: Buddhist painting, woodcutting, museum collection. 

Центр восточных рукописей и 
ксилографов (далее – ЦВРК) ИМБТ 
СО РАН является одним из крупней-
ших архивных фондов академиче-
ской сети на востоке Российской Фе-
дерации. В нем сосредоточены пись-
менные памятники в виде рукописей 

и ксилографов на языках народов 
Центральной Азии [5, с. 112].  

С 1995 г. в ЦВРК ИМБТ СО РАН 
начал функционировать выставоч-
ный зал. За прошедшие годы науч-
ные сотрудники подготовили ряд 
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различных экспозиций, основной те-
матикой которых стало изучение ис-
тории книжной культуры и письмен-
ных памятников народов Внутрен-
ней Азии. С 2008 г. в выставочном 
зале организована постоянная экс-
позиция под названием «Тайны во-
сточной книги», отображающая ас-
пекты происхождения различных 
видов восточного письма, разновид-
ности письменных памятников ру-
кописного и печатного характера, а 
также представлены буддийского 
изобразительного искусства [10,  
с. 192].  

Буддийская коллекция изобра-
зительного искусства ЦВРК вклю-
чает живопись, графику, скульпту-
ру, различные ритуальные предме-
ты, а также иконографическую кол-
лекцию танка и цакли. Основу со-
брания составили материалы науч-
ных экспедиций, которые проводи-
лись в 1930–1970-х гг. Как известно, 
в Бурятии в 1920–1930-х гг. в связи 
с установлением советской власти и 
антирелигиозной политикой нача-
лось закрытие и уничтожение буд-
дийских монастырей и памятников 
буддийского искусства. Важную 
роль в сохранении бурятского буд-
дийского наследия сыграл Бурят-
ский ученый комитет (Буручком) [4, 
с. 64]. В 1927–1929-х гг. именно он 
организовал этнографические экспе-
диции в дацаны Бурятии, такие как 
Анинский и Эгитуйский, Гусино-
озерский и Иройский, с целью озна-
комления и сбора особо ценных об-
разцов буддийского искусства. 
Позднее коллекции формировались 
за счет частных поступлений или за-
купов у владельцев. Как отмечают 

хранители фондов, коллекция буд-
дийской традиционной иконописи 
является уникальным и довольно об-
ширным собранием [3, с. 225].  

Танка (тиб. thang ka) – живопись 
на холсте, реже на шелке. В бурят-
ской иконографической традиции 
танка называется хуруг (изображе-
ние), или захатай бурхан, татамал 
бурхан (божество в обрамлении) [6, 
с. 151]. Танка – важная составляю-
щая буддийской практики, так как 
буддисты заказывают их на разные 
религиозные действия в зависимо-
сти от своих конкретных потребно-
стей и духовных практик. Выбор са-
крального изображения, наносимого 
в качестве образа, также имеет глу-
бокий смысл.  

Согласно структурному иссле-
дованию коллекции танка из фондов 
ЦВРК, наиболее часто встречае-
мыми образами являются пять ико-
нографических изображений, среди 
которых Тара, Будда Шакьямуни, 
Авалокитешвара, Учитель и Вай-
шравана [3, с. 227]. Как отмечает ис-
следователь буддийской живописи 
А. Ш. Гомбоева, образы подобных 
мирных божеств милосердия, дару-
ющих знание, потомство, долголе-
тие, благополучие являются одной 
из характерных черт бурятской ико-
нописи [6, с. 150].  

В экспозиции выставочного зала 
ЦВРК представлены три буддийские 
иконы с изображением божества 
Манджушри, Вайшраваны и Авало-
китешвары. В рамках нашего иссле-
дования приведем их описание.  

Во-первых, в живописи танка 
сложилась особая техника приготов-
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ления грунта, красок и других мате-
риалов. Чаще всего в качестве ос-
новы использовали хлопчатобумаж-
ное или льняное полотно, реже 
шелк, бумагу или кожу [1, с. 187].  

Экспозиция выставки «Тайны 
восточной книги» демонстрирует 
буддийские танка, выполненные в 
разных техниках: одна икона пред-
ставляет собой живопись минераль-
ными красками на грунтованном по-
лотне, а две иконы отпечатаны с де-
ревянной матрицы на хлопчатобу-
мажном полотне оттиски изображе-
ния. Как известно, подобные иконы, 
изготовленные ксилографическим 
способом, именуются парма (тиб. 
Par ma) [8, с. 74].  

Во-вторых, традиционно танка 
обрамлялись тканевой основой: 
грунтованное полотно обшивали со 
всех сторон двумя узкими полос-
ками шелка и фиксировали снизу и 
сверху деревянными цилиндриче-
скими штангами, называемыми 
thang-shing, или sgril-shing [2, 
с. 386]. Эти штанги способствуют 
свертыванию танки снизу вверх, то-
гда как обратный порядок свертыва-
ния недопустим [9, с. 7]. И, в-тре-
тьих, переднюю часть танки закры-
вает занавеска из шелка zal-khebs, 
которая в основном служила защи-
той от пыли и копоти. Возможно, 
подобный покров из шелка приме-
нялся в определенных религиозных 
целях, например, чтобы скрыть лик 
божества от непосвященных [Там 
же]. Лучшим сортом шелка для 
этого покрывала считается sman-rtse 
– тонкий шелк с чередующимися го-
лубыми и красными пятнами [2, 

с. 386]. Подобное полотно с харак-
терными пятнами имеется на одной 
иконе с изображением Вайшраваны. 

1. Икона, живопись: Манджу-
шри. Инвентарный № 269. Проис-
хождение: Бурятия, XIX – первая 
треть XX в. Размер: 110х65 см, ос-
нова 63х44 см. Обрамление: выпол-
нено из темно-синей ткани (утра-
тила цвет) с ромбовидными узо-
рами.  

Манджушри (бур. Манзаширэ, 
или Жамьян), т. е. Нежнославный, 
или Нежноголосый, бодхисаттва 
мудрости, покровитель науки и об-
разования [3, с. 231; 8, с. 138]. В пра-
вой руке держит меч, рассекающий 
тьму неведения. Левая держит сте-
бель лотоса, на цветке покоится 
книга «Праджняпарамита» (Сутра о 
совершенной мудрости). Перед 
Манджушри на нижнем крае иконы 
в красной чаше изображено симво-
лическое подношение объектам пя-
ти органам чувств, такие как плоды, 
музыкальный инструмент лютня, 
зеркало, раковина, шелковая лента.  

Отметим, что ткань обрамления, 
имевшая темно-синий цвет, сильно 
выцвела, и распознать цвет удалось 
лишь по оборотной стороне танка. 
Это свидетельствует, возможно о 
том, что данное изображение Ман-
джушри висело на протяжении дол-
гого времени на стенах буддийского 
храма.  

2. Икона, ксилография: Авало-
китешвара Одиннадцатиликий Вось-
мирукий. 

Инвентарный номер: отсутст-
вует. Происхождение: Бурятия, XIX 
– первая треть XX в. Размер: 117х
73 см, основа 71х46 см. 
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Материал основы: хлопчатобу-
мажная плотная светло-желтая 
ткань, обработанная клеевой осно-
вой. 

Обрамление: выполнено из тем-
но-синей ткани с растительными 
узорами, обшитой с двух сторон 
красной тесьмой.  

Бодхисаттва сострадания Авало-
китешвара (бур. Арьябала, Владыка, 
смотрящий вниз [на живых су-
ществ]) [9, с. 154]. Образ Авалоките-
швары как одного из популярных 
божеств буддийского пантеона. 
Считается, что он может принимать 
разные формы, в общей сложности 
до 108, для того чтобы спасать стра-
дающих, крики и стоны которых он 
слышит.  

На выставке представлен Авало-
китешвара Одиннадцатиликий Вось-
мирукий, также называемый Вели-
кий Сострадающий Махакаруника. 
В центре ладони каждой из рук Ма-
хакаруники находится по глазу, что 
символизирует единство мудрости 
(глаза) и умелых методов (руки). Из 
восьми рук две центральные соеди-
нены на груди, во второй правой 
руке он держит четки, третья сло-
жена в мудру даяния и испускает с 
ладони поток нектара, в четвертой 
держит Колесо учения; во второй ле-
вой руке он держит лотос, в третьей 
– сосуд и в четвертой – лук со стре-
лой [9, с. 154]. 

Авалокитешвара изображен сто-
ящим на лотосовом троне с двумя 
снежными львами по сторонам на 
фоне ступы, на которой написаны 
дхарани – молитвы-мантры на сан-
скрите письмом ланча. Его окружает 

целый пантеон божеств и предме-
тов: Будды, бодхисаттвы, защит-
ники Дхармы и священные пред-
меты, такие как подношения, ступы, 
монастыри, храмы.  

На верху по двум сторонам раз-
мещена группа небожителей, в ниж-
нем – изображена сцена подношения 
восьми буддийских эмблем, таких 
как белый зонт, золотые рыбки, бе-
лый лотос, раковина, сосуд-сокро-
вищница, бесконечный узел, знамя 
победы, Колесо учения, а также цар-
ских символов семи драгоценно-
стей, таких как чакра, чинтамани 
(драгоценный камень), царица, на-
деленная красотой, министр, драго-
ценный слон, драгоценная лошадь, 
военачальник.  

Изображение является разно-
видностью танка-парма, т. е. иконой 
с предварительно отпечатанными 
контурами (в технике эстамп или 
ксилографии), имеющей монохром-
ный контур, отпечатанный с дере-
вянных досок.  

3. Икона, ксилография: Вай-
шравана. Инвентарный № 346. Про-
исхождение: Бурятия, XIX – первая 
треть XX в. Размер: 100х57 см, ос-
нова 59х34 см. 

Материал основы: хлопчатобу-
мажная ткань ярко-желтого цвета, 
обработанная клеевой основой.  

Обрамление: из красного шелка 
с символами шоу, улзы, заключен-
ными в круг из растительного узора, 
а также веточек бамбука.  

Вайшравана (бур. Намсарай) 
идам, дхармапала и локапала (по-
кровитель севера). По легенде он 
дал обет Будде Шакьямуни помо-
гать живым существам и одаривать 
богатствами тех, кто молится ему [3, 
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с. 228]. Изображение полихромное, 
каноническое. Вайшравана воссе-
дает на снежном льве в позе лалита, 
выражение лица гневное. В правой 
руке держит знамя победы, а в левой 
мангусту – животное, связанное с 
благосостоянием, богатством и до-
статком [3, с. 228]. Лев в свою оче-
редь стоит на лотосовом троне, пе-
ред которым установлена бумба. В 
его центре помещена магическая 
диаграмма в виде концентрических 
кругов, квадратов, поля которых за-
полнены текстами-заклинаниями 
тибетским письмом.  

Иконы с изображением Авало-
китешвары и Вайшраваны являются 
наиболее распорстраненными среди 
экспонатов коллекции ИМБТ СО 
РАН, что говорит о популярности 
этих образов в практике религиоз-
ного поклонения буддистов в конце 
XIX – начале XX в. [3, с. 227–228]. 

Таким образом, экспозиция 
«Тайны восточной книги» знакомит 
нас с двумя разновидностями буд-
дийской иконы: живописью и ксило-
графией. Несомненно, особую цен-
ность для коллекции представляют 
как танка в стиле бурятский буддий-
ской живописи, так и иконы-парма. 
Отметим, что истоки бурятской кси-
лографии восходят к искусству Ти-
бета и Монголии. Печатанием икон 
и книг в Бурятии занимались не 
только ламы, но и миряне – знатоки 
старомонгольской и тибетской пись-
менности. Бурятские мастера до-
стигли высокого уровня мастерства, 
нанося на деревянные матрицы 
сложные рисунки, воспроизводящие 

на печати четко очерченный контур 
и каждую деталь. Четкая печать вос-
производит каждую деталь [7, 
с. 508]. Можно предположить, что 
танка-парма изготавливались пре-
имущественно в крупнейших буд-
дийских монастырях, которые имели 
свои мастерские книгопечатни. Тем 
не менее большинство имен их со-
здателей остается неизвестными.  

Танка являются важной состав-
ляющей буддийской практики: бу-
ряты заказывают разные религиоз-
ные образы в зависимости от своих 
конкретных потребностей и духов-
ных практик. Буддийские иконы в 
основном изготавливались на заказ 
по какому-либо случаю: рождение 
ребенка, юбилей, излечение бо-
лезни, преодоление трудностей в по-
вседневной жизни, смерть близкого 
человека. Танка могла быть заказана 
для улучшения состояния здоровья, 
для обретения богатства и длинной 
счастливой жизни. Они никогда не 
продавались и не покупались, а пе-
редавались из рук в руки с целью 
приобрести «благие заслуги» для бу-
дущего лучшего рождения как са-
мого заказчика, так и исполнителя. 
Также часто танка заказывали для 
совершенствования духовной прак-
тики.  

Итак, буддийские иконы из фон-
дов ЦВРК представляют большой 
научный интерес, и перед учеными 
стоит научно-исследовательская ра-
бота по выявлению и определению 
стилистических особенностей, авто-
ров-художников и мастеров ксило-
графии, а также иконописных школ. 
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ТВОРЧЕСТВО А. Х. ЦЫДЕНОВА – ПРОДОЛЖАТЕЛЯ 
ТРАДИЦИЙ СТАРОБУРЯТСКОЙ ЖИВОПИСИ 

Статья посвящена исследованию творческого пути бурятского художника и 
педагога Анатолия Хышиктуевича Цыденова (род. 1964). Основное внимание уде-
лено педагогической деятельности художника и его вкладу в сохранение культур-
ного наследия бурятского народа. Художник является продолжателем традиций 
бурятской живописи буряад зураг, берущей начало в буддийской иконописи.  

Ключевые слова: Бурятия, изобразительное искусство, старобурятская жи-
вопись, буряад зураг, А. Х. Цыденов, традиция. 
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нова – продолжателя традиций старобурятской живописи // Вестник Восточно-Си-
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Asalkhanova Yekaterina Vladimirovna, 
Zundueva Rinchima Shirabdorzhievna 

THE WORK OF A. KH. TSYDENOV, A SUCCESSOR  
OF THE TRADITIONS OF OLD BURYAT PAINTING 

The article is devoted to the study of the creative path of the Buryat artist and teacher 
Anatoly Khyshiktuevich Tsydenov (born in 1964). The main attention is paid to the art-
ist’s pedagogical activity and his contribution to the preservation of the cultural heritage 
of the Buryat people. The artist continues the traditions of the Buryat painting Buryad 
zurag originated in the Buddhist iconography. 

Keywords: Buryatia, fine art, old Buryat painting, Buryad zurag, A.Kh. Tsydenov, 
tradition. 

Мое знакомство с Анатолием 
Хышиктуевичем Цыденовым состо-
ялось в 2013 г., когда я обучалась на 
художественно-графическом отде-
лении Бурятского республиканского 
педагогического колледжа. Именно 
тогда начались факультативные за-
нятия по буряад зураг, которые вел 

мастер. Под его руководством я вы-
полнила курсовую и дипломную ра-
боты в этом стиле. Курсовая была 
посвящена швее традиционных бу-
рятских костюмов и интерьеру ма-
стерской, а дипломный проект – ма-
стеру-чеканщику в интерьере юрты 
с детализацией седла кочевника 
(Р. Ш. Зундуева). 
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Анатолий Хышиктуевич Цыде-
нов – известный бурятский худож-
ник, педагог, последователь тради-
ций буряад зураг, монгол зураг и 
буддийской иконописи. 

Буряад зураг – бурятская изоб-
разительная традиция графики и жи-
вописи, корни которой уходят в буд-
дийскую иконопись (танка). Для нее 
характерны: плоскостность и деко-
ративность; стилизованные формы; 
сдержанная орнаментика; монумен-
тальность композиции; использова-
ние чистых локальных цветов. Од-
ним из наиболее известных масте-
ров этого направления был Лубсан 
Доржиевич Доржиев [1], внесший 
значительный вклад в развитие этой 
традиции. Сегодня в этом направле-
нии продолжает работу и передает 
новым поколениям Анатолий Хы-
шиктуевич Цыденов. 

В работах А. Х. Цыденова также 
прослеживается влияние монголь-
ского художника Марзана Шарава 
(начало XX в.) и бурятских мастеров 
– Лубсана Доржиева (1918–2011) и 
Цырен-Намжила Очирова (1920–
1987) [2]. 

Анатолий Хышиктуевич Цыде-
нов родился 21 сентября 1964 г. в с. 
Арзгун Курумканского района Рес-
публики Бурятия. Его отец, Хыши-
кто Ринчинович, в свободное время 
изготавливал мебель, а мать – Мы-
дыгма Будаевна увлекалась рисова-
нием, создавая линейные изображе-
ния людей и животных. В детстве 
Анатолий Хышиктуевич любил рас-
сматривать иллюстрации в старых 
журналах, а его любимым художни-
ком был И. Е. Репин. 

В 1988 г. он поступил на художе-
ственно-графическое отделение 
Улан-Удэнского педагогического 
училища, где обучался под руковод-
ством Цыпелмы Дашиевны Надагу-
ровой. В 1989 г. произошла знаковая 
встреча с мастером буддийской жи-
вописи, искусствоведом Нимацырен 
Данзановной Дондоковой [3], после 
которой он серьезно увлекся живо-
писью буряад зураг.  

С 1991 по 1994 г. Цыденов 
учился на отделении монгол зураг в 
художественном училище «Соел» в 
Улан-Баторе. В 1994–1996 гг. прохо-
дил обучение на курсах старобурят-
ской живописи при ВАРКе, органи-
зованных Д.-Н. Д. Дугаровым [4]. 
Важным этапом в его творческом 
становлении стало получение в 1995 
г. посвящения в буддийскую иконо-
писную традицию от Еше Лодоя 
Римпоче. Художник участвовал в 
оформлении буддийских храмов, 
включая роспись храма Д.-Д. Этиги-
лова и ступы в Ацагатском дацане. 

В 1996 г. Цыденов уехал в Мон-
голию, где прожил 8 лет. В этот пе-
риод он работал в средней школе 
при Посольстве России, занимался 
оформительскими работами и руко-
водил изостудией. Параллельно обу-
чался во ВСГАКИ. После окончания 
академии преподавал старобурят-
скую живопись на кафедре декора-
тивно-прикладного искусства и 
народного творчества во ВСГАКИ. С 
2017 по 2021 г. работал в филиале 
Кяхтинской СОШ № 4 в г. Эрдэнэт 
(Монголия), где стал победителем 
олимпиады «Педагогический успех». 

Работы художника представ-
ляют собой современную интерпре-
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тацию старобурятского стиля живо-
писи. В своем творчестве Анатолий 
Хышиктуевич мастерски использует 
все характерные черты буряад зураг. 
В его картинах ощущается влияние 
манеры Марзана Шарава, а также 
бурятских мастеров Лубсана Дор-
жиева и Цырен-Намжила Очирова. 
Для этого стиля характерны мону-
ментальность с широкими цвето-
выми плоскостями, рациональная 
пропорциональность, сдержанная 
орнаментика. Декоративность, плос-
костность и стилизация, типичные 
для восточного искусства, сочета-
ются в его работах с элементами ев-
ропейской школы – легкой светоте-
нью и частичной перспективой. Ос-
новные темы его произведений свя-
заны с изображением буддийских 
божеств, мифологическими сюже-
тами и бытом бурятского народа.  

Первая персональная выставка 
художника в Улан-Удэ под назва-
нием «Пастушок у юрты» (2011) от-
ражает детские воспоминания ав-
тора и традиционный для бурят вид 
деятельности – скотоводство. 

Анатолий Хышиктуевич Цыде-
нов – постоянный участник регио-
нальных, всероссийских и междуна-
родных выставок. В 2021 г. участво-
вал в выставке «Живая традиция бу-
рятского буддийского искусства» в 
Санкт-Петербурге. В 2022 г. в этом 
же городе состоялась его персональ-
ная выставка «Ветер удачи» в Госу-
дарственном музее истории рели-
гии. В 2023 г. он принял участие в 
XIII региональной художественной 
выставке «Дальний Восток» в Улан-
Удэ, на которой можно было уви-
деть его работу «Бой быков» (2022. 

Бумага, карандаш. 50х50 см) [7, 
с. 147]. Работы художника экспони-
ровались в Национальной библио-
теке Бурятии [5], Музее истории Бу-
рятии им. М. Н. Хангалова, Художе-
ственном музее им. Ц. С. Сампи-
лова. 15 марта 2024 г. в Москве, в 
Доме народов России, открылась его 
выставка, приуроченная к Году се-
мьи. В 2024-м же организован ма-
стер-класс «Открытка к Сагаалгану» 
в Москве на выставке «Россия» 
(ВДНХ) в рамках недели образова-
ния Республики Бурятия. 

Произведения мастера хранятся 
в Национальном музее Бурятии, 
Национальном музее Усть-Ордын-
ского Бурятского округа, а также в 
частных коллекциях России, Монго-
лии, Австрии и США. С 2017 г. А. Х. 
Цыденов является членом БРО 
ВТОО «Союз художников России» 
[6, с. 148–149]. 

В настоящее время Анатолий 
Хышиктуевич работает педагогом 
дополнительного образования в 
МБУ ДО «Детская школа искусств 
№ 8» г. Улан-Удэ. Он регулярно 
проводит мастер-классы по буряад 
зураг, обучает основам старобурят-
ской живописи, консультирует сту-
дентов при выполнении курсовых и 
дипломных работ. Его занятия все-
гда сопровождаются интересными 
рассказами из личного творческого 
опыта. 

Ученики А. Х. Цыденова доби-
ваются значительных успехов. Ра-
боты студентов художественно-гра-
фического отделения в стиле ста-
робурятской живописи регулярно 
участвуют в выставках различного 
уровня и занимают призовые места. 
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Среди них – Алина Мижитдоржи-
ева, Валерия Скуратова и Диана 
Донцова, получившие дипломы I и II 
степени в 2023 г. в г. Енисейск.  

После окончания факультатива 
студенты получают сертификаты, 
дающие право преподавать основы 
старобурятской живописи на круж-
ковых занятиях в школах. Получен-
ные ими на факультативе знания и 
навыки позволяют проводить ма-
стер-классы для школьников и сту-
дентов. Выпускница ХГО, ученица 
Анатолия Хышиктуевича Туяна Ты-
хеева (Дашеева) основала студию 
«ТИТЭМ-арт», где популяризирует 
старобурятское искусство. Некото-
рые его ученицы, такие как Алина 
Мижитдоржиева и Алина Гатапова, 
продолжают обучение в Улан-Ба-
торе на отделении «монгол зураг».  

Студенты характеризуют Анато-
лия Хышигтуевича Цыденова как 
доброго, мудрого преподавателя, 
скромного и отзывчивого человека. 
Вот некоторые их высказывания: 

«Благодаря Анатолию Хышик-
туевичу и знаниям о старобурятской 
живописи я определилась с темой 
дипломной работы». 

«Я всегда с нетерпением жду 
встречи с ним. Он всегда помогает и 
подсказывает, как правильно выпол-
нить работу. Благодарна ему за под-

держку моих творческих идей и ис-
креннюю радость моим успехам!» 

«После занятий с Анатолием 
Хышиктуевичем по-новому воспри-
нимаешь историю и культуру Буря-
тии». 

«Я горжусь, что был учеником 
Цыденова Анатолия Хышикту-
евича!» 

Анатолий Хышиктуевич – уни-
кальный художник и педагог. В лю-
бой деятельности он остается чут-
ким наставником. Его уроки про-
буждают интерес к истории и фоль-
клору родной Бурятии. Он обладает 
редким даром раскрывать таланты 
своих учеников, которые с гордо-
стью говорят: «Я учился у Анатолия 
Хышиктуевича Цыденова!» 

А. Х. Цыденов – не просто та-
лантливый художник, но и предан-
ный хранитель традиций старобу-
рятской живописи. Его произведе-
ния органично соединяют древние 
каноны с современным видением, а 
педагогическая деятельность обес-
печивает передачу уникального 
наследия будущим поколениям. 
Скромность, доброта и высокий 
профессионализм делают Цыденова 
не просто преподавателем, а истин-
ным наставником, умеющим рас-
крывать творческий потенциал сту-
дентов. 
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Манзарова Эльвира Элбэковна 

 
ТВОРЧЕСТВО ЭЛБЭКА МАНЗАРОВА:  

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ТРАДИЦИЙ И АВТОРСКИЙ ВКЛАД  
В БУРЯТСКОЕ ЮВЕЛИРНОЕ ИСКУССТВО 

 
В статье рассматривается творчество известного бурятского ювелира Элбэка 

Содномовича Манзарова (1948–2018), члена Союза художников России, заслу-
женного художника Республики Бурятия, хаслуженного работника культуры Рос-
сийской Федерации и Республики Бурятия, члена Союза писателей России и Рес-
публики Бурятия в контексте сохранения и развития традиционного ювелирного 
искусства Бурятии. Анализируются основные этапы его творческого пути, а также 
особенности художественного стиля, выраженные в использовании традицион-
ных материалов, техник и орнаментальных мотивов. Особое внимание уделяется 
анализу знаковых произведений мастера, хранящихся в музейных собраниях Все-
российского музея декоративно-прикладного и народного искусства (г. Москва) и 
Национального музея Республики Бурятия (г. Улан-Удэ), и выявлению авторского 
вклада в сохранение и развитие бурятского ювелирного искусства. 

Ключевые слова: Элбэк Манзаров, бурятское ювелирное искусство, тради-
ция, преемственность, орнамент, чеканка, филигрань, гуу, народное искусство. 
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Manzarova Elvira Elbekovna 

 
ELBEK MANZAROV’S CREATIVITY: CONTINUITY  

OF TRADITIONS AND THE AUTHOR’S CONTRIBUTION  
TO THE BURYAT JEWELRY ART 

 
The article considers the creativity of the famous Buryat jeweler Elbek Sodnomo-

vich Manzarov (1948–2018), a member of the Union of Artists of Russia, Honored Artist 
of the Republic of Buryatia, Honored Worker of Culture of the Russian Federation and 
the Republic of Buryatia, a member of the Union of Writers of Russia and the Republic 
of Buryatia in the context of preserving and developing traditional jewelry art of Burya-
tia. The main stages of his creative path as well as the features of his artistic style, ex-
pressed in using traditional materials, techniques and ornamental motives, are analyzed. 
Special attention is paid to the analysis of the master’s iconic works kept in the museum 
collections of the All-Russian Museum of Decorative Applied and Folk Art (Moscow city) 
and the National Museum of the Republic of Buryatia (Ulan-Ude city), and revealing the 
author's contribution to the preservation and development of the Buryat jewelry art.  
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В настоящее время изучение 
творчества мастеров народных ху-
дожественных промыслов приобре-
тает особую актуальность. Это обу-
словлено необходимостью сохране-
ния и трансляции культурного 
наследия этносов, выявления осо-
бенностей региональных художе-
ственных школ, прослеживания эво-
люции традиционных технологий и 
орнамента, а также определения 
роли личности художника в про-
цессе культурной преемственности 
поколений. В этом контексте анализ 
творчества бурятского художника 
Элбэка Содномовича Манзарова 
(1948–2018) представляет значи-
тельный научный интерес, по-
скольку позволяет углубить понима-
ние процессов трансформации тра-
диционного искусства в условиях 
современной культуры, ее сложных 
переломных моментов. Его много-
гранное творчество, объединяющее 
ювелирное мастерство, литератур-
ную деятельность и педагогическую 
практику, является ценным источни-
ком для изучения механизмов сохра-
нения и развития культурной иден-
тичности. 

Формирование Элбэка Содно-
мовича как художника и ювелира 
следует рассматривать в контексте 
социокультурной ситуации, сложив-
шейся в Бурятии во второй половине 
XX в. Его биография демонстрирует 
сложный путь от увлечения народ-
ной музыкой и педагогической дея-
тельности к профессиональному за-
нятию ювелирным искусством. 

Э. С. Манзаров родился в 
с. Монды Тункинского района в 
1948 г. В семье будущего ювелира 
почитались традиции народного 
творчества бурят. Музыкальные 
способности, проявившиеся в ран-
нем возрасте, позволили ему само-
стоятельно освоить игру на баяне и 
хомусе, а работа учителем рисова-
ния, черчения, пения и физкультуры 
после окончания Кыренской сред-
ней школы способствовала разви-
тию художественного вкуса и фор-
мированию педагогических навы-
ков.  

Однако решающим фактором в 
выборе профессии стало, вероятно, 
происхождение. Его отец, Ринчин 
Доржиевич Шарбунаев, был изве-
стен как искусный мастер резьбы по 
дереву, а в роду имелись дарханы и 
кузнецы. В бурятском обществе 
конца XIX – начала ХХ в. деятель-
ность кузнеца-дархана у большин-
ства родов носила наследственный 
характер, называвшийся дархан ут-
ха. У таких родов человек, не имею-
щий кузнечной наследственности, 
не мог заниматься данным видом ре-
месла [5, с. 14]. По мнению Н. Б. Да-
шиевой, «у большей части бурят-
ского сообщества кузнечная наслед-
ственность налагала обязанность на 
членов таких родов в каждом поко-
лении заниматься данным видом ре-
месла и выполнять обряды почита-
ния своих духов-предков» [Там же, 
с. 15]. Таким образом, Э. Манзаров 
стал продолжателем кузнечных тра-
диций своего рода.  
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Переломным моментом в его 
творческой биографии стал переезд 
в 1976 г. в Улан-Удэ и обучение у 
мастера Александра Эрдынеева. Ос-
воив азы ювелирного дела, Э. Ман-
заров получил статус народного ма-
стера-надомника художественно-
производственных мастерских Со-
юза художников Бурятии. 

Важным фактором, оказавшим 
влияние на формирование профес-
сиональной идентичности мастера, 
стала государственная политика в 
области культуры, направленная на 
поддержку и развитие народных ху-
дожественных промыслов. Поста-
новление ЦК КПСС от 17 февраля 
1975 г. «О народных художествен-
ных промыслах» [8] послужило сти-
мулом для активизации деятельно-
сти Союза художников Бурятии, 
возглавляемого Д.-Н. Д. Дугаровым. 
В результате его невероятных уси-
лий, недалеко от г. Улан-Удэ был со-
здан пос. Исток, где впервые народ-
ные умельцы из разных районов рес-
публики получили возможность 
жить и работать в благоприятных 
условиях [6].  

Предоставление мастерской в 
поселке стало важным шагом в про-
фессиональной карьере Э. С. Манза-
рова, поскольку позволило ему со-
средоточиться на творческой работе 
и обмениваться опытом с видными 
мастерами, такими как Б. Жамба-
лов, Д. Гыбанов, Д. Эрдынеев, 
Б. Базаров, Б. Жагбаев, Б. Дармаев, 
В. Жигжитов, Н. Батуев, Б. Дам-
биев, В. Бадмаева и др. Компактное 
проживание бурятских народных 
умельцев в пос. Исток способство-
вало возрождению, сохранению и 
передаче традиционных знаний и 

навыков в области народных про-
мыслов. 

Работа в художественно-произ-
водственных мастерских Союза ху-
дожников БурАССР стала важным 
этапом в становлении Э. С. Манза-
рова как профессионального юве-
лира. В этот период он освоил тон-
кости работы чеканщика, познако-
мился с традиционными технологи-
ями обработки серебра и начал вы-
рабатывать свой собственный худо-
жественный стиль. 

Наиболее плодотворным перио-
дом в творчестве Э. С. Манзарова 
стали 1970–1990-е, когда его работы 
активно экспонировались на много-
численных выставках в России и за 
рубежом, включая Японию, Индию, 
Францию и Монголию [10, с. 41]. 
Его произведения находятся в му-
зейных собраниях Бурятии, Москвы, 
Санкт-Петербурга и других городов, 
а также в частных галереях в России 
и за рубежом [7]. Именно в этот пе-
риод он создал ряд знаковых произ-
ведений, таких как «Табан хушуун 
мал», «Гуу» «hиихэ», «Мундарга», 
«Тэнгэри», «Утренняя роса» и др., 
отражающих особенности бурят-
ского ювелирного искусства и его 
уникальный авторский почерк. 

В творчестве Элбэка Содномо-
вича Манзарова органично сочета-
ются элементы традиционного бу-
рятского ювелирного искусства и 
авторские находки, что позволяет 
говорить о его уникальном художе-
ственном стиле. Мастер использует 
традиционные материалы, такие как 
серебро, коралл, лазурит, нефрит и 
другие полудрагоценные камни, а 
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также традиционные техники, в 
первую очередь филигрань, зерне-
ние и чеканку. Обладая рациональ-
ным мышлением, мастер выполнял 
все детали произведения подвиж-
ными, с использованием шарниров и 
цепочек.  

Особое место в его творчестве 
занимает изготовление женских 
украшений, среди которых сложные 
височно-нагрудные, праздничные 
украшения, включающие амулет-
ницы (гуу), височные украшения 
(hиихэ) и другие элементы.  

Нагрудные футляры (гуу) играли 
важную роль в традиционной куль-
туре бурят. Изначально они пред-
ставляли собой серебряные коро-
бочки, предназначенные для хране-
ния культовых реликвий или молит-
венных текстов, и носили сакраль-
ный характер. Серебряные гуу счи-
тались особенно ценными, в то 
время как представители менее со-
стоятельных слоев населения но-
сили ладанки из медного сплава или 
других неблагородных металлов. 
Форма, конструкция и декоративное 
оформление гуу варьировались в за-
висимости от этнотерриториальной 
группы бурят [9, с. 55]. Со временем 
гуу трансформировались в изящное 
нагрудное украшение, дополненное 
двумя-тремя ажурными пластинами 
из серебра [2, с. 74]. 

Анализ отдельных произведе-
ний Э. С. Манзарова позволяет вы-
явить особенности его художествен-
ного стиля. Например, композиция 
«Табан хушуун мал», хранящаяся в 
фондах Национального музея Рес-
публики Бурятия, представляет со-
бой многокомпонентное изделие, 
выполненное из серебра в техниках 

филиграни и чеканки (рис. 1). Изоб-
разительные мотивы включают си-
стему буддийских символов, стили-
зованные изображения облаков и 
гор, а также группу пяти видов до-
машнего скота, играющих важную 
роль в хозяйственной деятельности 
бурят. Центральная часть компози-
ции – гуу, имеющая культовое значе-
ние, декорирована вставками из ла-
зурита и коралла, что подчеркивает 
ее сакральный характер.  

Рис. 1. Табан хушуун мал, 1980-е гг. 
Национальный музей Республики Буря-
тия 

В другом произведении мастера 
– нагрудном украшении «Гуу» из
коллекции Всероссийского музея 
декоративно-прикладного и народ-
ного искусства также прослежива-
ются характерные черты авторского 
стиля, такие как монументальность 
форм и объемов, подвижность дета-
лей изделия [3] (рис. 2). Украшение 
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выполнено из серебра и декориро-
вано узорами с буддийской симво-
ликой, изображениями домашних 
животных и цветными камнями (ко-
раллом и лазуритом). Оригиналь-
ность произведению придает ис-
пользование в качестве основы для 
декора замши зеленого цвета с кай-
мой из красной шерсти, что создает 
эффектный цветовой контраст и 
привносит элементы новизны в тра-
диционное ювелирное искусство. 

 

 
Рис. 2. Гуу, 1988 г., Всероссийский 

музей декоративно-прикладного и 
народного искусства (г. Москва) 

 
Необходимо отметить, что при 

изготовлении височно-нагрудных 
украшений мастер следует тради-
циям в конструкции многосоставных 
украшений, придерживаясь класси-
ческих канонов бурятского ювелир-
ного искусства.  

В творческом наследии Э. С. 
Манзарова также представлены 

мужские поясные украшения, бурят-
ские ножи, медная пороховница, рог 
изобилия «Мундарга», инкрустиро-
ванный мельхиором и кораллами, 
пиала «Мунгэн аяга» и деревянное 
корыто (тэбшэ) для зеленого чая с 
ножом. Эти произведения демон-
стрируют широкий спектр творче-
ских интересов мастера и его стрем-
ление к сохранению и популяриза-
ции традиционных видов бурят-
ского прикладного искусства. 

Особое значение в творчестве  
Э. С. Манзарова приобретает орна-
мент. Мастер использует традици-
онные бурятские мотивы, такие как 
улзы (символ долголетия и благопо-
лучия), бараний рог (символ плодо-
родия и богатства), растительные 
узоры, а также буддийские символы, 
имеющие глубокий сакральный 
смысл. Эти элементы не только 
украшают изделия, но и служат 
своеобразным «языком», отражаю-
щим мировоззрение бурятского 
народа, его ценности и представле-
ния о мире. 

Как отмечает старший научный 
сотрудник Художественного музея 
им. Ц. Сампилова Ю. Г. Худугуева: 
«Одно из мужских поясных украше-
ний – нож в ножнах с подвеской вы-
полнен в классической бурятской 
традиции. Укрупненные формы де-
кора, рельефная чеканка по серебру, 
орнаментальные мотивы улзы, бара-
ний рог, растительные узоры обра-
зуют цельную законченную компо-
зицию. Деликатно вкраплены не-
большие красные кораллы на руко-
ятке ножа. Другой небольшой нож, 
вынутый из ножен, привлекает экзо-
тическими мотивами в виде змей и 
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драконов, пружинисто опоясавших 
серебряный объем ножен. Подчерк-
нутая чистая прямая линия заострен-
ного лезвия. Сочетание тонирован-
ного дерева и белого серебра усили-
вает эффект цветовых контрастов» 
[10, с. 41]. Эта цитата наглядно де-
монстрирует, как мастер умело соче-
тает традиционные элементы с ав-
торским видением, создавая гармо-
ничные и выразительные произведе-
ния. 

В 1991 г. создана Всебурятская 
ассоциация развития культуры 
(ВАРК) с целью консолидации и ду-
ховного возрождения бурятского 
народа [4, с. 255]. Первым председа-
телем ВАРК был избран Д.-Н. Д. Ду-
гаров, который приступил «к вопло-
щению проекта возрождения всех 
видов традиционного искусства…» 
[1, с. 346]. На базе лицея традицион-
ных искусств народов Забайкалья 
(ВПУ) № 38 в с. Иволгинск, были от-
крыты отделения чеканки (препода-
ватель Э. Манзаров), художествен-
ной резьбы по дереву (преподава-
тель Б. Энкеев), шитья националь-
ной одежды» [Там же, с. 346]. За 
время работы в лицее Элбэк Манза-
ров обучил ювелирному мастерству 
более 30 учеников. Таким образом, в 
1990-х гг. проблема сохранения 
народного искусства решалась по-
средством привлечения к препода-
ванию народных мастеров, знатоков 
национальной культуры. Их педаго-
гическая деятельность способство-
вала передаче знаний и опыта моло-
дому поколению мастеров, обеспе-
чивая преемственность традиций и 
непрерывность развития бурятского 
ювелирного искусства. 

Элбэк Содномович Манзаров – 
выдающийся бурятский ювелир, ху-
дожник и педагог, чье многогранное 
творчество является ярким приме-
ром преемственности традиций и ав-
торского вклада в развитие народ-
ного искусства. Он сумел органично 
соединить традиционные элементы 
бурятского ювелирного искусства с 
современными художественными 
тенденциями, создав уникальный и 
узнаваемый стиль. Его произведе-
ния, хранящиеся в музейных собра-
ниях и частных коллекциях, свиде-
тельствуют о высоком профессио-
нальном мастерстве, глубоком зна-
нии национальной культуры и ис-
креннем стремлении к сохранению и 
популяризации культурного насле-
дия бурят для будущих поколений. 
Дальнейшее изучение творческого 
наследия Э. С. Манзарова позволит 
более глубоко понять процессы 
трансформации традиционного ис-
кусства в условиях глобализации и 
выявить его роль в формировании 
культурной идентичности бурят-
ского народа. 

Творчество Э. С. Манзарова 
внесло существенный вклад в разви-
тие бурятского ювелирного искус-
ства, он один из немногих бурятских 
ювелиров, специализировавшихся 
на изготовлении гуу и hиихэ. Мастер 
не только сохранил и развил тради-
ционные техники и орнаментальные 
мотивы, но и привнес в свои работы 
новые элементы, отражающие со-
временное видение мира.  

Работы Э. С. Манзарова, пред-
ставленные в музейных и частных 
коллекциях, демонстрируют высо-
кий уровень мастерства и глубокое 
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понимание культурных традиций, 
что делает его творчество важным 
элементом культурного наследия 
Бурятии. На его малой родине в с. 
Хойто-Гол Тункинского района в 

Историко-этнографическом музее 
им. Б. Д. Ангархаева действует по-
стоянная экспозиция, посвященная 
жизни и творчеству Э. Манзарова.  
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ЭСТЕТИКА ЦИФРОВОГО ИСКУССТВА 

 
На сегодняшний день методологические подходы к анализу цифрового искус-

ства разнообразны и многогранны, поэтому в статье предпринят анализ эстетики 
цифрового искусства как сложного и многообразного явления в современном ху-
дожественном дискурсе. Рассматриваются такие ключевые аспекты, как мульти-
медийность, интерактивность, динамичность и гибкость, которые создают уни-
кальный визуальный опыт для зрителей. Отдельное внимание уделяется персона-
лизации взаимодействия зрителя с произведениями, а также выражению социаль-
ных и творческих идей в цифровом искусстве. Это приводит к возникновению но-
вых форм коллаборации между художниками и публикой, где каждый может вне-
сти свой вклад в результат. Исследование такого феномена, как цифровое искус-
ство позволяет проанализировать его аспекты не только в современном художе-
ственном дискурсе, но и выявить его влияние на развитие традиционных форм 
изобразительного искусства. 
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AESTHETICS OF DIGITAL ART 

 
Today the methodological approaches to the analysis of digital art are diverse and 

multifaceted, so the article analyzes its aesthetics as a complex and diverse phenomenon 
in contemporary artistic discourse. Such key aspects as multimedia, interactivity, dy-
namics and flexibility, which create a unique experience for the viewer, are considered. 
Particular attention is paid to personalization of interaction of a viewer with the works 
and expression of social and political ideas in digital art. This leads to new forms of 
collaboration between artists and the public, where everyone can contribute to the result. 
The study of such phenomenon as digital art allows to analyse its aspects not only in 
modern art discourse but reveal its influence on the development of traditional forms of 
fine art. 

Keywords: digital art, aesthetics, multimedia, interactivity, social context, artistic 
discourse. 
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Цифровое искусство представ-
ляет собой уникальную форму худо-
жественного творчества, опирающу-
юся на цифровые технологии для со-
здания, редактирования и представ-
ления художественных произведе-
ний. Оно охватывает широкий 
спектр направлений, таких как циф-
ровая живопись, анимация, видео, 
интерактивные инсталляции и 3D-
моделирование. В отличие от тради-
ционных художественных форм, 
цифровое искусство обладает спо-
собностью трансформировать вос-
приятие и взаимодействие зрителя с 
художником. 

Сегодня цифровое искусство 
продолжает развиваться, набирает 
темпы, открывая новые горизонты и 
стабильно позиционирует себя как 
неотъемлемая часть современного 
художественного мира. Наблюдае-
мые изменения, новые тенденции 
показывают, что искусство не стоит 
на месте и всегда может адаптиро-
ваться к новейшим технологиче-
ским условиям и вызовам реально-
сти. 

В современном культурном про-
странстве цифровое искусство иг-
рает ключевую роль, являясь важ-
ным инструментом для художников, 
позволяющим им выражать свои 
мысли и воплощать идеи. В настоя-
щкк время вопросами и специфиче-
скими характеристиками цифрового 
искусства занимаются: А. С. Дрик-
кер и Е. А. Маковецкий [3], С. В. 
Ерохин [5], С. Ю. Ермолаева [4], А. 
А. Асадчих и Ю. А. Сушинская [2]. 

Одной из форм цифрового ис-
кусства является Digital Illustration, 
которая представляет собой произ-

ведения, созданные с помощью ком-
пьютеров и специализированных 
программ. Она дает художникам 
широкие возможности для творче-
ства, а также материал для исследо-
вания актуальных и социальных во-
просов эстетики цифрового искус-
ства. Исследования подчеркивают 
важность цифровой эстетики в фор-
мировании современного общества.  

Современные технологии от-
крыли принципиально новые спо-
собы передачи идей и чувств, содей-
ствовали преодолению культурных 
границ и повысили репрезентатив-
ность различных групп. Сегодня 
цифровое искусство играет ключе-
вую роль в привлечении внимания к 
экологическим проблемам и вопро-
сам устойчивого развития, став пло-
щадкой для обсуждения глобальных 
вызовов человечества, раскрывая 
проблемы социального неравенства, 
делая акцент на остроте таких явле-
ний, как бедность и дискриминация. 

К актуальным вопросам эсте-
тики цифрового искусства можно 
отнести изучение эстетических кате-
горий, связанных с восприятием 
произведений через призму кра-
соты, гармонии и эмоционального 
воздействия.  

Среди ключевых аспектов эсте-
тики выделяются: 

1. Визуальная выразительность.
Возможности цифровой обработки 
позволяют усилить эффекты цвета, 
формы, текстур и композиции, при-
давая произведениям яркость и вы-
разительность. 

2. Динамичность и движение.
Анимация и видео расширяют ста-
тичную картину, добавляют новые 
измерения, живость и энергию. 
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3. Интерактивность. Активное 
взаимодействие со зрителями создает 
уникальный эстетический опыт, об-
новляющийся при повторных посе-
щениях. 

4. Эксперименты со средствами 
выражения. Современные техноло-
гии такие как 3D, виртуальная и до-
полненная реальность меняют тра-
диционное восприятие искусства. 

5. Медиаперекрестие. Сочетание 
разных медиаформатов и стилей со-
здает новые художественные смыс-

лы и позволяет осуществляться мно-
гослойному восприятию окружаю-
щего пространства. Исследователи 
С. Ю. Ермолаева и С. В. Воробьева 
отмечают, что такие варианты уча-
стия, возникающие в художествен-
ном процессе, будут развиваться и 
дальше, требуя радикальных изме-
нений в изучении художественной 
культуры [4]. 

 
 

 

 
 «Город i». Степан Шоболов (https://clck.ru/3M3MJP) 

 

 
Скульптура льва. 3D-модель для печати (https://clck.ru/3M3MWP) 

 
Цифровое искусство – мощный 

инструмент для передачи актуаль-
ных социальных вопросов, таких как 

экологические проблемы и социаль-
ное неравенство. Работы современ-
ных художников подталкивают к 
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дискуссиям, влияющим на восприя-
тие этих проблем.  

Цифровые платформы дают воз-
можность представителям разных 
культур свободно выражать свои 
мысли, способствуя инклюзивности 
и культурному диалогу. Это создает 
новые точки соприкосновения меж-
ду различными мировоззрениями.  

Совместное творчество худож-
ников и технологов открывает гори-
зонты для инновационных направ-
лений. Интерактивные инсталляции 
вовлекают зрителей и меняют пони-
мание искусства. 

Возможность использования 
различных форматов и медиа-
средств (видео, звук, графика) помо-
гает создавать глубоко проработан-
ные и насыщенные проекты. Цифро-
вые произведения могут легко моди-
фицироваться и адаптироваться, что 
предоставляет художникам возмож-
ность для развития своего творче-
ского потенциала. 

Не менее важными являются ас-
пекты, касающиеся социальных во-
просов эстетики цифрового искус-
ства. Цифровая эстетика помогает 
выражать важные социальные идеи 
и привлекать внимание к актуаль-
ным проблемам. Она делает искус-
ство доступным носителям разных 
культур, создавая условия для ин-
клюзивного творчества. Цифровой 
контент активно участвует в обсуж-
дении экологической повестки и со-
циального неравенства, используя 

интерактивные формы взаимодей-
ствия с публикой. Такое искусство 
служит мощным образовательным 
ресурсом, широко распространяется 
и формирует современное обще-
ственное мнение. 

Современное искуство активно 
исследует возможности виртуаль-
ной и дополненной реальности, во-
влекая зрителя к активному взаимо-
действию и соавторству. Собирая 
идеи и вдохновение от самих зрите-
лей, тем самым увеличивается зна-
чимость зрительского вклада, укреп-
ляются связи между автором и ауди-
торией, раскрываются новые пер-
спективы для выражения актуаль-
ных социальных и культурных тем. 

В основе любого полноценного 
и жизненно важного искусства, по 
мнению Р. Арнхейма, лежит органи-
ческая связь с действительностью. 
Но современное искусство характе-
ризуется «отдаленностью от изобра-
жаемой действительности», разры-
вом между объектом и его значе-
нием, идеей и реальностью [1]. 

Таким образом, эстетика цифро-
вого искусства представляет собой 
синтез классических художествен-
ных принципов и инновационных 
возможностей технологий, форми-
руя новые формы художественного 
восприятия. Принципы же цифро-
вого искусства обрисовывают осно-
вополагающие идеи и подходы, ко-
торые помогают создавать и воспри-
нимать произведения в этой области 
и иногда с ней взаимодействовать. 

Ключевыми аспектами цифрового 
искусства также являются концепту-
альность и социальное взаимодей-
ствие, что дает художникам рас-
сматривать социальные, культурные 

и политические вопросы, создавая 
пространство для обсуждения и раз-
мышления [3]. 
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Цифровое искусство предлагает 
множество возможностей для об-
новления взаимодействия со зрите-
лями, среди них:  

1. Индивидуальные предпочте-
ния: 

– современные технологии ана-
лиза позволяют каждому зрителю 
получить рекомендации на основе 
его интересов и предпочтений, что 
делает просмотр искусства более 
значимым. 

2. Интерактивные элементы:
– многие цифровые работы

включают интерактивные компо-
ненты, позволяющие зрителям взаи-
модействовать и буквально «вхо-
дить» в произведение, меняя его по 
своему желанию. 

3. Иммерсивные технологии:
– виртуальная и дополненная ре-

альности создают уникальные усло-
вия для полного погружения в худо-
жественные произведения для более 
глубокого и запоминающегося вос-
приятия искусства. 

4. Персонализированные вы-
ставки: 

– система рекомендаций и адап-
тивные выставочные пространства 
формируют уникальные маршруты 
просмотра для каждого зрителя в за-
висимости от его интересов. 

5. Комьюнити и участие:
– современные платформы поз-

воляют зрителям общаться как друг 
с другом, так и с художниками, со-
здавая сообщества, где каждый мо-
жет поделиться своим мнением и 
опытом. 

Эти новые подходы делают вза-
имодействие со зрителями более 
личным и насыщенным, открывая 
перед ними новые горизонты в вос-
приятии искусства. 

Таким образом, цифровое искус-
ство и его уникальные аспекты ста-
новятся важной частью современ-
ного культурного пространства, со-
здавая новые формы выражения, 
опыт и взаимодействие.
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ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВНЫХ ФУНКЦИЙ ЭКРАНА 

В статье затрагивается актуальная на сегодняшний день проблема интеграции 
экранов в рамки сценического пространства. Автор указывает на отсутствие тща-
тельной проработки видеоконтента современными режиссерами и их нарочитого 
использования экрана для привлечения публики. Своей целью исследователь ста-
вит рассмотрение исторического развития экрана на сценической площадке для 
формулировки основных функций экранных изображений, которые позволят 
осмысленно использовать столь важнейший «инструмент» современности.  

The article addresses the current issue of integrating screens into the framework of 
stage space. The author points out the lack of thorough development of video content by 
contemporary directors and their deliberate use of screens to attract audiences. The re-
searcher aims to examine the historical development of screens in performance venues 
to formulate the main functions of screen images, which will allow for a meaningful use 
of this essential "tool" of modernity. 
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SCREEN TECHNOLOGIES ON THE STAGE:  
FORMATION OF SCREEN MAIN FUNCTIONS 

The article touches upon the current issue of integrating screens into the framework 
of stage space. The author points out the lack of thorough development of video content 
by contemporary directors and their deliberate use of screen to attract the audience. The 
researcher aims to consider the historical development of screen on the stage to formu-
late the main functions of screen images, which will allow to use such an important 
«tool» of modernity meaningfully.  
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Современные тенденции внед-
рения новых технологий в зрелищ-
ные виды искусства с каждым годом 

заставляют режиссеров по всему 
миру искать уникальные и интерес-
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ные способы реализации своих за-
мыслов. Все чаще мы можем видеть 
в художественной практике внедре-
ние светодиодных и проекционных 
экранов с целью достижения злобо-
дневности и актуальности. Так как 
современный зритель непрерывно 
находится в окружении «окон» в 
виртуальную реальность (реклам-
ные баннеры, интерактивные эк-
раны, компьютеры, смартфоны и 
прочие устройства), его восприятие 
действительности непрерывно де-
лится на множество сегментов, из-за 
чего возрастает потребность в по-
всеместном поглощении цифровой 
информации. Именно поэтому нали-
чие экрана на сценической пло-
щадке является отличительным зна-
ком и показателем современности. 
Однако многие режиссеры в XXI в. 
все еще используют его как фоновое 
изображение, полностью игнорируя 
весь потенциал устройства как 
транслятора смыслов. Экран давно 
перестал быть обыкновенным ат-
тракционом и его внедрение в про-
странство сцены должно быть тща-
тельно продумано. Режиссеру необ-
ходимо четко представлять, какая 
задача стоит у изображения в той 
или иной сцене и какие цели он пре-
следует. Вопрос о функционально-
сти экранов не теряет актуальность с 
начала XX в., ведь уже тогда теат-
ральные деятели стремились при-
способить новейшее устройство 
братьев Люмьер на сценическую 
площадку и выявить его художе-
ственные особенности. 

Так, в журналах 1908 г. мы мо-
жем прочесть упоминание первых 
опытов применения проекций на 

сцене. Зритель мог наблюдать на 
экране героев и события пьесы во 
время антракта или же погрузиться в 
«увеличенную иллюзию сказки», 
наблюдая за одновременным появ-
лением действующих лиц в двух 
пространствах [5–6]. Более экспери-
ментальным применением техноло-
гии в то время стала демонстрация 
интимных поз в фарсе московской 
труппы Сабурова «999 рогонос-
цевъ». Как пишет источник, экран 
как бы «договаривает» за внесцени-
ческими событиями [4]. Активное 
использование проекции на сцени-
ческой площадке в начале XX в. свя-
зано с новизной устройства и его 
статуса «аттракциона». Но, не-
смотря на это, уже тогда формиру-
ются основные функции проекций в 
общей ткани повествования, пред-
полагающие расширение простран-
ства спектакля за счет внедрения со-
держательных и декоративных ки-
номатериалов. Наиболее популяр-
ным в те годы становятся проекции 
исключительно как демонстрации 
места действия, что говорит о самой 
первой сценографической функции. 

Новый виток развития экраны 
получают в авангардистских экспе-
риментах 1920-х гг. Режиссеры В. Э. 
Мейерхольд и С. М. Эйзенштейн 
практически одновременно стре-
мятся внедрить проекции в ткань 
своих спектаклей. Так, в постановке 
«Земля дыбом» (1923) Всеволод 
Эмильевич размещает экран на са-
мом верху сцены, превращая его в 
часть строительного крана. Он стре-
мится усилить воздействие на зри-
теля через изображение агитацион-
ных лозунгов на проекции, сместив 
акцент на действующих лиц [2]. Как 
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отмечают в своих рецензиях знаме-
нитые театроведы А. А. Гвоздев и 
П. А. Марков, экраны представляли 
собой «комментарий к драме» и об-
ладали «плакатной манерой пред-
ставления» [1–2]. В том же году Сер-
гей Эйзенштейн выпускает спек-
такль «На всякого мудреца довольно 
простоты» (1923), в котором исполь-
зует экран в качестве экспозицион-
ных элементов спектакля. Режиссер 
определяет роль кино в театре как 
«пояснение» происходящего и «ре-
зюме» произошедшего [3]. Таким 
образом, мы видим, что развитие 
функций экрана на сценической 
площадке развивается по двум нап-
равлениям: как комментарий к дей-
ствию и как композиционная часть 
спектакля, однако, несмотря на кар-
динально разные методы интегра-
ции проекций, работы режиссеров 
преследуют общую цель – распреде-
ление элементов сюжета между ре-
альным действием и проекционным 
изображением. 

Параллельно с отечественными 
режиссерами в Германии свои ме-
тоды внедрения экранов на сцену 
формирует Эрвин Пискатор. В его 
работе «Политический театр. Исто-
рия 1914–1929 гг.» (1929) режиссер 
обращается к вопросу технических 
инноваций сценической площадки и 
выделяет первую в мире классифи-
кацию «киноматериалов» в ткани 
спектакля. Основываясь на соб-
ственном практическом опыте, он 
выделяет три категории фильмов, 
которые необходимо использовать 
во время постановки спектакля: 
учебный, игровой, комментаторский 
[2, с. 160–164]. Анализируя соб-

ственный спектакль «Распутин, Ро-
мановы, война и восставший против 
них народ» (1927), Пискатор выде-
ляет общее условие для представ-
ленных уже категорий фильмов — 
расширение пространства спектакля 
с помощью документального мате-
риала, при этом важной особенно-
стью является формирование исто-
рического контекста [2, с. 154–160].  

Вместе с этим, используя в каче-
стве примера свой спектакль «По-
хождения бравого солдата Швейка» 
(1928), режиссер отмечает важность 
кинопроекций в сценографическом 
оформлении. Он описывает сцену, 
где главный герой является един-
ственным живым актером, а все 
остальные персонажи представлены 
в качестве марионеток и проекций. 
Конфликт спектакля выстраивается 
преимущественно на столкновении 
двух миров: между сатирическим 
изображением на экране, где нари-
сованные гротескные персонажи вы-
полняют трюковые элементы, и ре-
альной сценической площадкой, где 
Швейк реагирует на происходящее в 
присутствии безжизненных кукол 
вокруг [Там же, с. 181–182]. В рам-
ках единого сценического простран-
ства постановки формируется новый 
подход, который стремится к един-
ству действия как в жизни, так и на 
проекции. Таким образом, концеп-
ция Эрвина Пискатора связывает 
между собой все ранее использован-
ные средства внедрения проекции на 
сцену, окончательно утверждая со-
держательную функцию экрана.  

Дальнейшие эксперименты с 
применением проекций находят свое 
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развитие в Чехословацкой Социали-
стической Республике 1930-х гг. Ре-
жиссер Эмиль Франтишек Буриан 
вдохновляется идеями Рихарда Ваг-
нера, описанными в «Произведение 
искусства будущего», и стремится 
достичь настоящего синтеза искус-
ств с помощью современных техно-
логий (кинопроекция, слай-шоу, ра-
дио, музыка и звукорежиссура). При 
этом режиссер отмечает кино-
фильмы как самый важный элемент 
всего синтеза, так как именно проек-
ция позволяет театру отойти от 
натурализма и утвердить «деталь» 
(крупность, позволяющая макси-
мально сосредоточить внимание 
зрителя на каком-то конкретном эле-
менте сцены) как наиважнейшее 
средство для обострения драматиче-
ского конфликта. Акцентирование и 
укрупнение того или иного элемента 
спектакля позволяет зрителю уви-
деть недоступные для него фраг-
менты [6].  

В своих работах «Пробуждение 
весны» (1936) и «Евгений Онегин» 
(1937), Эмиль Буриан использует 
новаторский принцип построения 
пространства для работы с проекци-
онным экраном – «Theatregraph». 
Идея заключается в том, что все сце-
ническое пространство перекрывает 
прозрачная сетка, на которую и про-
ецируется кинофильм. «Театральная 
графика» представляет собой совер-
шенно новую форму, выстраивая со-
отношение зрительного зала и 
сцены подобно театральному глаз-
ку, который дает возможность одно-
временно фиксировать игру актеров 
и проецируемое изображение на 

прозрачную ткань [7]. Так, в спек-
такле «Пробуждении весны» режис-
сер с помощью «театральной гра-
фики» выводит детальный план 
«глаз героя», акцентируя его эмоци-
ональное состояние в процессе диа-
лога. По словам театральных крити-
ков и театроведов тех лет, лаконич-
ное выражение «детали» на сетке 
формирует новый поэтический 
язык, углубляя работу и формируя 
«новое измерение» [9–10]. Способ-
ность киноматериалов обрисовать 
настроение, освободить ограничен-
ное театральное пространство и рас-
крыть более глубокую реальность 
под завесой слов и стихов — это но-
вые функции экрана, которые пол-
ностью сформулируют американ-
ские деятели театра 1940-х гг.  

Американский художник-поста-
новщик Роберт Эдмонд Джонс в 
1941 г. выпускает свою книгу по со-
временному сценическому дизайну 
«Драматическое воображение», 
впервые затрагивая тему описания 
киноматериалов в пьесе. В главе 
«Новый вид драмы» Джонс говорит 
об экране как о «выражении бессо-
знательного». По его мнению, изоб-
ражение и актер в синтезе создают 
совершенно новую форму театраль-
ного искусства, которая позволяет 
расширить рамки пьес до бесконеч-
ности, используя все обилие образ-
ных систем. Также автор рассуждает 
на тему объективности сцены и 
субъективности экранного изобра-
жения, что в сочетании создает кон-
трапункт физической и духовной 
жизни [8]. Явное влияние идей Р. Э. 
Джонса можно проследить в пьесе 
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Теннесси Уильямса «Стеклянный 
зверинец» (1944), в замечании к по-
становке которого автор пишет о 
назначении экрана. Драматург отме-
чает, что проекции позволяли рас-
крыть мысли героев и усилить со-
держание пьесы [13]. В указанных 
работах мы видим совершенно но-
вый способ объединения сцениче-
ского пространства и экрана – «вы-
ражение бессознательного». Воз-
можность выстраивать действие че-
рез изображение символов и обра-
щению к человеческому подсозна-
нию окончательно формирует сим-
волистскую функцию экрана.  

Во второй половине XX в. 
экранные технологии преобразовы-
ваются и постепенно становятся до-
ступны массовому потребителю, что 
закономерным образом приводит к 
новым экспериментам их внедрения 
на сценическую площадку. Так, на 
всемирной выставке современных 
технологий и инноваций EXPO-58 в 
Брюсселе чешский сценограф Йозеф 
Свобода представляет миру первое 
мультимедийное шоу Laterna Magi-
ka, а также знаменитый Polyecran 
[14]. Работы сценографа концентри-
руются преимущественно на идеях 
популярного в те годы направления 
поп-арт, в основе которого лежит 
мысль о фрагментарности окружаю-
щей нас действительности, где каж-
дый объект – окно в совершенно но-
вую реальность. Йозеф Свобода, ис-
пользуя принцип чистого коллажа 
(объединение разных сегментов в 
одном пространстве), определяет 
взаимоотношения между изображе-
нием и артистом как «сверхреали-

стичные», указывая на «новую ре-
альность», возникающую в процессе 
общего существования [11]. Сво-
бода предлагает публике новую си-
стему средств выразительности и 
оригинальные приемы, которые со-
вершенствуются с каждым новым 
его спектаклем. В паре с чешским 
режиссером Альфредом Радоком 
они пытаются объединить киноис-
кусство и театр. Отличительными 
особенностями их спектаклей стано-
вится широкий жанровый диапазон 
и динамичность монтажных склеек. 
Принципиально новаторы выдви-
гают два способа организации про-
странства: Laterna Magika и Polye-
cran. В первом случае наблюдается 
продолжение идей Эмиля Буриана. 
Однако сценограф и режиссер не 
только стремятся к отображению де-
тали на экране, но и комбинируют 
сценическое действие с экранным, 
позволяя актеру проникнуть в новое 
пространство. Во втором – мы ви-
дим сегментирование изображения 
по всей театральной площадке и 
трансляцию самых разных знаковых 
систем, которые нередко обращены 
к явлениям массовой культуры. Рас-
сматривая работы новаторов, мы мо-
жем говорить о формировании ин-
терактивной и декоративной функ-
ции. 

Таким образом, к концу XX в. 
появляется активная практическая 
база использования экранных техно-
логий на сценической площадке по 
всему миру. В каждом из приведен-
ных примеров наблюдается соб-
ственный уникальный подход к син-
тезу сценического и виртуального 
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пространства (выраженного экран-
ными технологиями), однако пре-
имущественно они представлены 
частными приемами, ограничиваю-
щие вариативность применения. 
Проследив развитие внедрения ус-
тройства на сценическую площадку, 
мы можем указать следующие функ-
ции, которые режиссер должен учи-
тывать при использовании экрана. 

Сценографическая функция – 
изображение места действия (лес, 
дом и т. п.). 

Декоративная функция – изоб-
ражение с целью украшения или 
формирования интертекста (фигуры, 
драгоценности, симметричные пла-
ны, идеальные композиционные кад-
ры, объекты массовой культуры, кар-
тины известных художников и т. п.). 

Содержательная функция – 
комментирует происходящее или ви-
зуализирует параллельное действие, 
формирует исторический контекст 
(действие в другой комнате, хрони-
кальные кадры, события прошлого 
или будущего, объяснение событий). 

Символистская функция – обра-
щение к человеческому бессозна-
тельному, изображение настроения 
героев и номера, передача атмо-
сферы, создание контрапункта 

(субъективная камера, ассоциатив-
ный видеоряд, погодные явления, 
дублирование героя и т. п.). 

Интерактивная функция – взаи-
модействие виртуального и сцени-
ческого действия (прямая трансля-
ция, изменение изображения с помо-
щью реального героя, экран как са-
мостоятельный персонаж). 

Разумеется, встретить в совре-
менной постановочной практике ту 
или иную функцию в чистом виде 
становится практически невозмож-
ным, однако подобная классифика-
ция не подразумевает собой строгое 
установление догматов использова-
ния, а, наоборот, позволяет режис-
серу достигать необходимых задач 
при их сочетании. Каждая форма 
зрелищного искусства – тщательно 
продуманная конструкция, состоя-
щая из множества разных смысло-
вых единиц. Экран представляет со-
бой не просто замену «холста» циф-
ровой картинкой, а напротив, тре-
бует разработанного замысла, кото-
рый успешным образом интегриру-
ется в пространство зрелища, рас-
ширив его художественный потен-
циал.  
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Современное общество живет в 
условиях постоянного информаци-
онного потока и «клипового мыш-
ления». Клиповым мышлением» на-
зывают склонность воспринимать 
информацию исключительно через 
короткие форматы и яркие образы. 
Зрители становятся более требова-
тельными к качеству и формату 
представлений. Иммерсивный театр 
отвечает на эти вызовы, предлагая 
опыт, который сочетает в себе 
элементы развлечения, обучения и 
эмоционального взаимодействия. 
Современные зрители ищут не 
просто наблюдения за искусством, 

но и возможность взаимодейст-
вовать с ним. Иммерсивный театр 
предоставляет такую возможность, 
создавая пространство для личных 
переживаний и социальных взаимо-
действий [1]. Это позволяет театру 
оставаться актуальным в условиях 
меняющегося культурного ланд-
шафта. 

Проблематика использования 
цифровых медиа как средств худо-
жественной выразительности в значи-
тельной мере определяется много-
гранностью самого термина «медиа». 
Понятием «медиа» (англ. media, от 
лат. medium – посредник) описыва-
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ется вся совокупность тех-нологи-
ческих средств и приемов коммуника-
ции, служащих для передачи кон-
кретному потребителю информаци-
онного сообщения в том или ином 
виде: текст, музыка, изображение [2]. 
То есть медиа – это совокупность 
технологических средств и различ-
ных устройств технологического ха-
рактера для записи, хранения и 
передачи информации. 

Под «цифровыми медиа» подра-
зумевается любой медиаконтент, раз-
работанный с использованием цифро-
вых технологий, включая цифровые 
тексты, звукозаписи и видео. Техни-
ческое устройство, такое как смарт-
фон или компьютер, всегда играет 
роль посредника в процессе созда-
ния и распространения цифрового 
медиаконтента [3].  

В 1960-е гг. впервые теоретик 
медиа М. McLuhan вводит в науку 
понятие о «расширении» человечес-
кого тела и органов чувств через 
медиа в своей работе «Понимание 
медиа. Внешние расширения чело-
века». Он утверждает, что челове-
ческое тело «расширяется» через 
любые объекты внешнего мира – от 
одежды и пространства дома до тех-
нологий, задействующих электри-
чество [4]. Таким образом, М. McLu-
han настаивает на том, что медиа 
модифицируют тело в процессе вза-
имодействия с технологиями, и что 
расширяет восприятие мира и само-
го себя. 

В те же годы о чувственном 
опыте восприятия рассуждает  
G. Youngblood, описывая в своей ра-
боте новые возможности медиаис-
кусства на примере кинематографа 

[5]. В ней автор показывает, что 
любой медиа является не только 
инструментом для создания произ-
ведения, но и позволяет зрителю 
расширить чувственные границы. 

Чуть позднее с этим понима-
нием расширения чувственного 
опыта соглашается медиафилософ и 
медиатеоретик Валерий Савчук, 
отмечает, что переживание прост-
ранства и времени трансформиру-
ется и модифицируется технология-
ми, хотя и не создается ими, и 
приводят к изменениям чувствен-
ного опыта [6].  

В контексте иммерсивного теат-
ра, который акцентируется на чув-
ственном опыте зрителя, это озна-
чает создание многослойного опыта, 
который включает не только ви-
зуальные и аудиальные элементы, 
но и физические ощущения [7].  

Предпосылками к появлению 
иммерсивного театра могут служить 
проекты творческих объединений, 
занимающихся медиаинсталляция-
ми. Например EAT (Эксперименты в 
искусстве и технологии), основан-
ное Билли Клювером в 1966 г. для 
соединения художников и инжене-
ров, позволяющие инженерам реа-
лизовывать художественные идеи, а 
художникам использовать новые 
технологии для своих замыслов. В 
числе участников были такие ху-
дожники, как Энди Уорхол и Роберт 
Раушенберг. Одним из первых 
проектов EAT стала инсталляция 
«Солнечный ветер» на выставке 
«Осмысление наших жизненных 
процессов» в Нью-Йорке, где кине-
тическая инсталляция реагировала 



Вестник ВСГИК. 2025. № 2(34) 

86 

на звуки и движения зрителей с 
помощью компьютеров и элек-
троники [8].  

Иммерсивный театр в современ-
ной культуре является пограничным 
и синтетическим явлением, имею-
щим много общего с такими фор-
мами искусства, как перформанс, 
хэппенинг, инсталляция [9]. Так, для 
иммерсивного театра характерны 
такие же черты, как и перформанса: 
вовлечение зрителя, невозможность 
воспроизвести в том же виде и 
посмотреть все одновременно так 
как действие происходит в разных 
локациях. Одним из самых из-
вестных примеров является спек-
такль «Sleep No More» (режиссеры 
Феликс Баррет и Максин Дойл) от 
британской труппы Punchdrunk, ко-
торый проходит в заброшенном 
здании и предлагает зрителям сво-
боду передвижения по пространству 
[10]. Зрители могут следовать за 
персонажами или исследовать раз-
личные комнаты, каждая из которых 
содержит свои собственные элемен-
ты повествования. Это создает личн-
ый опыт и позволяет выбирать соб-
ственный путь в рамках общей 
истории. А режиссеры-постанов-
щики работают с ресурсами мульти-
сенсорного погружения, исследуя 
тактильные, осязательные границы 
человека. 

Современные цифровые медиа, 
включая виртуальную и допол-
ненную реальность, проекционные 
технологии, интерактивные инстал-
ляции, звуковые системы и беспро-
водные модули автоматизации, 
открывают широкие возможности 
для театрализации. Эти технологии 
позволяют не только визуализи-

ровать сложные идеи и концепции, 
но и создавать иммерсивные прост-
ранства, где зрители становятся ак-
тивными участниками событий. 
Например, использование 3D-проек-
ций может трансформировать обы-
денное пространство театра в фан-
тастический мир, где зритель может 
взаимодействовать с элементами де-
кораций. Звуковые технологии, та-
кие как пространственный звук, соз-
дают эффект присутствия, позволяя 
зрителям ощущать себя внутри 
событий, а не просто быть наблю-
дателями. Эти возможности расши-
ряют границы театрального искус-
ства, создавая новые форматы и 
подходы. Так, режиссер в своем 
театрализованном произведении мо-
жет сосредоточиться на конструи-
ровании условий для получения 
зрителем нового чувственного опы-
та за счет погружения его в иную 
среду.  

Цифровые медиа играют ключ-
евую роль в переосмыслении зри-
тельского опыта в иммерсивном те-
атре, создавая условия для взаимо-
действия с собственным телом и 
окружающей средой. В отличие от 
классического театра, где зритель 
выступает в основном как наблю-
датель, иммерсивный театр вовле-
кает его в активное участие, что 
приводит к нескольким важным из-
менениям в восприятии. 

Размытие границ. В иммер-
сивном театре зритель не сидит в 
кресле и наблюдает за происходя-
щим на сцене. Он перемещается по 
пространству, взаимодействует с 
артистами и другими участниками, 
что заставляет его осознавать свое 
тело, его движения и реакции в 
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контексте событий. В отличие от 
привычных человеку цифровых сред, 
таких как социальные сети или ви-
деоигры, где зритель остается защи-
щен от непосредственного контакта с 
реальностью, иммерсивный театр 
стирает границы между зрителем и 
действием.  

Саспенс. Иммерсивный театр 
создает атмосферу неопределен-
ности, где зритель не знает, чего 
ожидать. Это состояние «здесь и 
сейчас» усиливает осознание мо-
мента, позволяя зрителю более глу-
боко погрузиться в свои ощущения и 
эмоции. 

Интерактивность. Цифровые 
медиа могут добавлять элементы 
интерактивности, позволяя зрите-
лям влиять на ход событий. Это 
взаимодействие не только активизи-
рует их физическое присутствие, но 
и заставляет их задуматься о своих 
действиях и выборах. 

Цифровые медиа, хотя и яв-
ляются инструментом, углубляют и 
«укрепляют» момент индивидуации 

субъекта. Они позволяют не только 
остро ощутить индивидуальность, 
но и предлагают расширить спос-
обность чувствования, тем самым 
глубже познать мир, что уже пред-
сказывал М. McLuhan в 1960-е гг.  

Таким образом, роль цифровых 
медиа в иммерсивном театре стано-
вится центральной для понимания 
новых художественных практик. 
Они не только обогащают зритель-
ский опыт, но и трансформируют 
сам процесс восприятия искусства. 
Цифровые медиа открывают новые 
возможности для артистов и зри-
телей, позволяя исследовать слож-
ные темы через уникальные формы 
взаимодействия. Иммерсивный 
театр представляет собой динамич-
ное пространство, где границы меж-
ду искусством и жизнью стираются. 
В итоге иммерсивный театр стано-
вится не просто формой искусства, а 
новым способом восприятия реаль-
ности, который отражает современ-
ные тенденции и запросы общества.  
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В статье рассматривается концепция искусственных звуковых ландшафтов, 
создаваемых с помощью вычислительных моделей, алгоритмов и математических 
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зано с технологиями процедурной генерации. 

Исследования показывают, что применение звуковых баз данных и вероят-
ностных методов позволяет создавать адаптивные звуковые среды, в которых 
аудиальные элементы меняются в зависимости от действий пользователя, созда-
вая эффект развивающегося природного звукового пространства. 
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The article considers the conception of artificial soundscapes created with the help 
of computational models, algorithms and mathematical formulas. Such auditory envi-
ronments have a high degree of dynamism and are able to adapt to changes in real and 
virtual space, which make them be in demand in the film industry, video games, music 
production and exhibition projects.  

The key principles and advantages of creating artificial soundscapes are analyzed. 
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The research shows that the use of sound databases and probabilistic methods makes 
it possible to create adaptive sound environments in which auditory elements change in 
dependance of the user ‘s actions, creating the effect of developing natural sound space. 

Keywords: soundscape, artificial soundscape, generative model, sound design, de-
sign tools. 

 
Звуковой ландшафт – это сово-

купность акустических элементов, 
формирующих иммерсивную среду 
и создающих эффект погружения в 
искусственно сформированное про-
странство. По своей сути, это си-
стема звуков, образующаяся в окру-
жающей среде и включающая как 
естественные акустические явления, 
так и звуки, создаваемые человеком 
и технологиями.  

Звуковой ландшафт – важная 
часть культурного пространства, вы-
раженного через звук. Впервые дан-
ный термин был введен M. South-
worth [13] и получил широкую из-
вестность благодаря исследованиям 
R. M. Schafer [9].  

Звуковой ландшафт – не только 
предмет научных исследований, но 
и играет значимую роль в культур-
ной, социальной и экологической 
сферах. Его изучение и регулирова-
ние способствует улучшению аку-
стического комфорта, снижению 
уровня шумового загрязнения и со-
хранению уникального звукового 
облика различных мест.  

Развитие данной области при-
вело к переходу от анализа суще-
ствующих звуковых ландшафтов к 
созданию искусственных акустиче-
ских сред. Если ранее исследования 
были сосредоточены на изучении 
структуры звукового окружения и 
его влияния на человека, то в насто-
ящее время внимание все больше 

уделяется целенаправленному про-
ектированию звуковых пространств.  

Современные технологии не 
только позволяют документировать 
и анализировать звуковые ланд-
шафты, но и дают возможность со-
здавать искусственные акустиче-
ские среды, которые могут как вос-
производить природные звуки, так и 
формировать совершенно новые 
звуковые композиции, значительно 
расширяя спектр их практического 
применения. 

Искусственный звуковой ланд-
шафт – это акустическая среда, об-
разованная с применением алгорит-
мов и математических моделей. 
Этот метод позволяет создавать ди-
намичные саундтреки, изменяющие 
как в реальном, так и в виртуальной 
пространстве. 

Ранее предпринимались по-
пытки разработки вычислительных 
моделей для генеративных звуковых 
ландшафтов. В статье 1998 г. [8] ав-
торы предложили метод автомати-
зированного создания звуковых про-
странств в рамках проекта Аудио 
Аура (Audio Aura), где динамически 
генерировались морские звуковые 
пейзажи для передачи информации в 
различных приложениях, включая 
уведомления по электронной почте. 
Однако этот подход ограничивался 
узким набором звуковых источни-
ков и был сосредоточен исключи-
тельно на отображении информа-
ции.  
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Исследование D. Birchfield et al. 
[2] и коллег основано на вероятност-
ном отборе звуковых дорожек, соот-
ветствующих концепции R. M. 
Schafer о ключевых и сигнальных 
звуках. В данной модели использо-
вался лексический поиск через 
WordNet, а изменяющиеся вероятно-
сти активации звуков в ответ на дей-
ствия пользователя создавали дина-
мически развивающуюся звуковую 
среду, приближенную к естествен-
ной акустической обстановке. Этот 
метод базируется на принципах аку-
стической экологии и предоставляет 
основу для автоматизированного 
формирования как реалистичных, 
так и воображаемых звуковых про-
странств.  

Другое исследование, проведен-
ное N. Finney и J. Janer [5], рассмат-
ривает использование неструктури-
рованных звуковых баз данных для 
озвучивания виртуальных сред. В их 
методе применяется конкатенатив-
ный синтез, позволяющий генериро-
вать звуковые ландшафты из аудио-
материалов, загруженных онлайн-со-
обществами, таких как Freesound. В 
рамках этого подхода разработана си-
стема генерации звуковых пейзажей 
для Гугл Стрит вью (Google Street 
View). Дополнительно модель вклю-
чает параметризацию входных дан-
ных и ресинтез с несколькими слоями 
исходных и текстурных звуков.  

Также изучается система анно-
тирования звуков [12], в которой 
разбираются вопросы семантики и 
пользовательского восприятия, пред-
лагается методология структуриро-
ванного аннотирования для повыше-
ния точности и эффективности про-
цесса.  

В работе [11] тестируется влия-
ние звукового дизайна на ощущение 
присутствия в виртуальной реально-
сти. Приведены предварительные 
результаты, позволяющие сопоста-
вить восприятие реальных и вирту-
альных звуковых ландшафтов.  

Кроме того, в обзоре [7] систе-
матизированы существующие ме-
тоды создания звуковых сред, сгруп-
пированные по используемым тех-
нологиям, источникам звуков и их 
применению.  

Исследование [3] посвящено си-
стеме Каминг Тугезе: Фри саунд 
(Coming Together: Freesound), в ко-
торой четыре автономных агента 
выбирают звуки из предварительно 
проанализированной базы данных, 
ориентируясь на их спектральные 
характеристики и метаданные.  

В другом проекте [4] рассматри-
ваются принципы проектирования 
автономного движка генерации 
звука, а также проблемы, связанные 
с параметризацией поиска, сегмен-
тацией и синтезом.  

Обзор D. Schwarz [10] посвящен 
методам анализа, используемым в 
синтезе звуковой текстуры. В нем 
рассматриваются такие техники, как 
сегментация, статистическое моде-
лирование, анализ тембра и модели-
рование переходов между звуками. 

Итак, рассмотренные работы де-
монстрируют разнообразие подхо-
дов и инструментов для конструиро-
вания искусственных звуковых 
сред. Они основаны на генерации 
определенного аудиального оформ-
ления с использованием базы дан-
ных звуковых файлов. Акценты сде-
ланы на процессе внедрения звуков 
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в систему и дальнейшее их суще-
ствование, в частности адаптация к 
текущим условиям.  

Лучшая аналогия для составле-
ния звуковых ландшафтов – это кол-
лаж. Один из способов думать о со-
здании звуковых ландшафтов – как о 
форме звукового коллажа, где вме-
сто фрагментов изображений нужно 
работать с аудиофайлами, разме-
щенными на нескольких дорожках в 
цифровой звуковой рабочей стан-
ции. 

Если придерживаться аналогии 
с коллажем, то они работают в мире 
2D-изображений так, что каждый 
элемент должен быть интересным 
сам по себе, а затем, когда он соче-
тается с другими увлекательными 
частями, общее визуальное воздей-
ствие становится сильнее. Если каж-
дый элемент слаб, итоговый коллаж 
не будет выразительным. Звуковой 
ландшафт сцены служит основой 
всего микса, являясь ориентиром 
для восприятия и понимания всех 
остальных элементов саундтрека.  

 
 

Таким образом, создание звуко-
вых ландшафтов – это форма искус-
ства, объединяющая музыку и эмо-
ции. Осваивая такие техники, как 
наложение слоев, пространственное 
проектирование и тематическая ин-
теграция, специалист может созда-
вать захватывающие звуковые ми-
ры, которые погружают слушателей 
в увлекательные, многослойные и 
насыщенные пространства. 

Приведенные ниже ресурсы 
предлагают готовые инструменты 
для генерации звука в реальном вре-
мени. Более подробное изложение 
методов можно найти в статье ав-
тора, посвященной подготовке ис-
кусственных звуковых ландшафтов 
для техногенных объектов [1]. Ос-
новное внимание уделяется исполь-
зованию цифровых технологий, та-
ких как редактирование записанного 
звука (включая пространственную, 
динамическую и частотную обра-
ботку), а также генерированию зву-
ков без готовых аудиофайлов. В 
рамках проекта рассматриваются 
два подхода к генерации музыки и 
звуков: генеративное и процедурное 
аудио (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Сравнение методов: генеративное и процедурное аудио 
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Генеративное аудио – это метод 
создания звука с помощью алгорит-
мов и математических моделей, ко-
торый позволяет формировать уни-
кальные, динамически изменяющи-
еся саундтреки, способные адапти-
роваться к текущей обстановке. 

Одним из востребованных ин-
струментов генерации звуков может 
быть процедурное аудио, «это звук 
как процесс, в отличие от звука как 
продукта. … Процедурное аудио – 
это нелинейный, часто синтетиче-
ский звук, создаваемый в реальном 
времени в соответствии с набором 
программных правил и живым вво-
дом» [6]. 

Используя процедурное аудио, 
звукорежиссеры могут писать глу-
боко интегрированные звуковые 
ландшафты, которые реагируют на 
действия слушателя и среду связ-
ным и правдоподобным образом. 

«Процедурный звуковой дизайн 
– это звуковой дизайн как система,
алгоритм или процедура, которая 
перестраивает, объединяет или ма-
нипулирует звуковыми активами та-
ким образом, чтобы они могли: про-
изводить большее разнообразие ре-
зультатов (вариативный или непо-
вторяющийся дизайн; быть более 
восприимчивым к взаимодействию 
(параметризация)» [14; p. 492]. 

Процедурное аудио часто рас-
сматривается как подмножество зву-
кового синтеза и особенно полезно 
для нелинейных медиа, таких как 
видеоигры, виртуальная реальность 
и интерактивные аудиовизуальные 
инсталляции.  

Преимущества процедурного 
аудио включают: 

1. Широкий звуковой диапазон –
возможность генерировать разнооб-
разные звуки, что увеличивает вари-
ативность звучания. 

2. Экономия памяти – поскольку
звук генерируется в реальном вре-
мени, отпадает необходимость в 
хранении больших аудиофайлов. 

3. Адаптивность – музыкальное
сопровождение может подстраи-
ваться под игровые или виртуаль-
ные условия. 

4. Динамичность – звук спосо-
бен изменяться в ответ на изменения 
условий окружающей среды. 

Здесь следует использовать 
аудиобиблиотеку и игровой движок 
для внедрения процедурного звука и 
генеративной музыки в произведе-
ние. Это может включать написание 
кода, создание алгоритмов и проек-
тирование аудиоресурсов. 

Реализация процедурного звука 
может быть трудоемкой, требующей 
глубокого понимания программиро-
вания звука и алгоритмов, потребо-
вать больших вычислительных ре-
сурсов, что может повлиять на про-
изводительность. В качестве приме-
ров успешной реализации процедур-
ного аудио можно привести некото-
рые проекты. Например: 

1. Spore [17] – игра-симулятор
жизни. Используется генеративная 
музыка для создания динамичного 
саундтрека, который адаптируется к 
действиям игрока. 

2. Minecraft [15] – игра-песоч-
ница. Процедурный звук применя-
ется для генерации звуков в вирту-
альном мире, основанном на блоках 
(рис. 2). 
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3. Выставки бюро «Planet 9» 
[16]. Например «Первая позиция: 
русский балет» «Балабанов», «Панк-
культура. Король и Шут». Зрители 

ходят в наушниках по залам. При пе-
ремещении из одной точки в другую 
в персональном устройстве может 
измениться звук (рис. 3). 
 
 

 
Рис. 2. Игровая локация Minecraft  

 

 
Рис. 3. Иммерсивный аудиоформат на выставках Planet 9 

 
Можно сказать, что процедур-

ный звук и генеративная аудио – ин-
струменты, которые поднимут игро-
вой опыт на новый уровень, обеспе-

чивая более захватывающую и увле-
кательную среду. Понимая преиму-
щества и проблемы этих методов, 
есть возможность создавать более 
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динамичные и адаптивные аудиоси-
стемы, которые улучшают общий 
игровой опыт. Включение проце-
дурного звука открывает новые воз-
можности для творческого самовы-
ражения и вовлечения пользовате-
лей. 

Так, представленные ресурсы 
могут стать основой базы данных, 
необходимой для введения звука в 
проект. Рассмотрим варианты та-
кого применения. Генерация звуко-
вых ландшафтов становится ключе-
вым инструментом для создания 
аудиальной среды в виртуальном 
пространстве. Эта система может 
быть использована для формирова-
ния звукового окружения в искус-
ственных средах, помогая пользова-
телям интуитивно ориентироваться 
в новых или незнакомых простран-
ствах с помощью звуковых марке-
ров, которые имитируют поведение 
реальных звуков. Применение зву-
ковых ландшафтов:  

1. Кино и видеоигры – передача
атмосферы сцен через звуковые эле-
менты, например морское побере-
жье с шумом волн и криками чаек 
или городской ландшафт с гулом ма-
шин и звуками толпы. 

2. Радио и подкасты – использо-
вание звуков для создания реали-
стичной обстановки, например в 
культурных или образовательных 
передачах, чтобы погрузить слуша-
теля в атмосферу определенного ме-
ста. 

3. Аудиокниги – формирование
трехмерного звукового простран-
ства, позволяющего слушателю 
ощутить присутствие в конкретной 
локации. 

4. Театр – использование звуко-
вых ландшафтов для воссоздания 
сложных сценических локаций, та-
ких как горы, джунгли или вулканы, 
что усиливает эмоциональное воз-
действие на зрителя. 

5. Выставки. Использование зву-
ковых ландшафтов позволяет дать 
более полное впечатление об эпохе, 
выдающемся деятеле, представить 
звуковые образы прошлого. Напри-
мер, бюро «Planet 9» использует не 
акустическую систему в залах, а 
наушники. Так, можно говорить о 
человекоориентированном подходе: 
каждый посетитель получает воз-
можность самостоятельно опреде-
лять, сколько будет длиться звуко-
вое оформление определенной лока-
ции. 

Концепция искусственного зву-
кового ландшафта позволяет гово-
рить о саундтреках к фильмам, иг-
рам, спектаклям, выставкам, подка-
стам более целостно: не только как о 
музыке, сопровождающей последо-
вательность сцен в фильме, но и как 
о сложном сочетании диалогов, му-
зыки и звуковых эффектов, которые 
в совокупности помогают закрепить 
впечатления зрителя от увиденного. 

Итак, в статье рассмотрена кон-
цепция искусственных звуковых 
ландшафтов, которые создаются с 
использованием вычислительных 
моделей, алгоритмов и математиче-
ских формул. Эти звуковые среды 
могут быть динамичными и адапти-
роваться к изменениям в реальной 
или виртуальной среде, что делает 
их важным инструментом в различ-
ных областях: кино, игры, музыка и 
выставки. 
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Ранее разработанные модели де-
монстрируют использование звуко-
вых баз данных и вероятностных ме-
тодов для создания адаптивных зву-
ковых ландшафтов, где звуки меня-
ются в зависимости от поведения 
пользователя, создавая иллюзию ди-
намично развивающегося природ-
ного ландшафта. Также обсужда-
ются работы, использующие методы 
синтеза и параметризации звуков, а 
также исследования, направленные 
на улучшение ощущения присут-
ствия в виртуальных средах через 
звуковое оформление. 

Обсуждаются два основных под-
хода к генерации звуков: генератив-
ное (создание звуков с помощью ал-
горитмов) и процедурное аудио (ге-
нерация звуков в реальном времени 
по заданным программным прави-
лам). Процедурное аудио особенно 

эффективно в интерактивных сре-
дах, таких как видеоигры и вирту-
альная реальность, так как оно со-
здает звуковые ландшафты, которые 
адаптируются к действиям пользо-
вателей. 

Искусственные звуковые ланд-
шафты находят применение в раз-
личных областях, таких как музыка, 
кино, подкасты, аудиокниги, театр и 
выставки. В каждом случае звуковое 
оформление помогает создать уни-
кальную атмосферу и способствует 
более глубокому погружению в со-
здаваемое пространство. Например, 
в театре и на выставках звуковые 
ландшафты могут передавать ощу-
щение определенной эпохи или ло-
кации для эмоционального воздей-
ствия на зрителя. 
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The article considers the genesis of global transformation of costume in its historical 
development. The key examples of fashion changes connected with socio-political 
events that influenced those changes are presented. As a result of the study, one can see 
how elements of one tradition in the fashion of past eras due to transformation are com-
bined with the traditions of another time and stylized into innovative models of fashion 
clothes. On the basis of one innovative fashion collection it is shown how new fashion 
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traditions, which are constructed in one innovative fashion collection of seven costumes. 
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Введение 
Проблема поиска новых осмыс-

ленных форм в современной моде 

обусловлена тем, что костюм – это 
не только одежда прикрывающая те-
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лесность, костюм – отражение инди-
видуальной сущности любого чело-
века. Костюм – это образ его непо-
вторимой идентичности и отраже-
ние времени, в котором он живет. 
Исследование трансформации этно-
дизайна в моде актуально в поиске 
выявления культурных традиций, их 
сохранения и передачи будущим по-
колениям. В условиях глобальной 
трансформации современного миро-
устройства обращение к истокам 
нашей культуры является поиском 
самих себя, самоидентификации че-
рез культуру, осознанному самовы-
ражению через этнические мотивы, 
например в визуальных образах 
моды. Мода – это коммуникация, а 
костюм – всегда сообщение, в кото-
ром заложены глубокие знаки и сим-
волы. Наше исследование направ-
лено на раскрытие этих символов. 
Актуальность исследования состоит 
в поиске определения нашей само-
идентификации через костюм, в ко-
тором заложены скрытые смыслы и 
символы, которые отражает искус-
ство моды, проявленное в визуаль-
ной семиотике. 

Литературный обзор: А. Ю. Ас-
тахов, О. В. Абрамова, К. Бордериу, 
Г. Ф. Валеева-Сулейманова, Г. Вейс, 
И. В. Винниченко, А. Н. Громова,  
О. С. Замазий, В. А. Мальцева, К. О. 
Мукажанова, И. Ю. Стрелкова, О. В. 
Токарева, Ю. И. Чежина и др. [1–15]. 

Объект. Этнодизайн в моде. 
Предмет. Изучение трансфор-

мации этнодизайна в моде: от тради-
ции к инновации. 

Методология. Использовался 
культурно-исторический подход. 

Методы. Сравнительный исто-
рический анализ; общенаучные ме-
тоды обобщения, индукция, дедук-
ция; приемы деконструктивизма и 
ориентализма при создании эскизов. 

Цель. На основе изучения гене-
зиса мировой трансформации этно-
дизайна в моде выявить ключевые 
момента трансформации костюма в 
его историческом развитии. 

Задачи: 1) изучить историю ко-
стюма от античности до наших дней; 
2) найти периоды трансформации в 
европейской моде; 3) проанализиро-
вать известные коллекции художни-
ков-дизайнеров, чьи работы создали 
предпосылки для трансформации в 
мировой моде; 4) разработать эс-
кизы инновационной коллекции 
одежды с элементами и деталями 
одежды периодов трансформации в 
моде с добавлением этнических узо-
ров и орнаментов. 

Новизна. Впервые выведена 
формула получения инновационной 
коллекции одежды для современной 
этнической моды. Инновацией в 
модной одежде потенциально ста-
новится сумма трех независимых 
модных традиций, которая произ-
водит инновацию. 

ТМ + ТПМ + ТСО = ИК, где ТМ 
– традиция модернизма; ТПМ – тра-
диция постмодернизма; ТОС – тра-
диция скифских орнаментов; ИК – 
инновация коллекции образов со-
временной моды.  

Результаты 
На основе деталей из трех тради-

ций исторической моды: модерна, 
постмодерна и этностилистики ори-
ентализма скифской традиции со-
зданы эскизы инновационной кол-
лекции одежды современной моды, 
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представленной в семи костюмах, 
где элементы разных традиций син-

тезируются в инновацию новых об-
разов (рис. 1–4). 

Рис. 1. Эскизы коллекции с использованием этнических мотивов 2025 г. 

Рис. 2. Вариант вышивки этнического орнамента эпохи скифов. 
Художник-дизайнер В. В. Алясова; научный руководитель О. В. Токарева 

На основе нашего исследования 
мы разработали инновационную 
коллекцию современной одежды с 
использованием этнических моти-
вов. В основе концепции лежат 

принципы трансформации извест-
ных традиций в мировой истории 
костюма в инновацию современной 
моды. Коллекция представляет со-
бой семь костюмов в черно-белой 
цветовой гамме. 
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В конструировании костюмов 
используются следующие эле-
менты: рукава-буфы различных 
форм, отсылающие нас к эпохе мо-
дерна XIX в.; использование полу-
прозрачных материалов, которые 
стали трендом западноевропейской 
моды благодаря костюмам, которые 
придумал Лион Бакст к «русским ба-
летам» Сергея Дягилева во время 
его гастролей с «Русскими сезо-
нами» по Европе; приемы декон-
структивизма, проявленные в дета-
лях асимметрии большинства ко-
стюмов коллекции; архаичные орна-
менты эпохи скифов, выполненные 
в технике машинной вышивки (см. 
рис. 2). Коллекция символизирует 
уважение к историческому про-
шлому и национальной культуре, 
проявленной через костюм. Наша 
коллекция символизирует проявле-
ние воли и стойкости характера 
наших предков. 

В результате исследования мы 
обнаружили, что на протяжении 
всей истории костюм постоянно 
трансформировался в зависимости 
от тех или иных исторических собы-
тий. Мы рассмотрели несколько пе-
риодов. Например, в период эпохи 
персидского владычества на Анато-
лийском полуострове одежда греков 
была богато украшена азианизмами. 
В ней использовались легкие азиат-
ские ткани, такие как хлопок и шелк, 
которые были богато украшены 
пестрыми восточными узорами и ор-
наментами: клетка, орнаменты в 
виде сфинксов и грифонов и др. В 
основном одежда греков представ-
ляла собой большие куски ткани, ко-
торые драпировались различными 
способами. С приходом дорийцев с 
севера на юг Греции в результате 

Пелопонесской войны одежда гре-
ков становится более простой и ла-
коничной, без азиатских излишеств 
в узорах и орнаментах. Использу-
ются ткани из шерсти и льна. После 
завоевания Александром Македон-
ским Персии эллинистическая тра-
диция в одежде приходит в Азию и 
перемешивается с традициями ази-
атских народов [11, с. 33–53]. 

Другой пример рыцарской куль-
туры XI–XII вв., когда в моду вошла 
геральдическая символика, благо-
даря воинским забавам, которые 
впоследствии переросли в настоя-
щие военные сборы, которые подго-
тавливали рыцарей к боевым сраже-
ниям. Отличительной особенностью 
костюмов рыцарской куртуазной 
культуры было цветовое и символи-
ческое наполнение костюма. Цвет 
одежды выбирался в соответствии с 
принадлежностью человека к опре-
деленному роду и его статусу. Гер-
бовые изображения обычно были 
прихотью владельца, а цвет могла 
выбрать возлюбленная рыцаря, об-
раз которой мог быть изображен на 
самом гербе. В геральдике герба 
присутствовали хищные звери для 
устрашения врага. Геральдическая 
символика в цвете, знаках и симво-
лах имела свое отражение и на по-
вседневной одежде, которую носили 
и мужчины, и женщины. Такие ко-
стюмы могли принадлежать только 
аристократическому роду, имею-
щему соответствующую геральдику 
[2]. 

Эпоха ландскнехтов, или наем-
ных солдат, конца XV – начала  
XIV в. в Германии, характеризуется 
модой на одежду с разрезами. Есть 
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даже легенда, в которой говорится, 
что во время боев их одежда до-
вольно быстро рвалась и превраща-
лась в клочья. Воины прямо на поле 
битвы зашивали ее при помощи зна-
мен противника. Яркая ткань про-
глядывала через разрезы и отлича-
лась по цвету от основного костюма. 
Впоследствии такой костюм каждый 
из ландскнехтов делал себе самосто-
ятельно и ни один не был похож на 
другой. По цветовой гамме он мог 
быть двухцветным, где правая и ле-
вая стороны костюма были из раз-
ной по цвету ткани, а в разрезах вид-
нелся уже другой цвет. Такой стиль 
одежды олицетворял свободу и неза-
висимость наемников. Позднее эта 
мода перешла и в эпоху Возрожде-
ния, где разрезы делались в основ-
ном в верхней части одежды аристо-
кратов. Через них выглядывали бе-
лые сорочки и это делалось специ-
ально. Были популярны мужские 
штаны мипарти, где каждая из шта-
нин выполнялась из определенной 
ткани. Тенденция на разрезы была 
не только модным веянием, но и во-
просом комфорта. Поскольку ко-
стюм был довольно узок и затруднял 
движени, поэтому разрезы в основ-
ном делали в области локтей, коле-
ней, плеч [12]. 

В Российской империи Петр I 
ввел запрет на русский костюм в 
1699 г. Мужской костюм включал-
элементы немецкого костюма и 
шился из дорогих тканей. В женский 
костюм, ранее свободный, не сковы-
вающий движения и полностью за-
крытый, вошли неудобные корсеты, 
пышные юбки и большие парики. 

Русский вариант европейского ко-
стюма подгонялся под погодные 
условия. В целом «русификация» 
немецкого костюма была направ-
лена на объединение всех поддан-
ных к подражанию европейской 
моды, которая характеризовалась 
как мода «второй свежести» [10]. 

Во времена правления Екате-
рины II в аристократической среде 
вновь произошли изменения в ноше-
нии костюма. Императрица вводит 
понятие «русского платья». По про-
исхождению немка, правительница 
всеми способами хотела подчерк-
нуть, что она русская императрица, 
тем самым старалась продвинуть 
традиционный русский костюм. Ее 
«русское платье» состояло из свет-
лой юбки, которая выглядывала из-
под верхнего бархатного платья с 
объемными рукавами со шлейфом. 
Платье украшалось растительным 
орнаментом в технике золотого ши-
тья [5]. 

«Русское платье» было закреп-
лено последним русским императо-
ром Николаем II и существовало при 
императорском дворе вплоть до 
1917 г. В годы его правления мас-
штабным мероприятием стал костю-
мированный бал, который подразу-
мевал не просто развлечение, а воз-
вращение к традициям русского, эт-
нического, московского костюма 
[15].  

В это же время в XIX в., в эпоху 
модерна, в моду вновь приходят 
объемные рукава. Рукава-буфы, как 
их называли, использовались при 
пошиве мужского европейского ко-
стюма во времена раннего и высо-
кого Возрождения. Рукава-буфы – 
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неотъемлемый атрибут костюма 
мужчин, которые стремились пока-
зать свою мужественность посред-
ством больших плеч и «квадратной» 
фигуры. Однако в XIX в. рукава-
буфы начинают использовать при 
пошиве только женского костюма. 
Большие рукава на платьях симво-
лизировали материальный достаток 
женщины, так как считалось, что 
только богатые могут позволить 
себе носить платья с такими рука-
вами, потому что ткань была очень 
дорогой. Такой элемент одежды со-
здавал эффект «песочных часов» и 
подчеркивал, с одной стороны, тон-
кую женскую талию, с другой – де-
монстрировал право женщин иметь 
права наравне с мужчинами через 
право использовать маскулинные 
детали в женском костюме. На наш 
взгляд, на возвращение в женскую 
моду мужских рукавов повлияли со-
циально-политические события, в 
том числе женская эмансипация, ко-
торая набирала обороты в те вре-
мена в Европе [8–9]. 

При создании нашей коллекции 
одежды в сочетании с другимии эле-
ментами в стиле модерна XIX в. мы 
ьакже использовали рукава-буфы 
(см. рис. 3).  

Русские балеты С. Дягилева в 
оформлении художника Лиона Бак-
ста также повлияли на использова-
ние вуалей в нашей коллекции.  
Л. Бакс вдохновлялся восточным ис-
кусством, и поэтому его костюмы к 
балетам на восточную тему были 
олицетворением сказочной роскоши 
и утонченной изысканности. Отли-
чительной особенностью костюмов 

Бакста было использование ярких 
цветов, восточных узоров и орна-
ментов, полупрозрачных тканей. 
Возможно поэтому с конца XIX в. в 
европейскую моду вошло широкое 
использование прозрачных тканей, 
которые до сих пор актуальны. 

 

 
Рис. 3. Девочки на велосипеде 

1896 г. Рукава-буфы [6] 
 
В нашей коллекции мы также 

используем полупрозрачные мате-
риалы. Эта деталь придает образу 
воздушность, утонченность и закон-
ченность образа [3] (см. рис. 4). 

Во второй половине ХХ в. тече-
ние деконструктивизма становиться 
одним из самых противоречивых и 
популярным на модных подмостках. 
Йоджи Ямамото – японский дизай-
нер совершил настоящую револю-
цию в мире моды. На его мировоз-
зрение повлияли события из дет-
ства: смерть отца на фронте, ката-
строфа после американской атомной 
бомбардировки Хиросимы и Нага-
саки, – все это стало отражением его 
коллекций. Ямомото и другие япон-
ские дизайнеры внедрили в привыч-
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ную традиционную моду нестан-
дартные инновационные компози-
ционные решения женского и муж-
ского костюмов. В моду вошли 
необработанные края, асимметрия, 
объемные формы. Главным акцен-
том Ямомото стала черная цветовая 
гамма, которая отражала всю его 

боль и символизировала некую за-
щитную оболочку от внешнего мира 
и моральных потрясений. Стилисти-
ческими приемы традиции асиммет-
рии и рваных краев мы использо-
вали при разработке эскизов нашей 
инновационной коллекции [14; 1]. 

Рис. 4. Эскизы Л. Бакста в восточном стиле [4] 

По нашему мнению, в современ-
ной моде популярность набирает ис-
пользование этнических узоров и 
орнаментов, – этнический стиль. [7] 
При создании нашей коллекции 
одежды мы используем приемы 
этого направления, обращаемся к 
архаике, к эпохе скифов. В наших 
эскизах представлены рисунки 
скифских орнаментов и фото об-
разца ручной вышивки (см. рис. 1–
2). 

Заключение 
Таким образом, при изучении 

истории костюма начиная с V в. до 
н. э. и до настоящего времени, осо-
бое внимание мы уделили в том 
числе периодам трансформации в 

истории моды. На наш взгляд, на из-
менения в моде и костюме, влияние 
оказывают социально-политические 
события, которые становятся факто-
рами трансформации как в про-
шлом, так и в настоящем, поэтом 
мода так циклична. Корсетные пла-
тья с объемными рукавами-буфами, 
прозрачные ткани, асимметричные 
силуэты и уход от классических 
приемов композиции – все это тра-
диции прошлых эпох, которые в со-
временной моде в сочетании с эле-
ментами разных традиций стано-
вятся инновацией. Современные ди-
зайнеры используют приемы этни-
ческой одежды прошлого при созда-
нии инновационной современной 
одежды.  
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Теоретическое значение заклю-
чается в выявлении формулы созда-
ния инновационных моделей в моде. 
Сумма трех традиций – модернизма, 
постмодернизма и архаических эт-
нических орнаментов скифов равно-

значны инновации современного об-
раза модной коллекции. 

Практическое значение заклю-
чается в возможности использова-
ния нашего теоретического вывода в 
практике создания новых дизайнер-
ских коллекций одежды.  
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СОЦГОРОДОК КАК ОПЫТ НАСЛЕДИЯ 
(НА МАТЕРИАЛАХ СОЦГОРОДКА ЛВРЗ г. УЛАН-УДЭ) 

Статья посвящена уникальному социокультурному явлению советской эпохи 
– социальным городкам (соцгородкам). В работе показано возникновение и разви-
тие соцгородка Локомотивовагоноремонтного завода (ЛВРЗ), как образец совет-
ского градостроительства и становления социалистического образа жизни. Опи-
сана история его строительства и современное состояние. В ходе исследования 
выявлено более 30 объектов, существующих и утраченных, позволяющих пред-
ставлять соцгородок ЛВРЗ как единый комплекс, как объект наследия. 

Ключевые слова: индустриализация, социалистический образ жизни, соцго-
родок, советское градостроительство, архитектура, ландшафт, наследие, объекты 
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SOCIAL TOWN AS EXPERIENCE OF HERITAGE  
 (ON THE MATERIALS OF THE SOCIAL TOWN OF THE  

LOCOMOTIVE WAGON REPAIR PLANT OF ULAN-UDE CITY) 

The article is devoted to a unique socio-cultural phenomenon of the Soviet era – 
social towns. The work presents the emergence and development of the social town of 
the Locomotive Wagon Repair Plant (LWRP) as an example of the Soviet urban devel-
opment and formation of the socialist way of life. The history of its construction and 
modern condition are described. More than 30 objects have been identified in the course 
of the study, both existing and lost ones, allowing to present the LWRP social town as a 
single complex and a heritage site. 

Keywords: industrialization, socialist way of life, social town, Soviet urban devel-
opment, architecture, landscape, heritage, heritage sites, monuments, memorial plaques. 

Соцгородки – это планировоч-
ные комплексы, интегрирующие 
жилые, культурные и производ-
ственные функции, представляют 

собой уникальные примеры реализа-
ции концепции социалистического 
образа жизни, гармоничного соеди-
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нения труда, быта и досуга [13]. По-
явление соцгородков г. Улан-Удэ 
тесно связано с развитием промыш-
ленных предприятий, таких как ло-
комотивовагоноремонтный, механи-
зированный стекольный и авиацион-
ный заводы. Возникновение таких 
городков стало следствием процес-
сов советской индустриализации и 
потоков трудовой миграции на пред-
приятия промышленного сектора 
[15]. 

Соцгородок локомотивовагоно-
ремонтного завода (ранее паровозо-
вагоноремонтного – ПВРЗ, далее –
ЛВРЗ) – уникальный образец совет-
ского градостроительства, отражаю-
щий эпоху индустриализации и ста-
новления социалистического образа 
жизни. Функционально и эстетиче-
ски оформленные жилые комплексы 
символизируют промышленный по-
тенциал и развитие города в совет-
ский период. В контексте актуаль-
ного интереса к сохранению куль-
турного наследия изучение социаль-
ного города ЛВРЗ имеет особое зна-
чение как свидетельство значитель-
ных социально-экономических из-
менений в истории страны. Объект 
является ценным историческим ар-
тефактом, отражающим особенно-
сти советской эпохи. 

Первоочередной задачей строя-
щегося в 1930-х гг. ПВРЗ было обес-
печение рабочих жильем и создание 
комфортных условий. Был введен 
принцип социалистического само-
управления, предполагавший уча-
стие трудящихся в организации 
жизни. Социальный городок стал 
символом трудового духа, объеди-
нив рабочих завода [5]. 29 октября 

1932 г. Совет труда и обороны СССР 
выделил 27,5 млн рублей на строи-
тельство соцгородка при заводе [7]. 

Проект отвечал требованиям со-
циалистической архитектуры с упо-
ром на функциональность и ком-
форт. Архитектурные решения были 
направлены на создание сообще-
ства, где работники чувствовали бы 
себя частью единой команды. В ос-
нове предложения лежит концепция 
«групповой застройки», обеспечива-
ющая близость жилья к месту ра-
боты, а также наличие обществен-
ных и культурных пространств [1]. 

Строительство социального го-
рода изначально ориентировалось 
на интересы детей, что отразилось в 
инфраструктуре – детских садах, 
школах, клубах и медицинских 
учреждениях. Со временем социаль-
ный город стал центром культурной 
жизни, где регулярно проходят ме-
роприятия, направленные на сохра-
нению традиций и формированию 
уникальной культурной среды. 

Архитектурный стиль зданий 
социалистического города опреде-
ляется элементами конструктивизма 
–это панорамные окна, лаконичное 
декоративное оформление и функ-
циональность. Строительство ве-
лось с активным применением желе-
зобетонных конструкций для уско-
рения процесса возведения зданий и 
расширения масштабов застройки. 
Планировочные решения преду-
сматривали создание садово-парко-
вых зон, разделение территории на 
жилые зоны и общественные про-
странства. Такая структура предпо-
лагала активное развитие культур-
ной и общественной жизни населе-
ния [17]. 
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Типовая многоэтажная жилая 
застройка – характерная черта архи-
тектурного облика социалистиче-
ского города. При этом отдельные 
этапы строительства нашли отраже-
ние в появлении уникальных архи-
тектурных деталей, придававших 
зданиям индивидуальность. 

Ландшафтный дизайн, включа-
ющий парки и скверы, гармонично 
вписан в архитектурный ансамбль, 
подчеркивая социалистическую фи-
лософию. Конструктивистские прин-
ципы прослеживаются в обществен-
ных зданиях (клубах, магазинах, 
спортивных сооружениях), которые 
обеспечивают доступность и поощ-
ряют взаимодействие с обществен-
ностью [5]. В 1938 г. для культурного 
отдыха трудящихся построен Дворец 
культуры. По задумке архитекторов 
здание гордо возвышается над жи-
лым массивом, к нему ведет мону-
ментальная лестница из 140 ступеней 
[14]. В октябре 1936 г. у входа во 
Дворец культуры установлен памят-
ник В. И. Ленину (архитектор Г. В. 
Нерода) [16]. Дворец культуры со-
стоял из двух отдельных частей: те-
атра и клуба, соединенных перехо-
дом-галереей [19]. Театральная 
часть имела зрительный зал вмести-
мостью тыс. мест. В клубной части 
находились залы – большой спор-
тивно-танцевальный и малый на 150 
человек, а на втором и третьем эта-
жах располагались помещения для 
клубных занятий. [12] 

В период 1960–1980-х гг. в рам-
ках реализации жилищной про-
граммы после XX съезда пошел ин-
тенсивный рост жилищного строи-
тельства. В 1960–1970-х гг. было 

снесено 70 ветхих зданий 1930-х гг. 
и построено более 2 тыс. квартир и 
23 двухквартирных дома. В 1970–
1980-е гг. введены в эксплуатацию 
17 многоквартирных домов, 3 дет-
ских сада (общей вместимостью 420 
мест), 6 магазинов, стоматологиче-
ская поликлиника, почта, 2 сбер-
кассы [11]. 

История создания соцгородка 
ЛВРЗ – это рассказ о том, как архи-
тектурные и культурные традиции 
пересекаются и создают специфику 
места, где историческая память со-
храняется и передается из поколе-
ния в поколение. Процессы модер-
низации и социально-экономические 
изменения привели к утрате значи-
тельного числа объектов, составляю-
щих основу идентичности поселе-
ния. Один из наиболее заметных при-
меров – это разрушение или перепро-
филирование объектов культурно-
бытового обслуживания: кинотеат-
ров, клубов, библиотек, являющихся 
центрами общественной жизни. 

Сегодня соцгородок ЛВРЗ вклю-
чает в себя памятники, которые явля-
ются объектами культурного насле-
дия. Нами было выявлено 30 объек-
тов культурного наследия, рассмот-
рим наиболее яркие из них. 

Здание поликлиники ЛВРЗ по-
строено в конце 1930-х гг. как поли-
клиника общественного центра пос. 
ПВРЗ. Во время Великой Отече-
ственной войны, с октября 1941 по 
август 1945 г., оно использовалось в 
качестве лечебного корпуса эвако-
госпиталя № 938 [5]. 26 мая 1983 г. 
здание поставлено на государствен-
ную охрану как памятник истории 
регионального значения [14]. 
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Площадь Славы в Улан-Удэ за-
ложена еще в 1930-х гг. Это наибо-
лее значимый мемориальный ком-
плекс, тесно связанный с историей 
завода. В ее центре установлен ме-
мориал, посвященный памяти ра-
ботников и служащих предприятия, 
погибших во время Великой Отече-
ственной войны. История площади 
неотделима от деятельности завода. 
В годы войны коллектив завода внес 
существенный вклад в достижение 
Победы [6]. 

Хлебозавод, построенный в 
1930 г. и обеспечивавший продо-
вольствием работников завода в пе-
риод активного строительства соц-
городка и миграции населения, 
представляет собой архитектурный 
объект в стиле конструктивизма с 
ленточным остеклением. Хотя он не 
принадлежал ЛВРЗ, но именно от-
сюда для заводчан поставляли еду 
[3]. Эксплуатация подобных объек-
тов характеризуется высокими за-
тратами. Согласно информации, 
хлебозавод прекратил функциони-
рование в конце 1970-х гг. из-за кон-
куренции, что привело к убыточно-
сти и сдаче помещений в аренду. В 
настоящее время здание планируют 
снести [3]. 

Музей истории ЛВРЗ является 
памятником эпохи социалистиче-
ского строительства и истории пред-
приятия. А. Г. Студенников иниции-
ровал создание и руководил разви-
тием заводского музея, придав ему 
статус центра сохранения памяти о 
трудовой и боевой славе предприя-
тия. Он осуществлял взаимодей-
ствие с ветеранами, молодежью и 
работниками завода, организуя сбор 

материалов, документов и экспона-
тов с целью передачи знаний о исто-
рии предприятия и его сотрудников. 
Изначально музей находился во 
Дворце культуры, сейчас – в здании 
заводоуправления [20]. 

Средняя образовательная 
школа № 42, построенная в 1936 г. 
под железнодорожную школу № 68 
под руководством В. Шубина. В пе-
риод Великой Отечественной войны 
функционировала как эвакогоспи-
таль № 943 и мужская школа [7]. В 
1961 г. преобразована в общеобразо-
вательную школу № 42. В 1972 г. 
был открыт музей им. Н. Петрова, 
выпускника 1961 г., погибшего на о-
ве. Даманский в 1969 г. и награжден-
ного орденом Красной Звезды по-
смертно. В 1983 г. здание получило 
статус памятника истории регио-
нального значения [14]. А в 2008 г. 
школа стала инновационной экспе-
риментальной площадки федераль-
ного уровня и награждена серебря-
ным Почетным Знаком г. Улан-Удэ.  

Дом специалистов, спроекти-
рованный П. Т. Фабристовым в 
1936–1940-е гг., – крупное сооруже-
ние протяженностью 190 м по глав-
ному фасаду. Изначально не вклю-
ченный в застройку общественного 
центра, он стал важным элементом 
ансамбля главной площади из-за от-
сутствия административного зда-
ния. Обладает монументальным об-
ликом, не типичным для жилых до-
мов [9].  

Профсоюзная библиотека 
ЛВРЗ, в настоящее время функцио-
нирующая как филиал № 19 Цен-
тральной городской библиотеки, яв-
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ляется одной из старейших публич-
ных библиотек города. Построена в 
1936 г. для обслуживания жителей 
микрорайона завода, она сохранила 
свою репутацию популярного цен-
тра досуга и получения информа-
ции. С 1967 г. находилась в ведении 
профкома завода и насчитывала в 
своем фонде 100 тыс. экземпляров 
[5]. Библиотека активно взаимодей-
ствовала с цехами завода, предо-
ставляя доступ к литературе различ-
ных жанров. В 1990-х гг. профсоюз-
ная библиотека была объединена с 
детской библиотекой. Здание, в ко-
торой она располагалась, ныне не 
сохранилось, на ее месте построено 
здание учебного корпуса МГЛ [18]. 
В 2024 г. благодаря национальному 
проекту «Культура» библиотека 
преобразовалась в Центр краеведче-
ско-патриотических инициатив 
«Гид времени» и стала четвертой 
модельной библиотекой нового по-
коления в г. Улан-Удэ.  

Парк культуры и отдыха им. 
С. Н. Орешкова создан в 1939 г. 
вместе с социалистическим город-
ком Паровозовагоноремонтного за-
вода. В 1959 г. переименован в честь 
Сергея Николаевича Орешкова. Его 
общая площадь более 10 га вклю-
чает футбольное поле, баскетболь-
ную и скейт-площадки, а также арт-
объекты, в частности, памятник ры-
баку и самый большой в России де-
ревянный рубль [5]. В парке нахо-
дится памятник Сергею Николае-
вичу Орешкову (1916–1943) – Ге-
рою Советского Союза, повторив-
шему бессмертный подвиг Алек-
сандра Матросова. Памятник создан 
в 1963 г. архитекторами М. Интиза-
рьяном и В. Смирновым. Монумент 

выполнен из гранита и мрамора, с 
1971 г. является памятником исто-
рии регионального значения [14]. В 
2023 г. в парке установлен бюст ге-
нерал-полковнику М. П. Бурлакову, 
скульптор Алексей Дмитриевич Че-
баненко. Объект является символом 
воинской славы и гордостью города, 
расположен в значимом месте, где 
регулярно проводятся патриотиче-
ские мероприятия и встречи с моло-
дежью.  

Станция юных натуралистов 
(ныне – РЭБЦ) пос. Орешкова. 
Республиканский эколого-биологи-
ческий центр (РЭБЦ), основанный в 
1954 г. как Республиканская станция 
юных натуралистов, – учреждение 
дополнительного образования. В 
1991 г. станция реорганизована в 
Республиканский эколого-биологи-
ческий центр учащихся. Центр осу-
ществляет экологическое образова-
ние и воспитание детей посредством 
кружковой деятельности по эко-
лого-биологическому и естествен-
нонаучному направлениям. РЭБЦ 
организует участие в экологических 
конкурсах и фестивалях, а также ве-
дет учебно-исследовательскую ра-
боту в области охраны окружающей 
среды [5]. Объект включен в соцго-
родок ЛВРЗ, поскольку находится в 
микрорайоне Орешково, где были 
построены бараки для рабочих 
ЛВРЗ, а учащиеся окрестных школ 
посещали его еще как станцию 
юных натуралистов [17]. 

Кинотеатр «Октябрь», постро-
енный в 1954 г. в Улан-Удэ, демон-
стрировал фильмы военной эпохи, 
комедии и мультфильмы. До 1995 г. 
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функционировал как кинотеатр, за-
тем использовался в качестве торго-
вых площадей. В 2001 г. после ре-
конструкции преобразован в развле-
кательный центр. Кинотеатр снесен 
в 2012 г., на его месте построен мно-
гоэтажный дом [2]. 

Лыжная база ЛВРЗ в пос. Ар-
шан, принадлежавшая ЛВРЗ, функ-
ционировала более полувека, с 1955 
по 2005 г. В этот период она стала 
местом регулярных тренировок и от-
дыха для многих поколений лыжни-
ков. В начале 2000-х гг. руководство 
ЛВРЗ приняло решение о прекраще-
нии эксплуатации базы. Впослед-
ствии на соседней территории по-
строена новая городская лыжная 
база «Снежинка» [5]. 

Детский сквер «Радуга», пред-
ставляет собой значимый объект го-
родской инфраструктуры, предна-
значенный для организации досуга 
детей и подростков. Ранее носил имя 
Павлика Морозова, советского ге-
роя, ставшего символом преданно-
сти идеалам комсомола, переимено-
ван в 2003 г. в связи с моральным 
устареванием предыдущего назва-
ния. Сквер «Радуга» также служит 
площадкой для проведения город-
ских мероприятий, праздников и 
культурных событий, что делает его 
важным центром общественной 
жизни Улан-Удэ [20]. 

Станция юных техников в ве-
домстве профкома ЛВРЗ. В 1959 г. 
при Дворце культуры завода органи-
зована Станция юных техников, пре-
образованная в Клуб юных техников 
(КЮТ) в 1963 г. КЮТ, размещенный 
в отдельном здании (120 кв. м), ку-
рировался заводскими специали-

стами и профсоюзом, уделяя внима-
ние детям из неблагополучных се-
мей. В 1982 г. проведена его рекон-
струкция, численность занимаю-
щихся к 1984 г. достигла 120 чело-
век. Кружковцы КЮТа участвовали 
в конкурсах и выставках, занимали 
призовые места в соревнованиях по 
авиа-, судо- и ракетомоделизму. В 
2004 г. здание передано Министер-
ству образования Бурятии [5]. 

Мемориал рабочим и служа-
щим ЛВРЗ, погибшим в годы 
войны был установлен 8 мая 1970 г. 
на площади Славы работниками за-
вода ЛВРЗ в память о погибших во 
время Великой Отечественной вой-
ны сотрудниках предприятия. На 
прямоугольных постаментах увеко-
вечены имена 414 павших воинов 
[14]. На установленных табличках 
воспроизведены Указы Президиума 
Верховного Совета СССР о присво-
ении звания Героя Советского Со-
юза С. Н. Орешкову и И. А. Вака-
рину. Работа по уточнению списка 
погибших и дополнению мемориала 
продолжается [20]. 

Памятник «Покорители кос-
моса» (площадь Славы), установ-
ленный в 1971 г. в ознаменование 
10-летия первого полета человека в 
космос, представлял собой скульп-
турную композицию из трех фигур, 
обращенных друг к другу спиной и 
поднявшие руки вверх, олицетво-
ряют космонавта в скафандре, жен-
щину и рабочего. До недавнего вре-
мени ее дополняла конструкция ор-
биты небесных тел, однако со време-
нем она пришла в упадок. В начале 
2000-х гг. памятник демонтирован с 
площади Славы и заменен реклам-
ной конструкцией. В 2023 г., в год 
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100-летия республики, Дня города и 
85-летия Железнодорожного рай-
она, восстановленный памятник был 
возвращен на свое историческое ме-
сто [20]. 

Памятник-паровоз «Серго Ор-
джоникидзе». Возле ЛВРЗ стоит 
первый памятник-паровоз в Улан-
Удэ с номером СО-17-1501. Его 
установили в августе 1984 г. на 50-
летний юбилей завода. Это один из 
самых первых паровозов улан-удэн-
ского выпуска, единственный уце-
левший экземпляр, нашедшийся в 
одном из депо под Иркутском [20]. 

Мемориальные доски. В соцго-
родке ЛВРЗ установлено большое 
количество мемориальных досок-
плит, которые служат для увекове-
чивания памяти о выдающихся лич-
ностях и значимых событиях. Они 
являются символом уважения и бла-
годарности, создавая напоминание о 
прошлом для будущих поколений. В 
ходе исследования выявлено 15 ме-
мориальных досок: Р. В. Белоглазо-
вой (народная писательница), А. Н. 
Колдунову (первый секретарь Же-
лезнодорожного райкома КПСС), 
В. Ф. Сахаровскому (ветеран ВОВ), 
С. П. Пилданову (участник ВОВ, за-
служенный врач БурАССР), И. А. 
Вакарину (Герой Советского Со-
юза), Ф. А. Абагаеву (Почетный 
гражданин г. Улан-Удэ), памятная 
табличка «Лечебный корпус эвако-
госпиталя» (МАОУ СОШ № 42), 
Н. Н. Петрову (воин-пограничник, 
погибший при защите Государ-
ственной границы 2 марта 1969 г.), 
В. А. Чернышову (ветеран право-
охранительных органов), Н. И. Ли-
монову (ветеран ВОВ), С. Н. Ореш-
кову (Герой Советского Союза), Б. З. 

Поздееву (Герой Социалистиче-
ского труда), М. П. Бурлакову (зам. 
министра обороны Российской Фе-
дерации), В. К. Сафронову (первый 
советский олимпийский чемпион по 
боксу), П. Н. Николаевичу (героиче-
ски погиб, защищая рубежи нашей 
Родины), И. Н. Баторову (участник 
ВОВ).  

Названия улиц в соцгородках 
выполняют многогранную роль. Со-
циальный городок ЛВРЗ с его уни-
кальной архитектурой и многочис-
ленными памятниками культуры — 
это не просто жилой район, а целый 
мир, в котором сконцентрированы 
истории людей и эпох. Ключевые 
улицы Театральная, Комсомольская 
и Октябрьская, каждая со своим не-
повторимым характером, стали сви-
детелями многих событий, форми-
рующих местную идентичность. 

Театральная улица, расположен-
ная в центре соцгородка, играла 
ключевую роль в его культурной 
жизни, связывая жилые кварталы с 
досуговым центром. На улицах ра-
ботали творческие коллективы, арт-
клубы, площадки для уличных теат-
ральных постановок. Это место дис-
куссий, мероприятий и постановок, 
имевших историческое значение для 
жителей города; она шла от Дворца 
культуры ЛВРЗ к жилым домам и 
другим объектам городка (ныне 
улица Буйко, Гвардейская).  

Улица Комсомольская – центр 
молодежной активности в послево-
енный период. Здесь была основана 
первая комсомольская ячейка, что 
положило начало развитию моло-
дежных движений в городе. На ней 
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проводились спортивные соревнова-
ния, выставки и встречи, организо-
ванные молодежью.  

Улица Октябрьская была отра-
жением рабочей культуры социали-
стического города, символизиро-
вала энтузиазм к труду. Ее инфра-
структура включала магазины и 
кафе, которые дополняли рабочую 
среду.  

В историческом cоцгородке так-
же расположены такие улицы, как 
Буйко, Лимонова, Норильская, Гвар-
дейская, Иванова, Петрова. Вместе с 
этим сохраняется память о подвиге 
героя Советского Союза Сергея 
Орешкова: его именем назван целый 

микрорайон в Железнодорожном 
районе города, а также Парк куль-
туры и отдыха [17]. 

Памятники соцгородка ЛВРЗ 
представляют собой часть культур-
ного наследия и уникального архи-
тектурного облика города, сохране-
ние которого является актуальной 
задачей. В условиях урбанизации 
необходимо учитывать культурные 
и исторические ценности архитек-
турных памятников и жилых райо-
нов. Поддержание, реставрация и 
адаптация данных объектов к совре-
менным условиям позволяют сохра-
нить историческую память и обеспе-
чить преемственность культурных 
традиций для будущих поколений.  
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Шокарева Ольга Геннадьевна 

ПИТЬЕВОЙ РЕЖИМ КАК КОМПОНЕНТ РАЗВИТИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ЧЕЛОВЕКА 

В статье рассмотрен питьевой режим как часть физической культуры, входя-
щей в систему здорового образа жизни человека и общества. Отражены резуль-
таты социологического опроса, проведенного на базе ВСГИК, которые помогают 
понять, придерживаются ли студенты правильного режима потребления воды. На 
основании этих данных выдвинуты предложения, как формировать культуру пи-
тьевого поведения на занятиях физической культурой. 

 Ключевые слова: питьевой режим, физическая культура, спорт, здоровый 
образ жизни, культура питьевого поведения. 

Для цитирования: Шокарева О. Г. Питьевой режим как компонент развития 
физической культуры человека // Вестник Восточно-Сибирского государствен-
ного института культуры : научный журнал по искусствоведению, культурологии, 
историческим наукам. – 2025. – № 2(34). – С. 121–125. 

Shokareva Olga Gennadyevna 

DRINKING REGIME AS A COMPONENT  
OF DEVELOPING HUMAN PHYSICAL CULTURE 

The article considers drinking regime as a part of physical culture, which constitutes 
healthy lifestyle of a person and society. It reflects the results of the sociological survey, 
conducted on the basis of ESSIC, that help understand whether students adhere to the 
correct water consumption regime. Taking into account these data, the suggestions have 
been made concerning how to form culture of drinking behavior at the physical educa-
tion classes. 

Keywords: drinking regime, physical education, sports, healthy lifestyle, culture of 
drinking behavior. 

Физическая культура и спорт за-
нимают важное место в жизни со-
временного общества. Формирова-
ние здорового образа жизни чело-
века – это неотъемлемый элемент 
развития гармоничной и целостной 
личности. Однако физическая куль-
тура это не только занятия спортом, 
но и целая система, которая опреде-
ляет образ жизни. Она включает в 

себя такие компоненты, как посто-
янные физические упражнения, си-
стема ценностей индивида (его мо-
тивы и убеждения), здоровый сон, 
правильное питание, отсутствие 
вредных привычек, питьевой режим. 

В нашем исследовании мы обра-
щаем внимание на питьевой режим, 
так как от приема воды во многом 
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зависит состояние организма и здо-
ровье человека, поскольку она спо-
собствует выведению вредоносных 
веществ, поддерживает иммунитет и 
работу гомеостаза. Ее недостаток 
приводит к нарушениям функциони-
рования органов и систем, общему 
ухудшению физического состояния 
человека [2]. 

При формировании питьевого 
режима важно учитывать ряд факто-
ров. Так, при активных физических 
нагрузках организм теряет больший 
объем жидкости, чем обычно, отчего 
возникает потребность в восстанов-
лении водно-солевого баланса, не-
обходимого количества электроли-
тов. При этом важно учитывать ин-
дивидуальные особенности чело-
века (рост, массу тела, возраст), а 
также внешние обстоятельства ок-
ружающей среды (температура, 
влажность) [1]. 

Действительно, в зависимости 
от характера и частоты физических 
нагрузок, а также индивидуальных 
качеств каждый человек, занимаю-
щийся спортом, должен составлять 
собственный питьевой режим. Тем 
не менее существуют общие показа-
тели, которые распространяются на 
всех взрослых людей, регулярно за-
нимающихся спортом. Такие дан-
ные были получены в результате ис-
следования питьевого режима про-
фессиональных спортсменов (по-
требление миллилитров воды в 
сутки). 

А. Н. Мартинчик и другие отме-
чают, что профессиональные спорт-
смены употребляют в среднем 
1379 мл воды в день, при том что 

среднее употребление жидкостей в 
составе других продуктов составило 
2309 мл [3]. Мы также обращаем 
внимание, что взрослому человеку 
рекомендуется пить от 1,5 до 3 л 
воды в день. 

Каждому человеку, который за-
нимается спортом, важно поддержи-
вать питьевой режим, так как вода 
способствует адекватному обмену 
веществ и усвоению полезных эле-
ментов. Особенно это актуально для 
молодежи, поскольку юноши и де-
вушки еще находятся на стадии ро-
ста своего организма, поэтому 
укрепление их физического здоро-
вья становится залогом их гармо-
ничного развития. 

Таким образом существует по-
требность формировать культуру 
правильного употребления воды 
среди молодежи как компонента фи-
зической культуры и пропаганды 
здорового образа жизни в молодеж-
ной среде. Изучение данного во-
проса позволяет выявить эффектив-
ные пути повышения значимости 
питьевого поведения в повседнев-
ной жизни. Это создает почву для 
эмпирических исследований, кото-
рые позволили бы определить век-
тор реализации практических реше-
ний в данной сфере. 

Так, в декабре 2024 г. на базе Во-
сточно-Сибирского государствен-
ного института культуры среди сту-
дентов I–III курсов обучения прове-
дено социологическое исследова-
ние, выборочная совокупность кото-
рого составила 94 человека. 

По данным нашего опроса, 
96,8 % студентов считают, что пить-
евой режим позитивно влияет на 
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здоровье человека. 95,7 % ответили, 
что важность следования питьевому 
режиму повышается при занятиях 
спорта, 94,7 % – питьевой режим яв-
ляется важной составляющей здоро-
вого образа жизни. Вместе с тем мы 
получили данные, согласно которым 
21,3 % опрошенных считают идею 
питьевого режима переоцененной, в 
то время как 77,7 % в целом оцени-
вают ее как полезную. Также мы 
спросили наших респондентов, со-
блюдают ли они сами питьевой ре-
жим, и получили следующие от-
веты: 57,4 % соблюдают, 42,6 % – 
нет. 

Такие результаты, на наш 
взгляд, свидетельствуют о том, что 
молодые люди в целом позитивно 
относятся к соблюдению питьевого 
режима, отмечают его важность как 
в повседневной жизни, так и при за-
нятиях спортом. Однако практика 
показывает, что придерживаются та-
кой привычки значительно меньше 
человек. Это говорит о том, что в со-
циальных представлениях питьевой 
режим как компонент здорового об-
раза жизни оценивается хорошо, но 
при этом далеко не все учитывают 
его при организации своей жизнеде-
ятельности. Поэтому существует 
необходимость в повышении уровня 
значимости питьевого режима как 
элемента культуры личности, посте-
пенного его включения в систему 
ценностей индивида. 

Об этом свидетельствуют следу-
ющие полученные нами данные: 
43,6 % ответили, что иногда испы-
тывают жажду по утрам, еще 25,5 % 
ощущают ее часто, 18,1 % – редко, и 

только 12,8 % – практически не стал-
киваются с этим. При этом 33 % ре-
спондентов ответили, что чувство 
жажды достаточно сильное. 76,6 % 
отметили, что стараются справится с 
чувством жажды. 

Таким образом, жажда по утрам 
– это во многом результат несоблю-
дения питьевого режима, что в сово-
купности с пренебрежением прин-
ципами здорового образа жизни 
(46,8 % наших респондентов отве-
тили, что не ведут здоровый образ 
жизни) и наличием вредных привы-
чек (52,1 % константировали, что у 
них есть вредные привычки) ухуд-
шает физическое состояние моло-
дого организма, подрывает его здо-
ровье. 

Вместе с тем 66 % опрошенных 
ответили, что регулярно занимаются 
физической культурой и спортом 
для гармонизации физического со-
стояния. Однако их эффективность 
снижается вследствие отклонения от 
остальных составляющих здорового 
образа жизни. Это означает, что 
даже если студент мотивирован под-
держивать свое физическое состоя-
ние, делая это бессистемно, он часто 
получает меньший результат, чем 
ожидалось, а иногда занятия спор-
том могут и вовсе идти во вред. 

Мы также должны отметить, что 
71,3 % опрошенных знают, что чело-
веку важно пить много воды, а 87,2 
% утверждают, что осведомлены о 
норме потребляемого количества 
воды в день. Вместе с тем только 
39,4 % отмечают, что на занятиях по 
физкультуре узнают что-либо о пи-
тьевом режиме, а еще 47,9 % не по-
лучают никакой информации об 
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этом. На наш взгляд эти данные поз-
воляют говорить о том, что респон-
денты слабо информированы о кон-
кретных аспектах соблюдения пить-
евого режима, что препятствует 
формированию полезных привычек. 

Поэтому в сознании современ-
ной молодежи важно сформировать 
систему ценностей, где здоровый 
образ жизни, в частности питьевой 
режим, будут иметь не просто номи-
нальный, но деятельностный харак-
тер. По нашему мнению, для дости-
жения данной цели необходимо при-
держиваться следующих положе-
ний: 

1. Важно вводить больше теоре-
тических занятий, в процессе кото-
рых студентам будет рассказываться 
о важности питьевого режима, его 
месте в системе организации здоро-
вого образа жизни, общем влиянии 
на организм человека. Во время та-
ких занятий педагог должен приво-
дить установленные данные о норме 
потребляемого количества воды в 

день, зависимости уровня жидкости 
в организме и физического состоя-
ния, а также о его регуляции при фи-
зических нагрузках. 

2. Педагоги должны осваивать
программы повышения квалифика-
ции, упор в которых сделан на об-
щие знания физиологии человека, 
учет современных исследований в 
данной области, чтобы преподно-
сить материал аргументированно и 
доходчиво, раскрывать важность пи-
тьевого режима при занятиях физи-
ческой культурой и в повседневной 
жизни. 

3. Важно пропагандировать здо-
ровый образ жизни непосредственно 
в процессе занятий по физической 
культуре, наглядными примерами 
демонстрировать его положитель-
ные стороны и культивировать в си-
стеме духовно-нравственных ценно-
стей, где он бы занимал одно из ве-
дущих мест, что, как следствие, при-
вело бы к повышению уровня значи-
мости физической культуры, соблю-
дение питьевого режима. 
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Природное наследие представ-
ляет собой значимый элемент наци-
онального богатства, включающий в 

себя совокупность уникальных при-
родных объектов и экосистем, обла-
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дающих значительной экологиче-
ской, культурной и экономической 
ценностью. В современных усло-
виях, когда наблюдается стреми-
тельное развитие человеческой дея-
тельности и происходят изменения 
климата, вопросы сохранения и эф-
фективного использования природ-
ных ресурсов приобретают перво-
степенное значение. Нукутский рай-
он Иркутской области, благодаря 
многочисленным природным ланд-
шафтам и богатому биоразнообра-
зию, является уникальным регионом 
для изучения и сохранения природ-
ного наследия.     

Расположение района в лесо-
степной зоне определило его харак-
терный климат и природные особен-
ности. Многомиллионная геологи-
ческая история сформировала свое-
образный рельеф, почвы, а также за-
лежи полезных ископаемых, в част-
ности значительные запасы угля и 
известняка, что указывает на древ-
ние осадочные процессы и тектони-
ческую активность. Кроме того, 
район богат уникальными целеб-
ными источниками. Сильные ветры 
«сформировали самые мощные в 
плейстоцене лессовые толщи и 
крупные массивы золотых песков, 
неоднократно подновлявшихся в бо-
лее позднее время» [1, с. 7]. Уме-
ренно континентальный климат спо-
собствовал развитию многообраз-
ных экосистем, включая леса и 
степи.  

В Нукутском районе только 
один объект – оз. Алтарик имеет ста-
тус особо охраняемых природных 
территорий (ООПТ). Оно располага-
ется в черте сельского поселения 

Алтарик и представляет собой круп-
ный естественный бессточный во-
доем, сформировавшийся в усло-
виях недостаточного увлажнения 
прилегающих к нему территорий. 
Название памятника происходит от 
бурятского ольторг – остров, остро-
вок. Максимальная длина озера – 
880 м, ширина – 295 м, площадь – 
210954 м2 (21,0 га), глубина – 1,5 м. 
Питание водоема осуществляется за 
счет атмосферных осадков и талых 
вод, а также бьющих на дне озера и 
вдоль его берегов ключей. Этот при-
родный объект ценен как бессточ-
ный водоем, обладающего эстетиче-
ским и рекреационным значением. 
Объект является памятником при-
роды регионального значения Ир-
кутской области [7]. 

На территории Нукутского рай-
она находятся природные достопри-
мечательности, не имеющие статуса 
памятника природы. Это, например, 
священная гора Турен (Юһэн, 
Турөөн, с бурят. – девятипалое ко-
пыто), если приглядеться, напоми-
нает гигантское копыто. В народе 
существует легенда, что герой бу-
рятского эпоса Гэсэр пробил стре-
лой Турөөн и в этом месте появилась 
глубокая седловина, а выброшенная 
земля образовала еще одну гору 
Огсогор. Недалеко от пос. Новону-
кутский находится священная для 
местных жителей гора «Хашхай» (от 
бурят.  хаш-хэ – «редут» или «укреп-
ление») – место поклонения и вос-
хваления духов-хозяев края [9]. 

Озеро Сидоровское – водоем ис-
кусственного происхождения, самое 
посещаемое место туристами. Ко-
гда-то здесь находилась мельница. С 
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одной стороны его окружают отвес-
ные скалы, а с другой – лесной мас-
сив. Озеро впечатляет своей красо-
той, хотя и труднодоступно.  

Братское море, часть которого 
располагается на территории Нукут-
ского района, появилось в резуль-
тате возведения Братской ГЭС в 
1950–1960-х гг. Братское водохра-
нилище представляет собой огром-
ный водный резервуар, в результате 
затопления которого были утеряны 
населенные пункты: Бутукей, Буху-
тан, Бильчир, Камск, Саманы, Бу-
луты, а также Закулейский летник и 
о-в Ханьдин. Братское водохрани-
лище и его берега – уникальная при-
родная территория, которая нужда-
ется в защите и бережном отноше-
нии. В настоящее время природа 
Приангарья эксплуатируется в ос-
новном стихийно, а Братское водо-
хранилище становится все более по-
пулярным местом рыбалки и лет-
него отдыха не только для жителей 
Иркутской области, но и соседних 
регионов. Поэтому загрязнение бе-
регов и браконьерство стали серьез-
ной проблемой организованного и 
«дикого» пляжного отдыха, а также 
рыбной ловли на Братском море [9]. 

В с. Русский Мельхитуй распо-
ложены «золотые пески», которые 
известны далеко за пределами рай-
она. Песчаный берег состоит из жел-
того песка, в некоторых местах с 
красной примесью глинистого мате-
риала. Старожилы утверждают, что 
когда-то на этом месте было теплое 
и мелкое море. В настоящее время – 
это место отдыха, которое ежегодно 
привлекает множество отдыхающих 

со всей страны. Длина пляжа свыше 
3 км, ширина достигает 250 м, в за-
висимости от уровня воды в водо-
хранилище в разные периоды вре-
мени. 

На территории Нукутского рай-
она выделены еще несколько объек-
тов, которые предполагается вклю-
чить в перечень особо охраняемых 
природных территорий региональ-
ного значения, каждый из них имеет 
свое уникальное значение. Так, нап-
ример, Балаганская лесостепь имеет 
орнитологическое значение; Бала-
ганская пещера – геологическое зна-
чение; минеральные источники Ну-
кутский, Ункурликский, пос. Ново-
нукутский – гидрологическое значе-
ние. Еще один объект – минераль-
ный источник Ункурликский – гид-
рологический памятник природы 
расположен на правом берегу р. За-
лари, в 1 км севернее с. Ункурлик. 
Минеральная вода солоноватая на 
вкус, сульфатного магниево-кальци-
евого состава со слабым запахом се-
роводорода [2]. Данные приводятся 
согласно схемам территориального 
планирования Иркутской области, 
принятым Постановлением област-
ного правительства от 02.11.2012 
№ 607-пп (табл.).  

Создание ООПТ может повли-
ять на ограничение хозяйственной 
деятельности на резервируемых зем-
лях, а также позволит проводить ме-
роприятия по их развитию и охране. 

Человеческая деятельность не-
посредствено влияет на природные 
ресурсы Нукутского района. Так, 
например, сельское хозяйство, 
включающее в себя земледелие и 
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пастбищное животноводство, изме-
нило облик местного ландшафта, 
что повлекло за собой трансформа-
цию экосистем. Горнодобывающая 
промышленность, а именно добыча 
угля и известняка негативно сказы-
вается на окружающую среду, в ре-
зультате чего меняется рельеф и би-
оразнообразие. Кроме того, нужно 

учитывать рекреационный потен-
циал природных ресурсов района и 
акцентировать внимание на сохра-
нении природного наследия, а глав-
ное – для поддержания экологиче-
ской устойчивости территории [4]. 

 

Таблица 

 
 

  
 

Перечень проектируемых особо охраняемых природных территорий на 
территории Нукутского лесничества 

 
 

№ 
п/п 

Название 
планируемой 

ООПТ 

 
Площадь, 

тыс. га 

Местонахождение объекта  
Примечание 

участковое 
лесничество 

номер 
квартала 

1 2 3 4 5 6 
Ключевые орнитологические территории 

1. Балаганская 
лесостепь 

 Новонукутское 20ч Международная 

Памятники природы 
Геологические 

2. Пещера 
Балаганская 

 Новонукутское 23ч Обнаружена и описана 
более века назад. 
Типичный пример 
карстового явления. 
Длина всех ходов - почти 
километр, высота от 8 до 
15 м. В.А. Обручев 
указывал на то, что фауна
 Балаганской 
пещеры оказалась 
новейшей, в ее составе 
найдены – медведь, 
благородный олень, 
косуля. Это доказывает 
прежний  лесной 
характер данной 
местности. Ценнейший 
памятник для науки 

Гидрологические 
3. Минеральный 

источник 
Ункурликский 

 Новонукутское 26ч Минеральная  вода 
солоноватая на вкус, 
сульфатного магниево- 
кальциевого состава со 
слабым запахом 
сероводорода 

4. Минеральный 
источник 

п. 
Новонукутский 

 Новонукутское 24ч Минеральная вода по 
составу сульфатная 
магниево-кальциевая, с 
сильным  запахом 
сероводорода 

5. Минеральный 
источник 

Нукутский 

 Новонукутское 17ч Сероводородный рассол 
используется для ванн 
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В традиционной культуре бурят-
ского народа, проживающего на 
данной территории, природа играла 
ключевую роль. Так, например, не-
которые природные объекты, как, 
например, горы, являлись священ-
ными местами, где проводились об-
ряды. Эти места были не только 
украшением ландшафтов, но и 
неотъемлемой частью духовного 
мира. Водные источники наделялись 
целительной силой, а горы высту-
пали посредниками между небес-
ным и земным мирами.  

Природные объекты Нукутского 
района, такие как р. Ангара, г. Хам-
хар, священная для местных жите-
лей г. Хашхай формировалиу мест-
ного населения культурные тради-
ции и глубокое к ним уважение. Они 
нашли отражение в народном твор-
честве – эпосах, сказаниях, леген-
дах. Природные образы и мотивы в 
обрядах почитания природы играли 
существенную роль в поддержании 
культурной идентичности и пере-
дачи духовных ценностей из поколе-
ния в поколение. Таким образом, 
природные достопримечательности 
– это важные компоненты культур-
ного наследия региона, которые со-
здают его уникальный облик. 

За последние десятилетия в Ну-
кутском районе, как и в области в це-
лом, произошли глобальные измене-
ния экосистем. Одной из причин, 
приведшей к уменьшению площади 
лесов, стало активное использова-
ние земель для ведения сельского 
хозяйства, что привело к сокраще-
нию некогда богатого биоразнооб-
разия, утрате мест обитания для 

многих видов растительного и жи-
вотного мира. Как отмечает В. Г. 
Малеев, «в результате сельскохозяй-
ственного освоения лесостепей 
начались изменения в видовом со-
ставе и численности птиц» [3]. Та-
ким образом, уменьшение лесных 
массивов повляло на необратимую 
трансформацию экосистем района. 

Водные экосистемы Нукутского 
района, как и всей Иркутской обла-
сти, также подверглись значитель-
ным изменениям. За последние 100 
лет р. Ангара, протекающая через 
Нукутский район, изменила свой 
гидрологический режим, что свя-
зано со строительством гидроэлек-
тростанций. Это не могло не вызвать 
колебания уровня воды, изменения в 
скорости течения и трансформации 
состава речной экосистемы в целом. 
Такое нарушение естественного ре-
жима реки сказалось на видовом и 
численном составе организмов, су-
ществующих в ней, что, в свою оче-
редь, отразилось на прилегающих к 
реке водоемах. Все это важно учи-
тывать при планировании крупных 
проектов инфраструктуры, а также 
их дальнейшей реализации.  

Кроме того, в районе снизилось 
плодородие и биоразнообразие почв 
в результате использования земель 
под пастбищные нужды. Добыча по-
лезных ископаемых, так называемое 
промышленное освоение, нанесло 
окружающей среде немалый ущерб. 
Прямое антропогенное рельефооб-
разование, разрушение почвенного 
покрова, загрязнение водоемов и ат-
мосферного воздуха – все это ухуд-
шило условия существования для 
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множества представителей флоры и 
фауны.  

Сельское хозяйство в Нукутском 
районе Иркутской области пред-
ставляет собой одну из важных от-
раслей экономики района и региона 
в целом. Зерноводство и животно-
водство являются основными нап-
равлениями отрасли, и они требуют 
большого количества сельскохозяй-
ственных земель. Интенсивное сель-
ское хозяйство, а именно отведение 
больших площадей для выращива-
ния зерновых культур и разведения 
скота, приводит к сокращению есте-
ственных луговых экосистем. Со-
гласно данным исследований, такая 
деятельность вызывает эрозию почв, 
что снижает их плодородие и ухуд-
шает качество окружающей среды, 
оказывает негативное воздействие 
на биоразнообразие, поскольку в ре-
зультате уменьшаются площади, 
пригодные для произрастания и оби-
тания многих видов растений и жи-
вотных [5].  

За последние годы в Нукутском 
районе Иркутской области наблюда-
ется существенный рост интереса 
населения к культурному и познава-
тельному туризму. В 2024 г. Иркут-
скую область посетило порядка 2 
млн туристов, часть которых про-
явила интерес именно к Нукутскому 
району, благодаря уникальным при-
родным объектам – рекам, озерам, 
лесам и разнообразным ландшаф-
там. Популярность объясняется не 
только живописной природой, но и 
богатым культурным наследием, что 
делает регион интересным для раз-
ных категорий туристов. Однако 

увеличение туристского потока ока-
зывает значительное, порой негатив-
ное воздействие на экосистемы рай-
она. Природные объекты, такие как 
леса и водоемы, страдают от загряз-
нения из-за несанкционированных 
туристских стоянок, сброса отходов 
и небрежного отношения к окружа-
ющей среде. Это приводит к ухуд-
шению состояния экосистем, сниже-
нию биоразнообразия и деградации 
природных ландшафтов. Кроме 
того, массовое посещение природ-
ных достопримечательностей увели-
чивает нагрузку на экосистемы, что 
может привести к их утрате в долго-
срочной перспективе. 

С целью снижения отрицатель-
ного воздействия туристской актив-
ности в регионе внедряются про-
граммы экотуризма, которые наце-
лены на продвижение сознательного 
и уважительного отношения к при-
родным объектам, включают обра-
зовательные проекты для путеше-
ственников и развивают инфра-
структуру для сохранения экоси-
стем. Так, появляются экологиче-
ские маршруты, оборудуются зоны 
отдыха и устанавливаются инфор-
мационные стенды, способствую-
щие лучшему пониманию значимо-
сти сохранения природы [5]. Кроме 
того, меры по охране и сохранению 
природного наследия Нукутского 
района включают: 

1. Организацию ключевой орни-
тологической территории «Балаган-
ская лесостепь», созданной для за-
щиты уникальной колонии серых 
цапель и других редких пернатых, 
включенных в Красные книги 
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МСОП и РФ (таких как беркут, орел-
могильник, балобан и проч.). 

2. Борьбу с нелегальной охотой
и предотвращение незаконной вы-
рубки лесных массивов. 

3. Усиление мониторинга запо-
ведных территорий для своевремен-
ного обнаружения и ликвидации не-
санкционированных свалок. 

4. Контроль состояния популя-
ций редких животных и растений с 
выработкой мер по созданию ООПТ 
в случае возникновения угроз их су-
ществованию. Принятые подходы 
помогают снизить антропогенное 
давление на природные территории 
и обеспечить их устойчивое исполь-
зование [8]. 

Кроме того, в рамках Государ-
ственной программы «Охрана окру-
жающей среды» на 2014–2018 гг. ре-
ализована подпрограмма «Сохране-
ние биоразнообразия и развитие 
особо охраняемых природных тер-
риторий Иркутской области» [6]. 
Она направлена на обеспечение 
устойчивого развития экологически 
значимых природных комплексов и 
сохранение биологического разно-
образия, а также включала меропри-
ятия по инвентаризации и паспорти-
зации существующих ООПТ регио-
нального значения.  

В последнее время в Иркутской 
области проводятся экологические 
акции и мероприятия, направленные 
на сохранение экологии и охрану 
природы. Самым плодотворным был 
2020 г. – в области было проведено 
свыше 50 акций, нацеленных на 
уборку мусора с природных терри-
торий и восстановление природных 
объектов, что не только улучшает 

состояние окружающей среды, но и 
повышает экологическую осведом-
ленность жителей. Помимо этого, 
местные жители принимают участие 
в образовательных программах и се-
минарах по охране природы, что вы-
рабатывает устойчивую экологиче-
скую культуру.  

В Нукутском районе полным хо-
дом идет работа по экологическому 
просвещению и координаторство 
мероприятий по защите окружаю-
щей среды. Регулярно проводятся 
акции по восстановлению лесных 
массивов – высадка деревьев, очи-
щение водоемов и благоустройство 
прилегающих к ним территорий. Во 
всем этом принимают активное уча-
стие волонтеры, школьники, иници-
ативные сотрудники организаций и 
учреждений, находящихся на терри-
тории муницпального образования 
«Нукутский район», и просто нерав-
нодушные жители района.  

Тем не менее, несмотря на до-
стигнутые успехи, остаются про-
блемы, связанные с недостаточным 
финансированием и невысоким 
уровнем информированности насе-
ления о необходимости проведения 
природоохранных мероприятий, что 
требует дальнейших мер для повы-
шения их эффективности. 

Сохранение природного насле-
дия Нукутского района – важная за-
дача, требующая комплексного под-
хода, включающего законодатель-
ные, научные и общественные ини-
циативы. Это не только позволит со-
хранить уникальные природные ре-
сурсы для будущих поколений, но и 
обеспечит устойчивое развитие ре-
гиона. 
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В данной статье рассматривается влияние эргономики рабочего пространства 
на производительность труда ювелиров в мастерских Центра прототипирования, 
созданного на базе ВСГИК. Эффективность их работы напрямую зависит от эрго-
номики их рабочего пространства. Эта взаимосвязь особенно важна, учитывая вы-
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The article considers the influence of workspace ergonomics on the productivity of 
jewelers in the workshops of the Prototyping Centre created on the basis of ESSIC. The 
jewelers’ work efficiency directly depends on the ergonomics of their workspace. This 
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relationship is especially important taking into account high degree of precision and at-
tention to detail inherent in jewelry making. The optimization of the workplace can sig-
nificantly improve productivity, minimize fatigue and protect masters from work-related 
diseases. 

Keywords: ergonomics, workspace, labor productivity, workplace organization, 
jeweler. 

 
Ювелирное дело – это не просто 

мастерство, а синтез искусства и 
техники. В динамично развиваю-
щемся мире ювелиры непрерывно 
совершенствуются, осваивая инно-
вационные технологии и расширяя 
свои знания, что делает их работу не 
только актуальной, но и поистине 
увлекательной. Мастерство ювелир-
ного дела не ограничивается лишь 
техническими и художественными 
навыками, оно требует исключи-
тельной концентрации. Именно по-
этому рабочая обстановка, в которой 
трудятся ювелиры, имеет решающее 
значение для достижения наилуч-
ших результатов и качества работы. 

Эргономика исследует взаимо-
действие человека с рабочим про-
странством, стремясь создать опти-
мальные условия для эффективной, 
безопасной и комфортной работы. В 
ее основе лежат принципы создания 
физически и психологически благо-
приятной рабочей среды, подбора 
соответствующего инструмента и 
оборудования, а также адаптации 
производственных процессов к ин-
дивидуальным потребностям каж-
дого работника [1, c. 109]. 

Ювелирное дело – это та об-
ласть, где искусство, техника и про-
изводство тесно переплетаются. Она 
предъявляет высокие требования к 
мастерству, опыту и глубокому по-
ниманию как классических, так и со-
временных методик. Ювелиры рабо-

тают с разнообразными материа-
лами: от благородных металлов, та-
ких как золото, серебро и платина, 
до драгоценных и полудрагоценных 
камней. В их арсенале также присут-
ствуют различные сплавы и синте-
тические материалы. Каждый из 
этих компонентов обладает уни-
кальными характеристиками, требу-
ющими от мастера специальных зна-
ний и индивидуального подхода для 
создания изделия. Еще одним клю-
чевым моментом является грамот-
ная оценка себестоимости изделий 
из материалов и мастерство в работе 
с ними, которое позволяет свести к 
минимуму отходы при производстве 
[2, c. 58]. 

Эта профессия предъявляет вы-
сокие требования к техническим 
навыкам. Мастера пользуются ши-
роким набором инструментов и обо-
рудования, такими как резцы, пилы, 
шлифовальные установки, паяльные 
приборы и средства для отделочных 
работ. Овладение каждым из них 
требует не только практических 
навыков, но и глубокого понимания 
техник ювелирного искусства, начи-
ная от моделирования и литья и за-
канчивая огранкой и пайкой. Важ-
нейшим фактором, определяющим 
эффективность и качество работы, 
является также умение произвести 
ремонт и техобслуживание инстру-
мента [2, c. 99]. 

В ювелирном деле повышенные 
требования к точности и вниманию 
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к деталям. Создание комфортной ра-
бочей среды, грамотное распределе-
ние рабочего времени с учетом от-
дыха и поддержание оптимистиче-
ского настроя — все это способно 
благотворно повлиять на психологи-
ческое состояние [3, c. 67]. 

Удобная организация рабочего 
пространства может существенно 
снизить уровень стресса и физиче-
ской нагрузки. Ключевым для ком-
форта работы являются такие пара-
метры, как высота стола, качество 
освещения, продуманная компо-
новка инструментов и оборудова-
ния, а также соблюдение правиль-
ной осанки, что в свою очередь за-
щищает от возможных проблем со 
здоровьем. Эргономически спроек-
тированное рабочее пространство 
снижает риск возникновения про-
фессиональных заболеваний, напри-
мер синдрома запястного канала или 
проблем с опорно-двигательным ап-
паратом, что положительно сказыва-
ется на производительности и каче-
стве выполняемой работы. Приме-
нение эргономических принципов 
не только благотворно влияет на фи-
зическое и психическое здоровье, но 
и повышает общий уровень удовле-
творенности своей деятельностью. 

Эффективность работы ювелира 
напрямую зависит от грамотной ор-
ганизации рабочего пространства. 
Оно должно быть спроектировано с 
учетом удобного доступа ко всем не-
обходимым инструментам и матери-
алам, сокращая время и усилия ма-
стера. Оптимальная высота рабочего 
стола – залог комфорта и предотвра-
щения перенапряжения. При работе 

с мелкими деталями важны не 
только достаточное освещение, но и 
продуманное расположение инстру-
ментов, обеспечивающее безопас-
ность и максимальную точность. 
Правильная поза во время работы 
для ювелиров еще одна деталь для 
комфортной работы. Длительное 
пребывание в неудобной позе может 
негативно сказаться на их здоровье, 
вызывая, например, боли в мышцах 
спины и кистей [4, c. 51]. 

Правильное освещение в юве-
лирной мастерской – основа для со-
здания высококачественных изде-
лий и обеспечения безопасности ма-
стера. Работа с мелкими деталями 
требует максимальной точности, и 
недостаточное освещение может 
стать причиной ошибок и в худшем 
случае травм. 

Для ювелирных работ выбор 
правильной лампы имеет решающее 
значение, поскольку высокая чет-
кость деталей и точное восприятие 
цвета являются критически важ-
ными аспектами профессии. Рас-
смотрим важные аспекты подбора 
лампы специально для нужд юве-
лира. Наиболее подходящие типы 
ламп для ювелирных мастерских 
включают светодиодные (LED), га-
логенные и люминесцентные лампы 
с высокой степенью передачи цве-
тов (CRI). Светодиодные лампы 
предпочтительны благодаря своей 
энергоэффективности, длительному 
сроку службы и возможности точ-
ной настройки цветовой темпера-
туры. Идеальным выбором является 
нейтральный белый свет с темпера-
турой примерно 5000–6500K, позво-
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ляющий видеть натуральные от-
тенки драгоценных камней и метал-
лов. Это способствует точности вос-
приятия мелких деталей и оттенков. 

Освещенность должна быть до-
статочно интенсивной (около 700– 
1200 лм), обеспечивая комфортную 
работу даже при детальном изуче-
нии небольших объектов. Важно 
также наличие широкого угла рассе-
яния света, позволяющего охваты-
вать большую поверхность стола. 
Особое внимание уделяется отсут-
ствию нежелательных эффектов 
вроде ярких пятен и резких теней, 
которые могут мешать работе ма-
стера. Хороший выбор – лампы с ан-
тибликовым покрытием или специ-
альными рассеивающими элемен-
тами. Полезно иметь возможность 
регулировать высоту и наклон 
лампы, что позволит мастеру быстро 
адаптироваться к различным усло-
виям работы. Таким образом, 

наилучшим решением станет лампа 
с высоким индексом цветопередачи, 
оптимальной мощностью и широ-
кими возможностями регулирова-
ния света, такими как изменение ин-
тенсивности и направленности све-
тового потока. 

В качестве примера рассмотрим 
освещение рабочего места ювелира 
в мастерских Центра прототипиро-
вания, созданного на базе ВСГИК. 
Стол ювелирный оборудован юве-
лирной лампой 3х14W на струбцине 
13.110Х, оснащена люминесцент-
ными лампами дневного света (3х14 
Вт). Световой поток лампы 1200 лм 
обеспечивает высокую освещен-
ность наибольшей части простран-
ства стола. Плечо лампы на пружин-
ных шарнирах дает возможность по-
ворачивать ее в любую сторону, ме-
нять угол и высоту наклона; лампа 
удобно крепится струбциной к столу 
(рис. 1). 

 

  
Рис. 1. Ювелирная лампа 3х14W (ювелирные мастерские  
Центра прототипирования, созданного на базе ВСГИК) 
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Четкое освещение является клю-
чевым фактором для мастеров, так 
как оно раскрывает все нюансы: 
цвета, текстуры и мелкие детали ма-
териалов. Особенно это актуально 
при огранке драгоценных камней и 
выполнении тонких работ, где каж-
дая деталь играет важную роль. Бла-
годаря правильному точечному 
освещению справа сверху мастера 
могут минимизировать вероятность 
ошибок и добиться более высокого 
качества конечного результата. Ка-
чество выполняемых работ в мастер-
ской напрямую зависит от правиль-
ного освещения. Вложение в совре-
менные осветительные системы, ко-
торые учитывают все нюансы произ-
водственной обстановки, создают 
безопасной, комфортной и продук-
тивной рабочей среды [5, c. 72]. 

Учитывая эргономические осо-
бенности инструментов, можно сни-
зить нагрузку на организм, улуч-
шить производительность и повы-
сить точность выполняемых работ. 
Качество инструментов напрямую 
сказывается на конечном резуль-
тате, поэтому стоит выбирать только 
высококачественные изделия. Из-
вестные бренды с безупречной репу-
тацией гарантируют надежность и 
прослужат длительный срок. Не-
смотря на то что более дорогие ин-
струменты могут показаться не та-
ким выгодным вариантом на началь-
ном этапе, их долгосрочная польза в 
виде высокой эффективности и дол-
говечности перевешивает первона-
чальные затраты. Важность ком-
форта при выборе инструментов 
нельзя недооценивать. Ручки с эрго-
номичной формой и оптимальное 

соотношение веса и размера инстру-
мента снижают усталость и делают 
работу более комфортной. Для спе-
циалистов, занимающихся ювелир-
ным искусством, где работа с мел-
кими деталями часто занимает дли-
тельное время, это немаловажный 
фактор. Внимательное отношение к 
выбору и поддержанию инструмен-
тов в рабочем состоянии позволит 
ювелиру добиться желаемых резуль-
татов. 

Удобное рабочее место помо-
гает снизить усталость, что положи-
тельно сказывается на производи-
тельности труда. Благодаря этому 
мастера могут выполнять задачи с 
большей эффективностью и рабо-
тать дольше, сохраняя при этом вы-
сокое качество работы. 

Одним из ключевых элементов 
рабочего места ювелира является 
верстак, именно ему отводится цен-
тральную роль в обеспечении удоб-
ной и эффективной работы. Для об-
работки ювелирных изделий высота 
рабочей поверхности верстака 
должна быть оптимальной, чтобы 
можно было работать, не напрягая 
спину. Стандартная высота верста-
ков колеблется между 95–100 см, 
что значительно выше обычных 
офисных столов (около 75–80 см). 
Эта разница обусловлена необходи-
мостью поддерживать правильную 
осанку и минимизировать напряже-
ние мышц спины и плеч. Правильно 
подобранный верстак позволяет 
уменьшить физическую нагрузку, 
наличие специальных приспособле-
ний и креплений, материал изготов-
ления и прочность конструкции, 
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возможность организации простран-
ства для хранения инструментов и 
материалов.  

В центре прототипирования у 
мастеров ювелиров имеются высо-
кокачественные верстаки с проду-
манными аксессуарами и удобным 
расположением рабочих зон, кото-
рые существенно улучшают произ-
водительность труда, снижают 

утомляемость (рис. 2). Верстаки 
оснащены различными системами 
хранения: полками и ящиками для 
инструментов и расходных материа-
лов; выдвижными лотками и контей-
нерами для мелкой фурнитуры и 
комплектующих; разделителями и 
органайзерами для систематизации 
предметов.  

Рис. 2. Ювелирный верстак  
(ювелирные мастерские Центра прототипирования ВСГИК) 

Стулья удобно регулируются по 
высоте. Для качественного выполне-
ния ювелирных работ имеется це-
лый ряд специализированных при-
способлений. Зажимы (тиски) и 
фиксаторы обеспечивают надежное 
крепление инструментов и загото-
вок, предотвращая их движение и 
возможное повреждение. Шосфель 
(поддон для сбора отходов) упро-
щает процесс уборки и защищает 
поверхность верстака от поврежде-
ний мелкими частицами. Финагель 
(упор для выпиливания лобзиком, 
шабрения) служит упором для изде-
лий во время ее обработки, помогает 

зафиксировать инструмент или из-
делие, обеспечивая точность обра-
ботки.  

Оптимизированное рабочее про-
странство не только благотворно 
сказывается на физическом здоро-
вье, но и создает позитивную атмо-
сферу в мастерской. Удобство и 
ощущение защищенности, достиг-
нутые за счет продуманной органи-
зации рабочего места, стимулируют 
творческий потенциал и повышают 
общий моральный дух. Для ювели-
ров-дизайнеров, которым требуется 
постоянный всплеск вдохновения, 
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это особенно актуально. Эффектив-
ное расположение инструментов и 
продуманная эргономика рабочего 
места помогают ювелирам сокра-
тить время на выполнение заказов. 
Такая оптимизация производства 
особенно актуальна в коммерческом 
секторе, где очень важно своевре-
менное и качественное выполнение 
заказов [6, c. 105]. 

Эргономика играет ключевую 
роль в повышении производитель-
ности ювелира. Разумная плани-
ровка рабочего места, применение 
удобных инструментов и создание 

благоприятной атмосферы труда по-
ложительно влияют на эффектив-
ность работы, снижают риск травм и 
стресса, повышают качество выпол-
няемых изделий и общий уровень 
удовлетворения от работы. Вложе-
ние в эргономические решения – это 
не только улучшение комфорта, но и 
инвестиция в долгосрочный успех 
ювелирного бизнеса. Таким обра-
зом, в Центре прототипирования 
ВСГИК созданы необходимые усло-
вия для комфортной работы юве-
лира. 
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